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અમદાવાદઃ 
દકર્ાળમાં ધી “યુતિયંત પ્રિદિગ પ્રેસ કંયતી લીયીેડમાં” 
મોતીલાલ ટામેળદાસે છાપી, 
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સૌ. બાઇ પાર્વતીકુંવર . સ્મારક ગ્રન્થમાળાતો 
ઉપેદ્ધાત, 
૯.5. ત:. 
રુદેશભક્ત અતે સંસાર સુધારક સ્વર્ગવાસી રા. સા. મહીપતરામ 
રૂપરામતાં પત્તી સૈ, બાઇ પાર્કવતીદંવર સતે ૧૮૮૦ માં ગુજરી ગયાં.તેમતા 
સદ્વિચાર અતે સદ્ગણે1ન] ₹1૨ક તરીકે છીએ માં સુતીતિ અતે સદ્‌- 
ધમતી ૬ૃદ્દિ કરવાના હેતુથી એક કૂંડ ર્‌, ૨૦૦૦ તું ઉશું થયું હતું. તેતી 
વ્યકર્છા ગુજરાત વર્તાક્યુઈર સેસાઈટી હસ્તક ચોૉપવામાં આવી છે, એ 
ફંડના જ્યાજમાંથી આજ સુધીમાં તીચેતાં પુસ્તકો રચાવી, મોસાઇટીએ 
છપાવી પ્રસિદ્ધ કર્યીં છેઃ-- 


૧: સીતા દમર્યતીતાં આખ્યાત. ( આદત્તિ ૬ ડરી. ) ત્ન્ર્ન્દ 
૨. તારીક્ષિક્ષ- ભાગ ૧ લે, (આવૃત્તિ ૪ ચી.) ૦-૫9-4 
ર. તારીસિક્ષા ભાંગ ર જે, (આદૃત્તિ ૪ થી. દ-€-૦ 
૪, પાર્વતીકુંવર ચસ્ત્રિ. (આઇત્તિ ૨ છ 'ટ-૨-૦ 
પ, કુમારી કાર્પેન્ટરતું છવતચર્ત્રિન ૦-૨૩-૦ 
૬, કૃટ્બતું અભિમાન અતે પોતાનો દુરાગ્રહ, ૦-૨૨-૦ 
૭, નશીબ તે ઉઘોગ વિષે નિળંધ, ૦-૨-૧૦ 
૮. ગૃહિણીકર્તવ્યદીપિકા, ૦-૧૦-૦ 
2 તામાંક્તિ તારીએ. ૬-5૧-૦ 
૧૦. શિક્ષણશાસ્- ર ૦-૮-૦ 
૧૧, ખગેળ સંબંધી વ્યાખ્યાનમાળા ઉ માપ્યાત ૧ લું-પથ્વી,) ન-ર-૦ 
૧૨. પદાર્થવિત્તાતનાં મછાતત્તો.-જોતિકવિઘા ૦-૩-૦ 
૧૩, ખાળકતું ગૃદશિક્ષણુ. પ ૦-૨-૧૦ 


ગુજરાત વર્નાક્યુલર સોસાઈટીની એક્સ, 
અમદાવાદ, તા:-૨ય-૧૧-ઢ 





મસસ્‍્તાવના. 


--*૧૮૯૪૧૧૦--- 


આર્યે સ્રીઓનતી હાલતા સમયમાં ક્થિતિ કેવી છે એ પ્રશ્ન [૧મે 
હિ'દ્લેકમાં ખે અભિધ્રાય જવામાં આવે છે. કેટલાકતે એમ ભાસે છે કે 
હિદ્સ્તાતતી સ્રીઓ પોતાની પૂર્વતી ઉચ્ચાવસ્થામાંથી ઉતરી છેક અધમ દશાને 
પ્રામ થઈ છે; અને કેટલાક એમ માને છે કે હાલ જે દશા સ્ત્રીની છે 
તે શેચનીય નથી અતે તેમાંજ તેએ સુખી છે. આ પ્રશ્ન ળદુજ મહતવનો 
છે; કાર્ણુ કે વસ્તીનો અધાઅધે ભાગ સ્રીગાતે છે. હાલની તેમતી દથા 
કાંઈ દુર્દક્યા ના કહેવાય એ મતતું અવલંબન કરનારામાંથી કેટલાક ધણા 
અજ્ઞાન અતે વિઘાવિમુખ હોઇ, દુરાગ્રદથીજ એ અભિધાયને વળગી રહે 
છે; પણુ એ વર્ગના ઘણાક પુરૂષો તો નવીન વિઘાતો લાભ લીધા છતાં 
ખોટા દેલ્ાભિમાનથી દોરાઈ જઇતે.આ મતતું પતિપાદત કરેછે, એ અદ્સેસ- 
ની વાત છે, વાસ્તવિક જતાં ડું તો સ્રીઓતી સ્થિતિ હાલમાં છે તેવી 
રહે એવી પ્ચ્છા કદી પણ્‌ ત્‌ કરૂં, પુરૂષ અતે સ્ત્રી બસેએ મળીને સંચાર- 
યાત્રા કરવાની છે તેમાં એક ઉત્રત અતે એક અધમ એમ રલાથી સમતોલ 
રહી શકેજ તહિ. સ્ત્રીની સ્થિતિ હાલ અતિદ છે એમ તિષ્પક્ષપાત વિયાર 
કર્તાં-સ્પટટ માલમ પડશે. આપણાં શાસ પ્રમાણે જેતાં સ્રી વિતા એક 
પણુ કાર્ય પુરૂષથી બતી શકતું નથી, આર્યધર્મતી આના પુરૂષે લગ્ન અવશ્ય 
કરવું એવી છે, અતે સ્ત્રીને સહધર્મેચારિણીતું યોગ્ય નામ અપાયેલું જેઇએ 
છીએન સહધમૈચારિણીની કરને બજાવવાતે સ્ત્રીતે પુર્પતા જેટલીજ યોગ્યતા 
મળવી નેઇએ એ તિઃર્સશય છે. તેમજ પતિપત્ની સમ દુઃખસુખ વાળાં હોય 
તારેજ ખને વચ્ચે પ્રેમતો સભવ છે. પરંતુ પુરષો સીએતે પોતાના દુઃખમાં 
શામીલ કરતા જેવામાં આવે છે અતે સુખની વિભાગી કરવા તર તેમતું 
દુર્લક્ષ છે, એ જેઇ કિયા પ્રેમમય હદયને ખેદ ચયા વિના રહે?! ધણે અંશે 
પુરૂપા આપ સ્વાર્થી દૃદિએ પડેછે. સ્રીએ પોતાની હાલતી અવસ્થાથી સં- 
તુટટ છે એ કહેવું કેટલે એશે સહ્ય છે ? એ વાક્ય બોલનારા, પુરૂષોમાંથી 


5 યસ્તાવતા. 


કેટલાએ સ્ત્રીઓને એ પ્રશ્ન સપણ રૂપમાં મૂકીતે યુછચો ? અતે કેટલાને એતો 
ઉત્તર અંતઃકરણુમાંથી મળ્યો ? સજીવ પદાથ માત્રતા સ્વભાવ છે કે ખંધત 
મુક્ત થવું, તો પછી મતુષ્ય જેવા પ્રાણીને શારીરિક તથા માતસિક બંધત 
કેટલું દઃખહ થઇ પડે. અયોગ્ય ખંધતથી સ્રીએતી કોમળતા, તથા મધુ* 
રતાતે કેટલી હાનિ પ્હાંચે છે એ વિચાર કરવા જેવો પશ્ષ છે. તેમજ, અ- 


મરોગ્ય સ્વતંત્રતાથી ધણાં તુકસાન છે એ પણુ નિર્વિવાદ છે. આ પ્રશ્નનું નિ- 
રકરણુ કાંઇ એક ક્ષણુમાં અયવા આવા લધુ પુસ્તકનીપસ્તાવતામાં થઇ શકે 


નહિ અતે તે કરી સ્યળ સંકોચ કરવાનું પ્રયાજત તથી. આ સ્થળે તો માત્ર 
એટલુંજ કહેવું છે કે આર્ય સ્ત્રીની હાલની સ્થિતિ આર્યનામતે અયોગ્ય છે 
અને તેમની હરેક પ્રકારે ઉન્નતિ થવાની જરૂર છે. વિધાતા પ્રકાશથીજ અ- 
જ્ઞાન તિમિર દૂર થઈ મતુષ્યવા સુખનો ઉદય ચવાનો એ નિઃસંદેહ છે. માટે 
સ્રીવગેમાં વિધાનો પ્રચાર કરવો! એ દરેક પુરૂષનું ક્તેય છે. 

આ પુસ્તક કલફત્તાતી “વામા ખોધિતી સભા” તર્‌ક્થી મૂછી બંગાળી 
ભાષામાં પ્રગટ થયું છે. અહિની “શુજરાત વર્નાડયુલર સોસાધટી”તી સૂચતા 
ઉપરથી ખાઇ પાર્વતીકુંવર સ્મારકકૂડ તરકનું રૂ ૧૭૫ )તું ધતામ લેઇ મેં એતું 
ગુજરાતીમાં ભાષાન્તર્‌ કરવાતું કાર્ય માથે લીધું. બંગાળી ભાપાતું મતે ન્ને- 
૪એ તેટલું તાન છે એમ કહી શકાય નહિ, કારણુ કે મારા પિતા સાથે 
બંગાળાની સુસાકૂરી કરવા હું ગયો હતો ત્યારે એ ભાષાની માત્ર લિપિ 
શિખ્યા હતા ત્યાર પછી એ ભાષાતું સાન મેળવવાનો કાંછપણુપ્રયતન કર્યો 
તે આ કાર્ય માથે લેવાની પુવૅજ. આ કારણુતે લીધે ભાષાંતરમાં કાંઇપણુ 
દોષ રહ્યા હરો તેને માટે વાચક વર્ગતી ક્ષમા ઇશ્છુંછું. આ પુસ્તકતે અંતે 
કેટલીક પઘ રચના છે, તે પણુ મૂળ બંગાળી પઘે[તું ભાષાંતરજ છે. મૂળા 
બંગાળી છે તે કિયા ₹તમાં'છેઃ તે ત જણુવાતે લીધે સમશલોકી ત કરતાં 
ખીર્નાંજ જતોમાં મૈ કર્યુ છે. પઘ ર્ચતામાં ( ભાધાંતરમાં પણુ ) અ મારે 
પ્રેથમજ પ્રયાસ છે તેથી તેતે અંગે રહેલી ચુકોની પણુ દરગુજર થશે એવી 
વિતંતિ છે. એમાં કવિત્વતા અંશતે ન્યુતાધિકપણાતો ઉત્તર મારે સિર નથી, 
કારણકે મૂળમાં જે વિચાર, ભાવ, રસ, હશે તેજ મૈં ભાષાંતરમાં કાયમ 


મતાયતાં, છુ 


રરખવાતો યત કોઇ; અતે તેમાં દોપયુક હરે તેડું સુરૂમિ સંપ ર્‌પાનતર 
કરવાતું જોખમ મેં ીધુંજ તથી ફારણ કે એ યતો દું ભુ અધિકારી ધું 
એમ ઇં માતતો તથી, 


આ ગ્રત્યમાળાું તમ મૂળમાં “પાઇપ પુસતકદ” છે; એટલે 
જે વે પણેચેલી ભશ ૬11માં જ વિદ્યાભ્યાસ કરવાતે અદ ણેય 
તેમે ર1 આાપવાતા અતે તેમતી ખુદ્તિ સાર પમાડવાતા સુલિપાણ 
ઉદેરધી આ પુરતફ પ્રસિદદ થયેલાં છે, માટે ચહ છે કે આ અતે માવા 
મીંજાં જે પુરતષે પરગટ મયાં હોય અતે દવે પછી થાય તેતો સવીકાર ફરીતે 
તેમાંથી જોત સૂંપાદત કરી સીએ પોતાતી રિથિતિતે ઉદ પદે હાવી દેશે” 
હમાં સહાયભૂત થઇ ભરતખંે ભૂધણ રૂ૫ યશે, 


અમદાળા#. | ભાષા! કુશ, 


ળુદ્યાધ, ૧/૮૯” 


અનુક્રમણિકા. 
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ઇશાનના 


તારી શિક્ષા. 





ભાગ પહેલે, 


સીએને વિઘા શીખવાની જરૂર. 





(જ્ઞાતદા તથા સરલાતું સંભાષણ. ) 


જ્ઞાતદા--સરલા| તું લંખતાં વાંચતાં શીખતી તથી તે સાંભળીને 
ખૂહું દ્લિગીર થઈ છું. 

સર્લા-ખ્હેન ! પછેલાં તો મતે ભણુવાતી ખહુ ઈચ્છા હતી પણુ 
શું કર! જુદ્દાં જુદાં માણુસતી જુદી જુદી વાત સાંભળીતે મારું મત ફરી 
ગ્યું છે, તેથી ડું કહુછું કે સ્રીઓતું એ કામ નહિ. 

જ્ઞા૪--વાદ સખિ! બીશ્વ માણુમની વાત સાંભળીતે તા'ર્‌ મત દરી 
ગયું! તતે પોતાતે કાંઈ પણુ ખુદ્દિ તથી 1 સારં ખોડું વિવેચન કરવાતી 
શક્તિ તથી તે માણુસતો આકાર પણુ શા કામનો છે ! 

સ#--બ્રેત! તું મતે એમ છેક ખુદ વિતાતી તા જણી, કું 
ખીન્નતી વાત સાંભળીને નહિ, પણુ.મા'રા મતમાં વિશ્ાર કરીતેજ# બોછું 
છું. મા'રા મનમાં કાંઈ ખે!લતું કાંઇ, તે કર્યું કાંઇ એમ નથી. તું નને 
મા'સ ગધા સંશય દર કરી રકે તો છું તા'રી વાત સાંભળું. 


રૈ નારીશિક્ષા. [ ભાગ 


ન“... 





સઞા.--તા'રૂં નામ જેમ સરલા છે. તેમ તા”રી વાત પણુ સરલ છે 
તે સાંભળી હુ ખુશી થઇ. ઠીક, તમે શું સંશય છે તે કહે. 
સ.--બ્હેત | મે' સાંભળ્યું છે કે શાસ્રમાં સ્ત્રીઓને ભણુવાની તા 
ફહી છે; યારે આપણે શાસ્્રથી ઉલટો ચાલી શું પાપ કરીએ ? 
જ્ઞા,--આપણુ સ લેોફતો સ્વભાવ કેવો છે તે નનણીતે શાસ્ત્રમાંથી 
શ્લોક કરીને ખીજતું મ્હો બંધ કરી દઇએ. તે કાંઈ વાંચી જેયું છે શ આ 
દેશના એફ પ્રસિદ્ધ પંડિતે શાસ્ત્રનાં અતેક વચનતાં પ્રમાણથી સિદ્ધ કરી 
આપ્યું છે કે સ્ત્રીએતે વિદ્યા શીખવાની જરૂર છે, તે વિષે એક પ્રમાણુ 
છે તે સાંભળઃ-- જાસ્વાષ્યેવ પાછનીયા સ્ક્ષર્ણાયાત્તિ ચલત: ' પિતાએ 
પુત્રીતું પાલન કરવું અતે યત્ત કરીતે વિઘા શીખવવી નેેઇએ. જે પુસ્તકમાં 
આ પ્રમાણુ છે એ પુસ્તક મા'રી પાસે તથી નહિતો બધું તતે સંભળાવત. 
સ.--ખ્હેત| શાસ્ત્રમાં એવું લખ્યું હાય તોપણુ મતે તો એ ડીક 
લાગતું તથી. 
જ્ઞા.-તવું જે કાંઇ હોય તે ખરાબ, એવું ધારવું તે આપણી એક 
મોટી ભુલ છે. જે તે હાલ આગગાડીમાં બેશી આવવા જવાને લેકે! કેવા 
આતુર હોય છે, ને એથી આજ કાલ કેટલું સુખ છે ! હાલ કેટલા નવ 
સાંથા નીફળે છે! અતે વળી હાલ છોકરાએ અંગ્રેજ શીખીને અંમ્રેજે 
પાસે ચાકરી કરે છે તેવું પહેલાં ડયાં હતું ? 
સ.--નવું સારં હોય તે કરવામાં દ્રોષ તથી. પણુ જે તવી વાતને 
લોક સારી કહેતા ન હોય તે કેમ કરાય ? 
જ્ઞ? -સખી ! વિઘા શીખવાથી કેટલા લાભ છે તે હું આગળ કહીશ; 
* પણુ પહેલાં તા'રો બીજે બધે સંદેહ જવો જેઇએ., પણુ એ વાત નવી 
છે એમ તને કોણે કું? ? આ દેશની આગલા વખતની રીત જુએ તો 
હું જાણે કે પૂર્વે સર્વ સ્ત્રીએ ભણુતી હતી. ખનાતું “ જ્યોતિઝ ” સવ જાણે 
છે. #લીલાવતીનું બીજગાણતતું પુસ્તક નેઇ કેટલા પંડિતો આશ્ચર્ય પામે 
છે | વિલાયતતા લેક પણુ તેમાંથી ઘણું શીખી લે છે, ગાર્ગી કરીને એક 


% આ લીલાવતીના પિતાઓ તેને વિધા શણાવી હતી. 





૧ લે.] જ્ઞાનદા તયા સરલાતું સંભાધણુ. ડુ 





સ્રી હતી તે વેદ સુદ્ધાં ભણી હતી. રૂહ્મણીએ વિવાહ સમયે યૃષ્ણુતે કાગળ 
લખ્યો હતો, વધારે શું કટું? તેં મઠા કવિ કાળીદાસતી વાત સાંભળી 
છે? તેતા વિષે એવું સંભળાય છે કે તે એવા મખ હતો કે પોતે જે ડાળ 
ઉપર બેઠો હોય તેતેજ કાપે. તેતી સ્ત્રી ધણી ભણેલી હતી. કાળિદાસ તેતે 
જેઈ લજવાઇ્તે વિવેકી થયો, તે પછી વિદ્યાભ્યાસ કરી મહા કવિ બન્યો, 

આગળ કેટલાક સ્વચંવર વખતે કત્યાતે શાસ્ત્રમાં હરાવે તે તેતો વર 
થતો. આ ઉપરથી શું તથી જણાતું કે પહેલાં [વિઘા શીખવાનો ચાલ હતે ? 

સ.--ખ્હેત! આગળની સ્રીએ ભણુતી એ વાત રાસ્ત્રમાં છે યારે 
એ ચાલ જતો કેમ રહો ? ુ 

જ્ઞા।--સખી| પહેલાં હિંદ લેકોતું રાજ્ય હતું, થાર પછી સુસલ* 
માનતું રાજ્ય થયું, અતે હાલ અંગ્રેજ્ને.આ દેશમાં રાજ્ય કરેછે. સુસલમા- 
તોના વખતમાં એ લોકોનાં દ્રાચરણુ અને ખીકથી હિ'દુએએ ઘણાં સારાં 
કામ પણુ છેડી દીધાં. હાલ વળી અંગ્રેછ રાજ્યમાં સ્રીએને કી 
વાત પાછી તીકળી છે, 

સ.--હું જર્ણુછું કે ભણુવાથી સ્રીઓને દોષ લાગે છે તેથી એ ચાલ 

જતો રલ છે. કે!ઇ તો એમ કહેછે કે ભણેલી સ્ત્રી જલદી ર્‌ડાય છે. 

ગ્ઞા.-છ પણુ છું આવી ભૂલમાં છે! વિદ્યામાં કાંઇ વાઘ છે કે 
તે સ્રીના ધણીતે ખાઈ જાય? મેં તે વખતતી જે બધી સ્ત્રીઝો વિષે વાત 
કહી તે તો સોવાસણે હતી. ભણુવાચી ને રંડાતી હેય અતે તા ભણુ- 
વાચી સોવાસણુ રહે તો અંગેજેતા દેશની બધી સ્રીઓ રાંડેલી હોય અતે 
આંપણા દેશમાં બધી સે।વાસણે હોય; પણુ યારે આ દેશમાં આટલી વિધ- 
વાએો શાથી છે? ગમેતેમ વિધવા ચવાય તો વિઘ્નો દોક્ષ સા માટે કાઢવે। ? 

સ.--પણુ ખ્હેત ધણી સ્્રીઓ એથી ખરાણ થઇ જય છે. 

જ્ઞા.--ડું વિદ્યા વિષે કાંઇ જાણુતી નથી તેથી આવી વાત કરેછે. 
જેનો સ્વભાવ તથા સોખત ખરાખ હોય તે વિઘા ભણે અથવા ન ભણે 
તોપણુ ઘણુંકરીતે ખરાબજ નીકળે. ઘણી હલકી સ્ત્રીઓ ખરાબ મતલબ- 
થીજ એકક્ષું લખતા વાંચતાં શીખે છે. ભણીતે તદા પુસ્તક વાંચે અતે 
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શો.--તા'રૂં તામ જેમ સરલા છે. તેમ તા'રી વાત પણુ સરલ છે 
તે સાંભળી હું ખુશી થઇ. દીક, તમે શું સંશય છે તે કહે. 
સ.--ખ્હેન! મે' સાંભળ્યું છે કે શાસ્રમાં સ્રીઓને ભણુવાની ના 
કણી છે; યારે આપણે રાસ્ત્રથી ઉલટો ચાલી શું પાષ કરીએ ? 
રા,--આપણુ સ્રી લોકતો સ્વભાવ કેવો છે તે જણીતે શાસ્ત્રમાંથી 
શેક કરીતે ખીજાતું મ્હા બંધ કરી દઇએ. તે કાંઈ વાંચી ન્નેયું છે ? આ 
દેશના એક પ્રસિદ્ધ પંડિતે શાસ્રનાં અનેક વચનનાં પ્રમાણથી સિદ્ધ કરી 
આપ્યું છે કે સ્રીઓતે વિઘા શીખવાની જરૂર છે. તે વિષે એક પ્રમાણુ 
છે તે સાંભળઃ--'જસ્ત્રાપ્યેવ પારુતીચા સિક્ષણાયાતિ ચલત: ' પિતાએ 
પુત્રીનું પાલન કરવું અતે યત્ત ફરીતે વિધા શીખવવી જઇએ. જેપુસ્તકમાં 
આ પ્રમાણ છે એ પુસ્તક મા'રી પાસે નથી નહિતો બધું તતે સંભળાવત. 
સ.--ખ્હેન| શાસ્ત્રમાં એવું લખ્યું હોય તોપણુ મને તો એ ઠીક 
લાગતું નથી. 
ગ્ઞા.-નવું જે કાંઇ હોય તે ખરાખ, એવું ધારવું તે આપણી એક 
મોટી ભુલ છે. જે ને હાલ આગગાડીમાં ખેશી આવવા જવાને લેકે કેવા 
આતુર હોય છે, તે એથી આજ કાલ કેટલું સુખ છે ! હાલ કેટલા નવ 
સાંચા નીકળે છે! અને વળી હાલ છોકરાઓ અંગ્રેજ શીખીતે અંગ્રેશ્ને 
પાસે ચાકરી કરે છે તેવું પહેલાં ડર્યાં હતું ? 
સ.--નવું સારં હોય તે કરવામાં દોષ તથી. પણુ જે તવી જ 
લેક સારી કહેતા ન હોય તે કેમ કરાય ? 
જ્ઞા* -સખી ! વિઘા શીખવાથી ક્રેટલા લાભ છે તે હું આગળ કહીશ; 
* પણુ પહેલાં તા'રા ખીજે ખધે સંદેહ જવો જેઇએ. પણુ એ વાત નવી 
છે એમ તને કોણે કહું ? ? આ દરતી આગલા વખતની રીત જીએ તો 
ું પ ક્રે પૂર્ષે સર્વ સ્ત્રીઓ ભણુતી હતી. . ખનાનુ “ જ્યોતિઝ ” સવ જાણે 
#લીલાવતીનું ખીજગાણૂતતું પુસ્તક જેઇ કેટલા પંડિતો આશ્ચર્ય પામે 
વિલાયતના લે[ક પણ્‌ તેમાંથી ઘણું શીખી લે છે, ગાર્ગી કરીને એક 


ક આ લીલાવતીતા પિતાઓ તેતે વિધા સણાવી હતી. 
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સ્રી હતી તે વેદ સુદ્ધાં ભણી હતી. રૂદ્મણીએ વિવાહ સમયે કૃષ્ણુતે કાગળ 
લખ્યો હતો. વધારે શું કહું? તૈં મહા કવિ કાળીદાસની વાત સાંભળી 
છે? તેના વિષે એવું સંભળાય છે કે તે એવો મૂ હતો કે પોતે જે ડાળ 
ઉપર ખેઠે હોય તેતેજ કાપે. તેની સ્ત્રી ધણી ભણેલી હતી. કાળિદાસ તેતે 
જેઈ લજવાપ્તતે વિવેકી થયે, તે પછી વિધાભ્યાસ કરી મહા ફવિ બન્યો, 
આગળ કેટલાક સ્વયંવર વખતે ફન્યાતે શાસ્ત્રમાં હરાવે તે તેતો! વર 
યતો. આ ઉપરથી શું તથી જણાડું કે પહેલાં વિઘા શીખવાતે। ચાલ હતો ? 
સ.--ખ્હેત! આગળતી સ્ત્રીએ ભણતી એ વાત શાસ્માં છે સારે 
એ ચાલ જતો કેમ રલે ? 
શા#-સખી] પહેલાં હિદુ લોકોનું રાજ્ય ઇતું, યાર પછી મુસલ* 
માનતું રાજ્ય થયું, અતે હાલ અંગેજે આ ડ્રેશમાં રાજ્ય ફરેછે. સુસલમા- 
નોતા વખતમાં એ લોકોનાં દરાચરણુ અતે મીકથી હિ'દુઓએ ઘણાં સારાં 
કામ પણુ છેડી દીધાં. હાલ વળી અંમેછ રાન્યમાં સ્રીગાને ભણવાની 
વાત પાછી નીફળી છે, 
સ.--ડું જાણુંછું કે ભણુવાથી સ્ત્રીઓને દોપ લાગે છે તેથી એ ચાલ 
જતો રેલો છે. કોઈ તો એમ કહેછે કે ભણેલી સ્રી જલદી રંડાય છે. 
જ્ઞા.--&છ પણુ તું આવી ભૂલમાં છે] વિદ્યામાં કાંઇ વાઘ છે કે 
તે સ્રીના ધણીતે ખાઈ જય? મેં તે વખતની જે બધી સ્રીઓ વિષે વાત 
કહી તે તો સાવાસણુ હતી. ભણવાયી જે રંડાતી હોય અને ના ભણુ- 
વાથી સોવાસણુ રહે તો અંગ્રેજેતા દેશની બધી સ્ત્રીએ રાંડેલી હોય અને 
આપણા દેશમાં ખધી સોવાસશે। હોય; પણુ સારે આ દેશમાં આટલી વિધ- 
વાએ શાચી છે? ગમેતેમ વિધવા ચવાય તો વિઘાતો દોર શા માંટે કાઢવો ? 
સ.--પણુ ખ્હેત ધણુ સ્ત્રીઝ એથી ખરાખ થઇ નય છે. ી 
સઞા---લું વિધા વિષે કાંઇ જાણતી તથી તેથી આવી વાત કરેછે 
જેનો સ્વભાવ તથા સોબત ખરાથ હોય તે વિવા ભણે અથવા ન ભણે 
તોપણુ ઘણુંકરીને ખરાબજ નીકળે. ધણી હલકી સ્રીઓ ખરાખ મતલખ* 
થીજ એકલું લખતાં વાંચતાં શીખે છે. ભીંતે તારાં પુસ્તક વાંચે અને 
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ભૂ કાગળ લખતાં ક્ીખે, તે શું વિવાતો દોધ ? પૈસાવડે ધણા લેક 
કુદ કરેછે મટે કાંઇ પૈસા ખોટા કહેવાય? માટે એતો તકી છે કે એવી 
વંઠેલીએ ભણીતે ખરાબ ચતી નથી પણુ ખરાબ થયા પછી ભૂંડા ભાવથી 
ભણેછે, જ્ઞાન મેળવવાને ભણુતી નથી. 

સ.--ખ્હેત! તુતો એડ પછી એક માહી બધી વાત તોડી પાડેછે. 
વારૂં હું તતે પુછું છું કે જે સ્્રીઓ ભણુતી નથી તેમતે તુકસાત શું યાયછે? 

જ્ઞા.--સખિ] શું તુકશાત થાયછે તે તું ૪રીયી પુછેછે ? એકવાર 
આપણી હાલત વિષેજ વિચાર કરી જેને. ઝુરૂષતી સાથે આપણુને સર” 
ખાવીયે તો અજવાળા તે એધારા જેટલો તફાવત જણાય છે. આપણે શું 
માણુસ નયી? પશુ પ્રમાણે ખાઇ પી અતે સામાન્ય કોમ કરી જન્મારો 
કાઢવા અહિ' આવ્યાં છિયે ર આપણે પશુ પ્રમાણે રહેવાથી ખુશી રહીયે 
છીયે તેથીજ પુરૂષો પણુઆપણુતે દાસીતા માકક દૂર રાખે છે, મૂર્ખ જાણી 
દયા લાવેછે, અને “એ તો. ખાઇડિયોની વાતે” એમ કહી ઉડાડી દેછે. ના'નાં 
નો'તા છેરકરરાં પણુ એક ખે ચોપડીઓ શીખી આપણી 0લ કાઢે છે અતે 
આપણી વાતે! સાંભળીતે હસે છે ! આયી આપણુતે લાજ ના આવે અતે 
અપમાન ના ચાય? આપણામાં કોધ્ત નહિ ? ખીજાતી વાત સૉભળીને ચા- 
લર્વું ! નિત બીનનના મતતેજ તાખે રહેવું ? આપણે છતી આંખે આંધળાં 
અતે છતે મ્હાડે બોખડાં રહેવું ? કોઇ ઠેકાણેથી કદિ કોઇ કામતી ચીદી 
આવે તે। તે વાંચતાં ન આવક્યાથી કેટલું તુકસાન થાય? કંઈ ફામ હોય 
તો તે બાબત ક્રોપ્તે લખી જણાવાય નહિ. દૂર દેશમાં કોઇ આપણું સગેં 
હોય તો તેતા ઉપરતેો ભાવ જણાવવાને આપણી પાસે કંધ ઉપાય નહિ ! 
એ રીતે કેટલીવાર બીન તરક્તો પોતાતો ભાવ ન જણાવી શક્યાથી પે. 
તનું કરેબ્ય કરી શકાતું તથી. હું ધાર છું કે આ દેશમાં ધણુંકરીતે સ્ત્રી 
ધુર્વનાં મત મળતાં તથી તેતું એક કારણુ આ છે. ભણેલો ધણી મૂર્ખ 
સ્રીને શાસ્ત્રની કે જાતનો વાત સમજાવી શકે નાણ, તો તે શી રીતે સુખી 
થાય? ના'નાં છોકરાં અથવા કોષ સગુંવહાલં મરી જય તે! સીઓને 
બહુજ કોક યાયછે પણુ જે તેએ ભણેલી હો્‌ય તો એવે વખતે સારાં 


૧ લે!.] સાતદા તયા સરલાતું સંભાઘણુ, પર 





સાનના પુસ્તકો વાંચ્યાથી તેમના મન બહુ શાન્ત થાય. સ્રીએમાં આટલે 
ઝગડી અતે કલહ શાથી થાયછે ? સ્્રીઆતા ટૅડાસતે લીધે કેટલા ભાઇએ 
નનૃદ્દા પડે છે ! એવી અભણુ સ્ત્રીઓ પોતે જેતું સારું ઇચ્છતી હેય તેનું 
પૂણુ કેટ્લું તુક્સાન કરે છે [ માતા દોપથી કેટલાં ખધો છેદરાતે તુક- 
સાત થાય છે : ! 

સ.--”ણેત! તા'રી વાત સાંભળીતે મા'રા મતતે ખહુ લાગેછે પષ્ય 
થણા લેક કહે છે કે સ્રીઆને ભણીને કાંઇ ચાકરી કરવી નચી કે સભામાં 
જઈ ભાષણે કરવાં તઘી યારે એમને ભણુવાની શી જરર છે ? 

જ્ઞા--સખી ! ન ભણ્યાથી જે કાંઈ તુકસાન થાય છે અતે ભણ્યાથી 
જે ફ્રાયદા થાય છે તે વિષે હું એક મ્હોડે કેટલું કુ? જે લોકે એવી 
વાતો કરેછે તે બહુ અત્ાત છે. એકલું લખતાં વાંચતાં જેતે આવડતું રે 
તે લખી વાચી જણે છે એમ કહેવાય, પણુ ત્તાન વિતા કેક્ત લખવું વાંચયું 
એ કાંઈ કામનું નથી, ભથ્યાથી સકળ દેશ વંબંધી સર્ક સમયનું બધા પ્રકા- 
રનું સાત આપણુતે ઘેર બેટે મળેછે તેથી ઘણા લાભ થઇ શકે છે. પૃથ્વી, 
સર્યે, અતે વાયુ, એ સું છે, તથા સકળ પશુ પદ્ષીઓતો સ્વભાવ તથા 
રપ કેવાં છે, એવી જતતું સર્વ જડ તથા ચેતત પદાર્થ વિષેનું સાત ભન 
ણ્યાચી મળો શ્રકેછે. આ ક્ક્ત ત્તાતછે એમ તથી; પણુ તેતી સાથે ધમે- 
વૃત્તિ તથા આનંદ થાયછે. આપણે કોણુ ? કોની સાથે આપણે સંખંધ કે ? 
આપણું કતવ્ય શું છે? પરકાલમાં આપણી જી ગતિ થટ્ષે ? એ સર્વ 
વિષય ખીજ ખધા કરતાં વધારે જરરતા છે. વિઘા ક્ષિખવાથી એ સર્વ 
નનણી શકાય છે; તથા જે સર્વતો પેદા* કરનાર છે તેતો ભાવ તથા સછા 
વઘાથી ન્નણુવામાં આવે છે અતે કહ્યાણુ થાય છે. આ કરતાં અધિક 
સુખ બીજું શું છે ? તેં તોકરી તથા ભાષણે! કરવાતી વાત કરી, તે, કે!ઇ 
સ્રીઓ કરો શકે તે કોઇ ન કરે, પણુ બીન" ઘણાં કામ તેએ ડરી શકે. 
દંગ્રેન લોકોની લણી જીએ વિઘા શીખીને સારાં સારાં સુર્તકો લખે છે 
અતે તેમાંથી પૈસા પેદા કરી લેકોપર ઘણા ઉપકાર ઢરે છે. કેટલીક ભણેલી 
સ્રીઓ દ્ઃખમાં છતાં ઘરસંસાર ધીરજથી ચલાવે છે. વળી વિશ્યાર ડરી જે 
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કે મા સારી રીતે ભણેલી હોય તો છોકરાતે ભણાવવાનુંકેટલું સહેલું પડે ? 
ઇમ્રેજેની કેટલીક સ્ત્રીઓએ પ્રયમ વિદ્યા શીખીને મ્હોટાં નામ મેળવ્યાં છે. 
સ્ત્રી નને વિધા ભણેલી હેય તો. ધણીને મોટાં મોઢાં કામર્માં પણુ સહાયતા 
કરી શકે. જે પુરૂષની મા, સ્ત્રી, તથા પુત્રી ભણેલાં હોય તેતા સૈભાગ્યતા 
પાર્‌ નથી. સભામાં જવાની વાત કરતી હોય, તો સ્ત્રીઓ હમેશ પુરૂષોતી 
સભામાં જય કે ન જાય, પરંતુ તેએ એફઠી ચઇ પોતાની સભા કરી 
વિવિધ જ્ઞાન તથા ધરની વાતો કરે, અતે આપણું તયા દેશતું કેલ્યાણુ 
શી રીતે થાય તેના ઉપાય શેધે. હું સય કહછું કે ત્રીઓ આ રીતે ઉવાગી 
નહિ થાય તો એમતું દુઃખ કદિ જશે તહિ અને કલ્યાણુ પણુ નહિ થાય, 

સ.-ખ્ડેત ! વિધાથી આટલું ખધું ચતું હશે તે હું જણુતી નહોતી. 
તે મા'રી આંખો ઉધાડી, તે તા'રો ઉપકાર હું કદિ તહિ ભૂલું. આજ મા'રી 
પ“ ચ્છા થઇ છે કે મારે ભણુવું અતે ખીજાને ભણુવાતું કહેવું. પણુ ખ્હેન | 
એક ઉપાય બતાવ ફે મતે વખત શી રીતે મળશે ? 

જ્ઞા.-૫સ્છા હોયતો બધુંએ થાય ખ્હેત! આપણે જેપ્રયે છિયે કે 
પુરૂષો આપણુતે આખો દહાડો ખાંધી રાખવાને ચા'તા તચી. આપણે જે 
નિયમસર સંસાર્તું કામકાજ ફેરિયે તો ધણોએ વખત મળે. આપણે કેટલે 
ખધો વખત મિથ્યા ઝધડા, કલણુ તથા આળસમાં અને પરતિન્દા તથા 
પોતાનાં વખાણુ ફરવાર્માં કાઢીયે છિયે ! જે આ કટેવ ફાઢી નંખાય તથા 
વિદ્યા તરક જરા લક્ષ હોય તો વખતની ખોટ નથી, 

સ.--પણુ ખ્હેત !કેટલી ચોપડીએ। વાંચવી પડે તે હું શી રીતે જણું, 
અતે તેના ખર્ચના પૈસા ડયાંયી લાવું ? 

જ્ઞા.--જરાફ પ્રયત્ત કરવાનો છે, પછી હું તતે ઘણા ઉપાય ખતા- 
વીશ. કિયાં પુસ્તકો અતે તેની શી જીમત પડશે એમ તું પૂછે છે ? જે 
પૈસાથી આપણે ર્મફર્ડાં લઇએ છિયે, નાલાયક ભીખારીતું મત સંતુણ કરિયે 
ષિયે, તથા મિથ્યા તમાસા જેઇએ છિથે, તેજ પૈસા વડે ધણાં પુસ્તકો 
લેવાય, હું તતે એક સારી ખખર આપું છું કે' દેશના ધણા સાર્‌ સારા 
લેકે આપણે દૃઃખે દખી થઈ જે સ્ત્રીને ભણુવું હોયે તેતે સારૂ જેધંતી 








1 લે. ] દેરિયિટ મોીતો. ણ 
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ગોઠેવણુ કરેછે. વિવા શીખવાનો આવે સારે લાગ કદિ નહિ હય, 
સ.-વાર્ડ બહેન ! છું મારા ગુર્‌ જેવી થઇ જે કહીશ તે હું કરીશ. 
લોકો ખોલે તો છે ખોલે, પણુ હું તો વિઘા શીખીશ. 
જ્ઞા.-ખેએક દ્વિસ લોકોમાં ઠડા કે વાત થાય; પણુ જતે સારે રસ્તે 
ચાલીલ્ષ તો સર્ય પછીથી તરા ગુણથી સંતુક યઇ તતે પત્ય ધત્ય કહેશે, 
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નારી ચરિત્ર. 
“-------- 
કુમારી હેરિયેટ માર્ટીતે.* 
છાલમાં આપણા દેશતી સ્્રીઝ[માં વિઘા શીખવાતો યાલ તથી તેથી 
ઘણાના મનમાં એમ છે કે તેમનાથી પુરષો પ્રમાણે વિઘા શીખી શકાય 
નાઇ, ખતા, લીલાવતી, ર્‌ક્્મણી, ગાર્ગી અને ખીજ પણુ પહેલાંની સ્ત્રી 
મોનાં દછાંત છે, પણુ તે કાળની સ્રીએ દેવતા હતી અતે આ કાળની 
સ્રીગા તે પ્રમાણે ભણી શકે નહિ ગેમ ધણાંક જણે છે. આ ભ્રમ દૂર 
કરવાતે આજ હું એક સ્તીતું ૧ૃત્તાંત લખુંછું, તેતું તામ હેશ્યિટ સોર્ટનિ ઇતું- 
આ ખાધ છગ્લાંડમાં ખહુ પ્રખ્યાત હતી. વાર્તાશાસ્્રમાં તે પવીણુ તથા 
પંકાયલી હતી. તેણે જે કછ વેઠીને પણુ વિઘા ર્સંપાદત કરી છે તથા ધણા 
મ્હેટા ગ્રન્થો રચ્યા છે તે સાંભળીતે ઘણા પુર્ષો! દિગ્યૂટ થઈ જાય છે. 
ખરેખર! એ નારી સ્્રીજતિતો રણગાર તથા તેમતા ગુણુના દર્પેણરૂપ 
હુતી તેમાં કાંધ સંદેહ નથી, 
હેરિયેટ માર્ટીતો સતે ૧૮૦૨ તી તા. ૧૨ મી જાતે એટલે આશરે 
૮5 વર્ષ ઉપર તેણરિચ રહેશ્માં જન્મી હતી. તેના પિતાની તેતે સંગત 
નહતી તેથી પ્રથમ વયમાં તે સાધારણુ વિલા શીખી, એતા જેવી ડુર્ભાગી 
થવા ખૌન્ત ઠાંઈ કારણોને લીધે વિવાહ ત કરીને કુંવારી રહે છે તેને “ કુમારી ' 
(૩08155 સિસ ) કહે છે. 
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સ્રી ખહુ ઘોડી જવામાં આવે છે. એતું શરીર જન્મથી ફર્બળ ઇું* તેતા 
ઉપર ઘણા ગેબી ગજબ ગુજરવાથી તેતા સુખમાં ઘણી છુરકત પડતી. 
સુંધવાતી શક્તિ તેતે ઘણુંકરીતે #ન્મધી નહોતી. સ્વાદરાક્તિ પણુ તેની 
સાથે એઇછી થતી ગઈ અને ના'નપણુમાં તેની શ્રવણુશક્તિ પણુ જતી 
રડી, તેથી તેતે જે કેઈ રાખ્દ યાદ હતા તે બાળપણાની વાતના સ્મરણૂતે 
લીધે રહેલા હતા, પરંતુ તે પણુ તે બરોબર યાદ રખી રરતી તહોતી, 
ખાલાવ્સ્યામાં તેતે સાંસારિક ઘણાં કછ્ટ હતાં અતે આવી વિપત્તિ પડી તે!” 
પણુ તેતે વિઘા શીખવાતે તથા આત્મોન્નતિ કરવાતે ઘણી ઇચ્છા થઇ. 
તેતો ભાઇ જેમ્સ માર્ટીત તેના ૬:ખધી ૬:ખી થતો અતે વિધા શીખ- 
વાતે તેને ઉત્સાહ કરાવતો; પરન્તુ ધંધાના રોકાણુથી તેતે જીદે ઠેકાણે રહેવું 
પડતું તેતે લીધે તેનાથી પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે ખ્હેનને મદદ થઈ શકતી 
તહિ. આવી અવસ્થામાં હેરિયેટે પોતાના યતન તયા પરિશ્રમ ઉપર ભરંસે 
રાખ્યો, અને “ ધાર્યું કામ [સહ કરવું નહિ તો દેહ પાડવો ' એવી પ્રતિજ્ઞા 
કરીતે ત્વરાથી વિલક્ષણ વિદ્દાત યઈ પડી. 

ગ્રંથ રચવા સાર્‌ તેની અંતઃકરણુતી ઈચ્છા છતી. ફડ્ખતું ઘણું કટ 
જેધ્તે તે એ કામમાં પજૃત્ત ઘઈ, ઈ. સ. ૧૮૨૩ માં “જુવાનો સાર્‌ ધર- 
ચર્ચા” એ નામતું તેતું પ્રથમ પુસ્તક પ્રગટ યયું. તે પછી કેટલાંક વર્ષ 
સુધી લાગટ તેતી કલમૃતે વિરામ મળ્યો તહિ, પછી દુઃખથી તે તિરૂપાય 
થઇ પડી. ચંથ્ર રચવાથી તે ક્ષરરઆતમાં ઘણી પ્રખ્યાત થઈ નહિ એ ખરૂં, 
પણુ તે વડે તેણે સંસારતાં અનેક દુઃખ દૂર કર્ય. તેતું લખાણુ સરળ તથા 
ગણું પ્રબળ છછું. તેતા પછી સારા સારા ચંષકર્તા ચયા તેમણે એતે આ- 
ગેવાન પદ આપ્યું છે. વળી ખીજીં વખાણુવા જેવું એ વું કે તેનાં સર્વ 
પુસ્તષ્ન ધર્મભાવધી પૃણું હતાં. તે પોતે ધણા વિષષોથી અજણી દતી, 
પણુ આભેન્નતિતો તેણે ધણો શોધ કર્યો હતો. બીન્ન લોકોતે ખોધ સાર 
જે જે વિષષો તે પ્રગટ કરતી થતી તે સર્વનો એ પોતે પહેલાંધી સારી 
રીતે અભ્યાસ કરતી દતી. એ પ્રમાણે પાંચ છ વર્ષમાં એણે સાત આડ 
ઉત્તમ પુસ્તકો લખ્યાં અતે કેટલાંક નાવા નાનાં ચેપપાનિયાંતો પણુ પ્રચાર 


૧ લે. ] હેર્યેટ માર્ટીનો, છ 
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કર્મો. સામાન્ય લેકોતા કળાણ સાર તેતે કેટલે! બધો ઉત્સાહ હતો તે 
આ સર્વ પુશ્તકોથી જણાઈ આવેછે. 

ઈ. સ. ૧૮૩૦ માં “ પેલેસ્ટાઇતતી જતયુતિ * એ નામતો થંથ 
લખ્યાથી તેતા મનમાં એક નવે! ઉજતભાવ પેદા થયો; અતે આ સમયથી 
તેતું લખાણુ પણુ અધિક કૈલીવાળું થયું તથા નવાં તવાં રૂપ ધારણુ કરવા 
લાગ્યું. આથી તેની છર્તિ ઘણી ફ્રેલાઇ, તેના પુસ્તકો જેમ ધર્મર્સથી પૃણુ 
હતો તેમજ કોમળ તથા મધુર ભાવધી લખાયલાં હતાં તેથી સર્વતે મતે- 
હર લાગ્યાં છે. તે ખ્રિસ્તી ધમમાં એકેશ્રરવાદીઈ દતી. આ ધર્યતા મત વિષે 
એણે નીચેનાં ત્રણુ પુસ્તકે! લપ્યાં, (૧) પ્રાચીત ધર્મોપદેશકોએ પર્ષભાવતો 
કેટલો ખધે પ્રચાર કર્યો છે. (૨) યાઇદી લેક ઉપર ઈશિર્તો કેવો! અનુ- 
ગ્રહ. (૩) સર્વ ધર્મસપદાય દિયા કિયા વિષયોમાં એકમત છે. આ વિષયે 
લખવાતું કામ કાંઈ સાધારણુ વિદ્યા આવડતી હોય તેતું તથી. 

૪. સ. ૧૮૩૦-૩૧ માં “ જીવાનીનાં પાંચ વર્ષ ' એ તામતું એક 
પુસ્તક એણે લખ્યું; અતે એક માસિક પત્રિકાતે લખીને ઘણી મદદ કરી. 
આ સમયે તેણે વાર્તાશાસ્રતી નાખ્યા લખવાતેો વિચાર કર્યા અતે તે 
પછીનાં ત્રણુ વર્ષ તેમાંજ ગાળ્યાં, આ વિષયમાં પ્રદૃત્ત થવાતું એક કારણુ 
તેતે એકદમ મળી આવ્યું. “વાર્તાશાસ્ર વિષે કથોપકથત ' નામના પુસ્તકમાં 
માસેટ નતામતી એક સ્તીતું ચરિત્ર એણે એક દિવિસ વાંચ્યું તેમાં જે સર્યે 
નવા મત લખ્યાછે તે તેણું લાર્પછી અજણુતાં પોતાનાં ઘણાં પુર્તકેમાં 
દાખલ કર્યા. એતે એવું માલમ પડયું કે વાર્તાશાસ્રતા મત સાથે કલ્પતા- 
રાક્તિના નેશતો યે!ગ થઇ શકેછે અને તેવાં રૂપની ૨૪ વાર્તાઓ તેણે 
લખી. પહેલાં પુસ્તકોનો પ્રચાર કરતાં એતે અતેક અડચ્રણે! નડી હતી. 
ક્રાઇ સભાના સારા સારા પુરૂષોની મદદથી એ પુસ્તકો પકાર કરવાની 
ઈચ્છા એતે ઘતી. પણુ સસ્તી સાથે કલ્પના ભળેલી છે તેથી ઉપયોગ નહિ 
થાય એમ કહીને કેઇએે તે થહણુ કર્યી નહિ, સારા ભાગ્યે એક સાહ- 


4 જેએ એક ઈશ્વરને માનેછે અને ઈસુખ્રિસ્તતે ગુરૂ માને છે પણુ પરમેશ્વરને 
અવતાર સાતતા તથી. ી 


પ૦ તારીશિક્ષા. [ભાગ 
ક ૧55 
સિક માણસે તેતો પ્રથમ ભાગ પ્રસિદ્ધ કર્યો. ગ પુસ્તકતો સવે લોકોએ 
આદર તથા પ્રીતિ સહિત સ્વીકાર કર્યો, અતે દર મહિને તેતો એક એક 
ભાગ જેવાની ઉમેદ ખતાવી. થોડા વખતમાં એના પુસ્તકતી કીર્તિ એટલી 
ખધી થઈ કે તેની ઘણી આશૃત્તિયો થઈ તથા ખીજી ભાષાઓમાં તેના તર- 
જુમા થયા. સવે વાર્તાના મૂછ ઉદેશ સારે! રાખીતે તેમાં એવા સુંદર 
ચસ્ત્રિતાં વર્ણન કયાંછે તથા એવા વિચિત્ર રસભાવ ખતાના છે કે તે વાં- 
શ્યાથી સર્યતાં મત તલ્રીન તથા આતન્દિત થાય. એટલું તો નિશ્ચય કહી 
શકાયછે કે તેણે એવું લખાણુ ના'કર્યું હોત તો વાર્તાશાસ્ત્રના જરૂરી - 
વિષય ધણા લેક્રતા જાણુવામાં ના આવત. આ પુસ્તક લપ્યાથી તે કલ્પિત 
વાર્તા લખનારાઓમાં એક સ્ુખ્ય ગ્રંચકર્ત્રી ગણાઈ પછી તેણે કર લેવા 
વિષે ૬ તથા ગરીબ લે[કો પત્યેતા નિયમ વિષે ૪ વાર્તાએ લખી. 


₹, સ. ૧૮૩૫ માં હેરિયેટે અમેરિકામાં સુસાકરી કરી, લાં પણુ 
ગ્રંથ લખવામાં તે હમેશની માકક લાગુ રહી હતી; અતે ઘણા માણસે 
તેનાપર પ્રીતિ ભાવ રાખતા. થાં જેટલા દિવસ એ રહી તેટલા દિવસ 
એણે યાંના લેકોતી રીતભાત વગેરે અવલોકન કરવામાં ગાળ્યા. પછી 
₹. સ. ૧૮૩૭ માં “ અમેરિકાનો જતસમાજ' એ નામતું એક પુસ્તકે 
એણે પ્રગટ કર્યું. એ ગ્રંથમાં અમેરિકાના ચુતાઈટેડ સ્ટેટસતી રાજપદ્દતિ, 
ઘરકામના* નિયમ, અતે સભ્યતા તથા ધર્મ વિષે વિવેચન કર્યું છે. સાર્‌ 
પછી એક વર્ષે “ પશ્રિમ ભ્રમણુતા પુતઃ આલેચતા ' નામૂતું એક પુર્તક 
છુપાવ્યું તેમાં અમેરિકાનાં ધણાં નવાં તથા વિશેષ વર્ણનો લખ્યાં છે. એ 
વાંચ્યાથી તત્વો અતુસન્ધાનતા વિષયમાં તેને ધણી ઝીણી નજરે ઉંડી ઉત- 
રેલી ન્નેધતે આરશ્રર્ય લાગે છે. સ્રીઓના આચાર વ્યવહાર તથા ઘરકામ 
વિષે જીદી જીદી ખાખતોના સંગ્રહનાં કેટલાંક પુસ્તકો, એક મતેહર વાર્તા, 
તથા સમય અને મતુષ્ય એ વિષે એક યુસ્તક, એવા જૂદા જૂદા ગ્રંચ તેણે 
પ્રસિદ્ધ કર્યા, આ સમયે તેનું સ્વસ્થ્યપણું ભંગ થયું તોપણુ બાળકે સારૂ 
કેટલીક સુન્દર વાર્તાઓ લખી. 


પછી તે ધણી માંદી થઈ સારે તેતે પોતાની ડલમતો થોડો વખત 
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વિશ્રામ આપવો પડયો. તેતા સદ્ગુણતો બદલો વાળવાને, પ. સ. ૧૮૩૨ 
ચી રાજભંડારમાંથી ૧૫૦૦ રૃપિઆતી વરસુ'દ તેતે આપવાની રાજમંત્રી 
લોર્ડ ચેની ઈચ્છા થઈ, તે વખતે લૉર્ડ સેલખાનતે તેના દુઃખથી દુઃખી થઇ 
તેને તે ગ્રહણુ ફરવાતે કહ્યું; પણુ હેરિયેટે તેને જવાખ દીધો કે “ મારા 
ઉપર ગમે તો હજરો દુઃખ પડે તોપણુ જે કરના દોષ મેં પ્રસિદ્દ રીતે 
દર્શાવ્યા છે તે કરતા પૈસામાંથી હું એક પાઇ પણુ નહિ લઊ. ' આ સમયે 
તેનું શરીર અત્યંત દઠળ થઈ ગયું હતું, લખવાની શક્તિ જતી રહી હતી, 
અતે સાંસારિક કષ્ટ પણુ અનેક પશ્માં હતાં, તોપણુ પોતાની ધર્મ પ્રતિ- 
નાની ખાતર આવે સહેલાઈથી મળતો પૈસો પણુ તેણે ગ્રહુણુ કર્યા નહિ 
એ તેની કેવી સ્વાધીનતા! આ શું એછી ખહાદ્રીતું કામ? આ કાંઈ 
સામાન્ય યાગ ? આવી ધમૈસહવાન્‌ સ્ત્રી આપણે ડહિ' પણુ ન્નેઇ 
શકીએ છીચે ? 

₹* સ, ૧૮૩૪ થી ૪૪ સુધી હેરિયેટ દુ:ખી અવસ્થામાં હતી. થોડાં 
વર્ષ પછી “ પીડાગૃહે વાસ ' તામતું પુસ્તક એણે છપાવ્યું, તે મંદવાડેતી 
પથારીમાંએ ગંભીર વિ્યાર તથા સાત વધારવા વિષેતી ફ્િકરમાં રહેતી તેથી 
તેતી વિલક્ષણુતાતું આપણુને સાત થાય છે.આ રોગમાંથી ખચવાની તેને 
બિલકુલ આક્ષા નહોતી, પણુ #“ મેસ્મેરીઝમ' નામતા આશ્રર્યકારક ઉપા- 
યથી તેતાં શરીર તથા મનતું બળ પાછું હતું તેવું થયું. આ વિષયનાં ખે 
ઉતૃણ પુસ્તકો લખીતે એણું તરતજ તે ઉપાય પ્રમાણુ સહિત ખતાવ્યે।. 

યારપછી એણે પશ્ચિમ ખંડમાં મુસાફરી કરી તે વખતે (|. સ. 
૧૮૪૬ 9 તેતે! ભાઇ પણુ પોતાના કેટલાક માણુસોની સોખતમાં પૂર્કમાં 
કૂર્વા નીકળ્યો, બે વર્ષ પછી એણે * પૂર્વ દેશના લોકની પહેલાંતી અને 
ચાલતી અવસ્થા? એ તામતું પુસ્તક પ્રગટ કર્યું તથા ઇંગ્લાંડ દેશતે પણુ 
કેટલોક પતિહાસ લખીતે ઇતિહાસલેખફ તરીકે એળખવા લાગી. તે પછી 











૯ એક નતની કુશળતા છે, તેતાથી આંગળીના સંકેતે અથવા ખીજ કોઇ 
અંગભ્ગે કરીને સામા માણુસનતે અચેતન કરાચ અને તેતે આપણે આધીન કરાય, 
આ ઉપચારમી અનેક મહા રોગ મઢે છે.''મેસ્મેર' નામના એક પંડેતે શોધ ફર્ષી છે, 
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ર્કે કામકાજ નિયમસર ક્ષીખાય. (૬) વિધાથી સ્વદેશ વિદેશ સવત્ર કર્તિ 
ફેલાયે છે તયા તે ફીર્તિ હેમેક્ષ રહેછે. (૭) દરેક અવસ્થામાં આભે ્નતિતું 
સાધન થઇ રકે તથા સ્વતેત્ર થઇતે ખીજ લેકેોતે જરરતોઃ તથા તીદ્ર 
ઉપદેશ ફરી શકાય (૮) મહા દુઃખમાં પડે તો પણુ સજ્જતા લોભથી અ- 
'થવા લોકોના ફાયદા સારૂ પોતાતા અભિપ્રાયની વિરૂદ્ કામ કરે નહિ; આ 
રીતે આત્માડું યથાર્ય મહતવ પ્રકાશિત યાય છે. ુ 





પ્રાસ્કોરિયા, 


રૂશિયા દેક્ષમાંતા સે'ટપીટર્સબર્ગેમ શહેરમાં લજુલપ તામતો એક 
સારે માણુસ રહેતો હતે. કોઈ કારણુથી રાજાતી પાસે તેતો ફાંધ અપ- 
રાધ થયે તેથી તેને કુટુંબ સહિત દેશનિકાલ કરીતે સૈખિરિયામાં રહેવાનો 
હુકમ ફર્યો, એ દેશમાં ( સૈખિરિયામાં) લોકના વાસનાં ગામ ધણાં થોડો 
છે; ધણા ભાગ જંગલ તયા ધાત૪ી પ્રાણિયોથી ભરપૂર સર્વ ધનસંપત્તિ, 
જન્મભૂમિ તથા પોતાના કુટુંબના ખીજ લોકથી છૂટા પડીતે લજીલપ 
પોતાની પતતી તથા એફ પુત્રીતે લધતે આવી ભયાતક જગાગે ર્ણે!ઇ, એ 
કત્યાતું તાંમ પ્રાસ્કોરિયા હું. દેશનિકાલ થયાં તે વખતે તે ધણી ખાળક 
કાળક્રમે જ્યારે તે પંદર વર્ષની ચઇ સારે એક દિવસ પોતાના ' હતી, _ 
માતપિતાને દુખી જેપી તે અલન્ત $ુઃખી ચંઈ અતે તેમના દુઃખતું 
કાર્ણુ પુછવા લાગી. તેની માતાએ પોતાની અવસ્થાનું પેહેલેથી તે છેલ્લે 
સુધી વર્ણન કર્યું, માતાના સુખથી સર્વ દુઃખતી વાત સાંભળીને પ્રાસ્કોરિયા 
ગભરાઇ ને જતાં મનમાં ખરોખર્‌ વિચાર કરી સવિતય ખોલી કે “મા, 
રાજન પાસેજ મારે પોતે જઇતે આપણુતે છે!ડવાની વિનંતિ કરવાની માંરી 
પ ચ્છા છે, માટે રન આપ,” તેતા આ અપૂર્ક તથા સાહસિક વિચારતો 
માતપિતાએ પહેલાં તો સ્વીકાર ન કર્ચો, પરન્તુ તેતી જબરી હડે મુકાવી 
ન શડયાથી અણુચાલે ચંમતિ આપી. તરતજ પ્રાસ્કોરિયા મુસાફરીની તૈયારી 
ફરવા મંડી. તે જન્મથી સુશીળ તથા ધાર્ચિક વૃત્તિની હતી, પોતાને ધણે 
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દૂર એકલી નિરાધાર જવાતું હું એટલા સાર્‌ દુઃખર્ભંજન દયામય પરમે” 
શ્રરતી ષ્રાચના કરી અને તેતા ઉપર સંપૂર્ણ વિભ્વાસ રાખ્યે.- પછી માત 
પિતાને પગે પડીતે મુસાફરી કરવા નીકળી. 

માગેમાં' તેતે જે જે દુઃખ પડયાં છે તે વિસ્તારથી લખ્યાથી ઘણું 
લંખાણુ ચઈ જય, એક સમયતી વાતતું વર્ણન કરીએ છીએ, તે વાંચ્યાથી 
તેનાં પૈ્ષ તથા સહતશીલતા જાણ્યામાં આવરે. એક વેળા તે રસ્તામાં 
જતી હતી યારે પવતના તોફાનથી એક મોડું શ્ક્ષ ઉખડીતે તેતા મ્હો 
આગળ પડયું, તેથી તે ખ્હીને જંગલતા ધાડા ભાગમાં પેદી; એટલામાં રાત 
શઇ અતે ભૂખ તથા તરશથી યાકીતે તે પડી. પણુ શું કરે ! ડયાંથી ખા- 
વાનું મળે ! કાર્યૈસિદ્ધ કરવું હતું તેથી સર્વ કષ્ટ ખમવું પડયું. ખીજે દિવસે 
સવારે કોઈ માણુસે ગાડીમાં જતે જતે તેતે આવી અવસ્થામાં પડેલી નનેણ, 
તેથી તેણે એને પાસેના ગામમાં પહોંચાડી દીધી, પણુ ગાડીમાંથી ઉતરતી 
યૂપતે અચાનક તે પડી ગઈ અતે કાદવથી ખર્ડાઇ, પછી બહુ ભૂખ લા- 
ગવાથી ઘેરે ઘેર ભીખ માગવા નીકળી પણુ લોકે તેતે એ ફર્દશામાં ભિક્ષા 
મહિ દેતાં કોઇ તેતે ખરાભ સ્ત્રી કહીતે તો કોઈ ચોર કહીને રસ્તામાંથી ' 
ખણાર કાઢી સુક્વા લાગ્યા. અરે 1 આ વખતે તેના તરફની લેકોતી આવી 
મેરવર્તણુક સાંભળીને જેતું મત દઃખી ન થાય એવો ફઠણુ પત્યર જેવા 
દૈયાતો માણુસ કોઇ નહિ હોય. એક્તો તેની દુઃખાવસ્થાની હદ નહેતી, 
* લૈમાં વળી ફર લેકનાં કડવાં વાડ્ય તેતે દાઝયા ઉપર ડામ જેવાં થઇ ધણાંજ 
દુ:ખદાયક થઈ પડયાં. 


ઉપર કહેલાં સર્વ દુઃખ અતે અપમાત સહન ડરીને તે પાસેની એક 
ધર્મશાળા તર્‌ ગઇ, પણુ કમનસીબે તેનાં ખારણાં બંધ હતા | હવે એ 
બિચારી શું કરે? ડયાં જાય? ભૂખ તરસથી અન્ત પીડા પામતી થાજીને 
તે બંધ બારણાની પાસે પડી રહી, ત્યાં પણ એ સ્વસ્થ રહી સક નહિ દુ 
છેકશં સાં આવીને તેતે અતેક તરેહચી હેરાન ડરવા લાગ્યાં. છેક નિરૂપાય 
થઇ તેયી સર્વ દુઃખહારી પરમેશ્વરતું ધ્યાત ધરવા લાગી. એટલામાં આશ્ર્ય- 
માં બન્યું કે કફોથી એક દયાળું સ્ત્રીએ તેની પાસે આવીને તેને ખાવાનું 
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તથા લુગડાં આપ્યાં અને પોતાની સાથે પોતાને ધેર્‌ તેડી ગઈ પ્રાસ્કોરિયાએ 
શાં કેટલાક દિવસ રહીને તે સ્ત્રીની પ્રીતિ મેળવી અતે પછી પૂરીથી સુસાન 
કૂરી શર્‌ કરી. રસ્તે ચાલતાં ચાલતાં એક વરૂતું ટોળુ તેતી તરક દોડવું 
આવતું હડું, પણુ ઇશ્વરકુપાથી કોઇ સુસાષ્રે આવીતે તેતે મદદ કરી. થોડા 
દિવસ સુધી વિધવિધ ડુઃખ સહન કરતી કરતી ચાલે છે એટલામાં શિયાળે 
આવ્યો. આપણા દેશ કરતાં રૂશિયામાં વધારે ટાઢ પડે છે, તે વખતે યાં 
'ખધા રસ્તા ઉપર ખરફ્‌ પડયા અતે ઠંડા પવત વાવા લાગો. પ્રારક્ોરિયા 
પાસે ટાઢથી ખચવાતાં ગરમ કપડાં નહોતાં તેયી અશક્ત થઈ રસ્તામાં 
પૂડી. સારે ભાગ્યે લાં ચઇને કેઈ સારા માણુસો ગાડીમાં ખેશીતે જતા 
હરે તેમતે તેની દુર્દશા જેઇ દયા આવી તેથી તેતે એક ધેટાના ચામડાતો 
જામો! આપ્યો અતે પોતાની સાથે લઇ ગયા. એ રીતે કેટલેક દૂર ગયા 
પછી રસ્તામાં તે માંદી પડી. એતે ધર્ણું દુ:ખ થયુ' તેપણુ ધણે દિવસે 
ફ્રેટલાક ધ્યાળુ લોકતી મેહેરબાનીથી તે પાછી સાછ થઇ. એક વર્ષ સુધી 
[ ઘણે] પરિશ્રમ તથા કણ વેઠીને તે સે'ટપીટસૈખર્ગેમાં આવી પહેંચી. ભાં 
તેણે સારો લાગ જ્ેપ્રતે રાજા પાસે જતાં પહેલાં રાણીની મુલાકાત ફરી. 
રણી તેતા ઉપર પ્રેમાળ થધ્ને તેતે રાજન પાસે લઇ ગઇ. પ્રાસ્કોર્યાના 
સુખથી તેતો સર્વ જત્તાન્ત સાંભળીને તરત ર”્નએ તેતા ખાપને દેક્ષતિકાલની 
સજાથી મુક્ત કર્યોય અતે તેતે (પ્રાસ્કોશિયાને) થોડાક પૈસા આપી વિદાય કરી. 
પોતાને દેશ પાછા જવાની રભ મળ્યાથી લષુલપ સહકુટુંબ સે'ટપીટસે- 
ખર્ગ પાછે આવ્યો અતે પોતાતી પુત્રીતે મળીતે ધણાક આતંદની સાથે 
સ્વદેશમાં રહેવા લાગ્યો. યારપછી પ્રાસ્કોરિયા ધાર્મિક, જેગણુ ખતી અતે 
તેજ અવસ્થામાં પોતાનું જીવત તેણે ગાળ્યું. 
સવેયા# 
મૃત્યુતે વશ થાવું અથવા, ધાર્યુ કાર્યજ કરવું સિદ્ધ, 
ડલ્ેશ અશેષ સહન કરિતે, સંકલ્પ ધરે જે આવે ચિત્ત; 
જવન મૌવન ને વળી ધતતે, તુચ્છ ગણે હિંમત ધારી, 
માત પિતાતા હિતને અથે, ધન્ય ધન્ય એ છે નાર્‌. 





કર કડ 
૧ લે. ] કેથેરાઇન. કૃપ 











પરમૈપુરતક વાંથી સંભળાવતી. દિવસતું કામ પ્રે થયા પછી બન્ને «ણુ 
ટઢાઠ કાઢ ના સાર્‌ તાપણી પાસે તાપવાતે બેસતાં, અતે જે મળે તેતો 


સ્વીકાર કરી સુખથી બોજત કરતાં. 

પેશ્ેરાધઇત રૂપાળી અતે ભણેલી હતી, પણુ ધર્મિષ્ટ તયા ચુણુવાન્‌ 
થવા માટે તે ખબ પયતન કરતી. મા પાસેથી વિદ્યા શીખવામાં તે ઘણું 
ધ્યાત આપતી અને “લ્યુથરતા ભતતા એક ધમૈગુરૂ પામે ધર્મસારના ઉપ- 
રશ સાંભળતી. તે જન્મધીજ તીત્રખુદ્ધિની તેમજ ધૈયેવાળી તથા ગૅભાર 
પ્રકૃતિની હતી, તેથી એના સાનની #દ્દિ ઝટ થઇ. તેતી સુશીલતા તયા 
ખન સદ્ગુણુ ન્તેધ્તે તે ઠેકાણાના ઘણાક ખેડતો તેની સાથે વિવાહ કર- 
વાતે તૈયાર થયા, પણુ માતે ' દુઃખ થાય એેમ નણી તેણે કોઇતી પણ 
માગણી કખૂ8 રાખી નહિ. 

ફેઘેરાઇન જ્યારે ૧૫ વર્ષની ચઈ તારે તેતી મા મરણુ પામી, તે 
વ્રખતે તે પોતાતી ઝુંપડી છોડી પોતાના ધર્મગુરતા ઘટમાં જઇ રહી. ગુર્તાં 
સર્વ છોકરાંને સંભાળવાનું કામ તેને માથે પડયું અતે તેથી તેને વિધવિધ ' 
શુણુ મળ્યા તથા છોકરાં ઉછેરવાતે ઉપયોગી કોમળભાવ તેતામાં આવ્યો, 

તે 9૬ ધર્ધગુર્‌ તેને પોતાની છોકરી પ્રમાણે ગણીતે સારી રીતે 
રાખતો ઘતો. તેણે ષોતાનાં છોકરાંને સારૂ જે શિક્ષક શપ્યા હતા તેમની 
શિષ્યા કૈથેરાઇનને બતાવીને તેતે સર્વ ઉપયોગી વિધાએ। શીખવી. 

તે દુર્ભાગી છેકરી આ રીતે ઉન્નતતિમાં આવતી હતી. પણુ થોડા 
વખત પછી તેને આશ્રય આપતાર ધરમગુરું પણુ મૃત્યુ થયું તેતે લીધે, 














# પ્ત (બસ્તિ ધમમાં 'શેમતકેથેો(લિક' મત અગ્રેસર હતે! અને તેતો 'પેપ' 
રીને એક પુરૂષ ધશાશ્યક્ષ અને "ૃત્ત્ય હતે, તે ચાહે તે કોઇને સ્વરચીમાં તથા 
કોઇને નરકમાં મોકલી શકે એમ મનાતું હતું. તે રાનએએ।ને પદભ્રષ્ટ કરી શકતે લ્યુ- 
ચરે આ મતની અવગણુના કરીને પ્રૈટેસ્ટન્ટ કિશ્રિયતન માગે સ્યાબન ડયો. આ 
મરતવાળા પોતે ઈશ્રર છુલ્ય નગી “જતા તથી તથા સર્વ વાતમાં બાઇખલને 
આધારેજ ચાલવું એમ માતે છે, 





જ તારીશિક્ષા. [ ભાગ 


તેને જે જે દુખ પહેલાં પક્યાં તે સવે પાછાં હવે ભોગવવાં પડયાં, અતે 
અતે ઘણા કષ્ટથી દિવસ ગાળવા લાગી. 
આ સમયે “લિખોતિયા' નામનો પ્રદેશ મહા યુહ્તે લીધે ખેદાત- 


મેદાત ચઈ જતો હતો. દેશમાં કોઇ તરેઇની દુર્વ્યવસ્યા યાય તે! ન 


ણે કેથે 


દરિદ્ર લેકતે ઘણું દખ યાય છે, તે પ્રમાણે કેઘેરાઇન પણુ ચુણુવાન્‌ હેવવા 
છતા ઘણીજ દીતતાનો ભોગ થઇ પડી. 

એમ કરતાં કરતાં તેને ખાવાની સુશીબત પડવા લાગી. પહેલાં એકઠા 
કરેલા પૈસા એ છા થઇ ગયેલા નેઇતે કેથેરાઇતે 'મોરીયતબર્ગ તામતા 
લહાઈ વિતાતા એક ગામમાં જવાતો! વિચાર કર્યો. તેતી પાસે થોડાંક વસ 
હતાં તેની એક પોટલી ખાંધીતે ધારેલે હેકાણે જવાને તે હીંડતી ચાલી, 
ર્ર્તાર્માં એક દેશ આવ્યે! તે મૂીયીજ ટટાખે? હતે, ત્યાં “સ્વીસ! અતે 
“રશિયન એ ખે જાતિમાંથી એક કે વધારે પ્રભળ હેય તે ખીજીતે ૯ૂ'ટી 
લપ્તે અનેક તરેહતા- ભય બતાવે એમ ચાલતું. કેથેરાપ્ ત એવા ભયતો 
ભોગ થ% પડી પણુ ભૂખતા દુઃખથી રસ્તાના દુઃખ તથા થાક ભૂલી 
ગઈ હતી. 

તે ચાલતાં ચાલતાં રત્રિયે ર્સ્તાતી પાસેની એક ઝુંપડીમાં વિશ્રામ 
લેવાતે ગઈ ડૂર્ભાગ્યે તેમાં બે લશ્કરી માણસ હતા. તેએ તેતું બહુ અપ- 
માત કર્યું. પણુ એવામાં એકાએક એક શાન્તિરક્ષક એજ રસ્તે જતો હતે 
તેણે એ અણળાતું રક્ષણ કર્યુ, નહિતો તેતી દુદેશાનો પાર રહેત નહિ. 
આ મતુષ્યના આવવાથી તે દુજેતો સ્તબ્ધ રહા, ફેથેરાઇવતું હદય તથા 
મન એજી વખતે ફૃતનૃતા તથા આશ્ર્મેભાવથી પૂર્ણું ચયું. તેણે પછી જ- 
ણ્યું કે આ તેતે ખચાવત્રાર તે તેના હિતેચ્છુ પરમખન્ધુ ધમેગુરૂતે! પુત્ર છે. 

આ ઘડી કેથેરાઇતતે ઘણી શુભકારક હતી, તેણે જે થોડુ ઘણું 
જવાનું લઇતે મુસાદ્રી શરૂ કરી હતી તે આ વખતે થઇ ર્યું હતું. 
તેની પાસે જે વસ્ત્ર હતાં તેમાંથી રુતામાં તે જે જે વેર વિશ્રામ લેવા 
રહતી તે તે ઘરવાળાને એેક એક આપતાં આપતાં સર્ય થઇ ગ હ્રાં હતાં. 
હવે શું "પાનું ? શું પહેરવું? તેનું કંદ ડેઢાણું તહેોવું. પરંતુ તેતા તે ભલા 
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ચેરાદૃનિ. કછ 
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૧ લો. ] 
ડડ 
મિત્રે નેઇતાં વસ્ત્રાદિ ખરીદ કરવાને થોડાક પૈસા તેતે આપ્યા તયા સ્વા- 
રીતે માટે એક ઘોડો આપ્યો; અને મોરીયતખર્ગતો રાન તેના પિતાનો 
ઘણે વિશ્વાસુ મિત્ર હતો તેથી તેના ઉપર્‌ ભલામણુતો પત્ર લખી આપી 

તે રાજતી પાસે મોકલી દીધી. 
મોરીયનખર્ગમાં કેઘેરાઇતતો ધણો સહાર થયે. તયાંતા રાજાએ તર- 
» પજ એતે પોતાતી છોકરિયોતી ક્િક્ષક નીમી. તેતી ઉમ્મર આ વખતે 
ફક્ત ૧૭ વરસની હતી પણુ થે!ડા દિવસમાં રાજકન્યાએને સુરીતિ નીતિ 
તેમજ ધર્મશિક્ષા આપવામાં કુશળ છે એવું તેતા વિષે કહેવાયું અતે તે 
પ્રખ્યાત ચળ. 
તેનું અસાધારણુ સૌંદર્ક તયા ખુદ્ધિખળ જેઇતે રાજાએ તેતી સાથે 
_ વિવાહ કરવાની માગણી કરી પણુ તેતે તા કહિ તેથી તે ધણુંજ આશયે 
પામ્યો. કેઘેરાઇત તો પેલા ધર્મસુરૂના પુત્ર ઉપર કૃતસૃતા ભાવથી ખદ 
યયાથી પોતાના મતમાં તેનીજ છબીતું ધ્યાન કરતી છતી. યુદ્ધમાં એ મ* 
તુષ્યનો હાથ કપાયો હતો અને શરીર ખોડિલું થઈ ગયુ હતું, પણુ તેથી 
કેથેરાઈનેની તેતા તરકેની પ્રીતિમાં ઘટારે થયો નહિ. ખીજે દિવસે વ્યર્થ 
પ્રયત્ત તા થાય માટે તે પુરૂષ તગરમાં આવ્યો તારે કેઘેરાઇને પોતાતું 
મૃત તેની આગળ ખોલ્યું. તે જીવાન આથી ખહુ ખુશી ચઢે, 
કેઘેરાઇનતું ભાગ્ય આશ્ચર્ય યુક્તજ હતું. જે દિવસે વિવાછ થયે। તેજ 
દિવસે “રૃક્ષિયાં' મોણરીયેનમર્ગ ઉપર ચઢી આવ્યુ' ડાલા રાજાના હુકમથી 
" મેતાપતિએ એકદમ ત્તેની સામે લટ્વાતે ચઢાઈ કરી; પણુ તે પ્રીતે પાછે 
આવી શો નહિ! 
ખત્તે પદ્લે સરૂખા આવેશથી યુદ્ધ કરવા માંડયું. હિંસા અને દયથી 
તેએ નરદમ અત્ધ 'ચયા હતા, આથી તે સ્થાત ઘણું ધેર ચઈ ગયુ હતું. 
આ સમે ઉત્તર જાતિતું યુહ્દ ઘણું ન્યાય રહિત તથા અસભ્ય હું. તેમની 
દધ્તાને લીધે નિર્દોષ ખેડુતો પ્રાણુ તશ્રા કુલીન સ્ત્રીઓનાં માત ભયમાં 
હતાં, રશિયાએ મોારિયેતબર્ગ લીધું અતે તેમતા કોધને લીધે સામા પદ્યતું 
સર્વ શૈન્ય તયા બાલક પુરષ અને સ્ત્રીઓનું બલિદાન યયુ. ' 
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કેથેરાધત એક ભઠ્ઠીમાં સંતાઇ રહી હતી, કતલ પૂરી થઇ એટલે 
તે પૃથ્વી ઉપર ઢળી પડી ' તે આટલા દિવિસ આ દુઃખમાં હતી પણુ 
સ્વાધીત હતી, હવે નિર્‌પાયે તેતે દાસી યધતે રહેવું પડયુ. 

આ $ર્ઠશાતે સમયે તે પરમેશ્વર ઉપર વિક્ષાસ રાખી બધું કામકાજ 
ડરવા લાગી. વિપત્તિતે લીધે તેના શરીરતી ઢાન્તિ આછી થઇ છતી પણુ 
તેના મનની પ્રષુણ તા બિલકુલ ઓછી ચઈ નહેતી. 

કેથેરાઈતેના સદ્ગુણુતી તથા તેની આશ્ચર્યકારક ધર્મનિદાની વાત 
રૂશિયાતા સેનાપતિ “ મેતઝીકેદ્‌ 'તે કાતે આવ્યાચી તેતે મળવાની ઈચ્છા 
તેતે યઈ) અતે જ્યારે તેમની મુલાકાત થઇ લારૅ સેતાપતિ બહુ સંતોષ 
પામ્યો અને તરતજ તેને દાસીત્વમાંથી મુક્ત કરીને પોતાની બહેનની 
સખી કરી રાખી, 

આ સ્થાને કેથેરાઇનને પોતાના ગુણુને લાયક સત્કાર મળ્યો, અને 
બાગ્યોદયતી સાથે તેવું સાંદરયે પણુ દહ્ધિ પામવા લાગ્યુ, 

આ અવમ્થામાં તે કેટલાક દિવશ રહી એટલામાં રૂક્ષિયાતો રાજ 
સ્‍પીટર્‌ ધી ગ્રેટ એક દિવસ સેનાપતિને મળવા આવ્યો. રોડના હુકમયી 
કેમેરાધત એક વાસણુમાં કેટલાંક ફળ મર્યાદાથી લાવી તે વખતે રાળતી 
દ્રછિ તેના તરકટ ખેંચાઈ તેણે તેતે જઇ કે તરતજ મોહિત થયો. ખીજે 
દિવસે તે ફરીથધી આવ્યો અતે તે સુદર કન્યાતે પોતાની પાસે ખોલાવી 
અનેક પ્રશ્ન પૃછયા, આથી, તેના શરીરતી સુંદરતા કરતાં તેતા મતતું 
મૌંન્રર્મ હજરગણું વધારે છે એમ રાજને માલમ પડયું, અને તેને પોતાની 
પત્તી કરવાતે તરતજ તેણે ધાર્યું. 

કેમેરાદતતે આ વખત ૧૯ વવ પણ પૂરાં થયાં કિ હતાં, સજએ 
તેનો તમામ જ્ત્ાન્ત માંબળ્યો; અને વિવિધ દખાતી વેળાએ તેણે જે 


૦ પીટર ઘષ રશ દિવ તથા સજ રાજે ગખસ્ાંપત્ર હતે તેથી જડે શ્ર 
એટલે 'મહાપુટ્ય' એવું ઉપનાત્ર ઝને મસ્મું હડું તેરે ગરીવાને વેગે દશો રેર ફરીને 
રાજનીતિ, શિલ્પરાસ વડરે સીપ લાય કોકને તે શીખવીતે રાઝત્યી હજતિ 
દરી હતી. 


૧ લૈ.” પ્રાર્દાદિમા, ૨૧ 
ધીરજ તથા ૬ ધર્મતિકાથી દિવસ ગાળ્યા ઘતા તે જણીતે તે એક અ- 
સમાન સ્ીરુત છે એમ તેગેં માન્યું. 

પંક્તિ કરી ગયા છે કે 'બ્રીસ્ત્તેરુસ્યુઃઝાટષિં ગેટલે તીચ કુળ- 
માંથી પભ્‌ સ્ીરતત મળી શકે. આવાજ વિચારથી બિલકુલ સંકોચ પામ્યા 
વિતા રજગે તરતજ તેતી સાથે લસ કયું. તેષે સભાસદોતે કલું કે “ ધર્મ 
એ મિહાસત ઉપર ચઢવાની ખરેખરી નીસરી છે” 

ઠવે પોતાતી માટીની ઝુપડીમાંથી તીકળોતે કેથેરાઈતે પરવીતા એદ 
મદારાજ્યની રાણી ચઇ. જે એક વખતે મલિન વેથી પગે ચાલીતે એ. 
ડલી ભટકતી હતી તેતી આમપામ હલે હરે મતુધ્ય વિટાધ્તે તેતું હરતું 
મુખ જેઇતે સુખી થાય છે | પેલાં જેતે ધણા દિવસ ઉપવાસ ડરવા 
પડતા તેતા સદાત્રતથી હવે અસંખ્ય લેકતું પ્રતિપાલત થવા લાગ્યું !!! 

બાટલી મોઢાઈ મળ્યા ઇતાં કેથેરાઈન જરા પણુ ગર્વિષ્ઠ થઇ તહિ'; 
તે પોતાતી પહેલાંતી હાલત સંભારીતે નિત્ય ઇલરતો ઉપકાર માતતી અતે 
જે સર્વ ગુણુને લીધે તેતે સિદાસત મળ્યુ' તેમતાજ જવતકાળમાં પરીચય 
રાખતી. જ્યારે તેતો ગુણુવાન્‌ સ્વામી પુરયજતિની ઉત્તતિતાં સાધન કાયા, 
મત, તથા વાણીથી કરતે, ત્યારે તે પણુ સ્ત્રીનતિના ડલાણુ સાર્‌ વિવિધ 
ઉપાય ફરતી હતી, 

તેણે સ્રીએાના ખરાબ વેશ વગેરે બદલી નંખાવ્યા; જેક સ્ત્રી 
સમાજની સ્થાપના કરી; જ્ીઝાતા ગુણુતે લાયક મર્યાદાની રીત ચલવી; 
અતે બાકી રહેલા કાળમાં રાણીના, ચખીમા, પત્તીના, તથા માતાના એ 
સર્વ ધમે બરોબર બજવી ભધ વિતા આતન્દથી મૃત્યુશૈયા ૧૫૨ સૂતી. 
મરણ વખતે તેણે કાંઈ પણુ ગભરાટ બતાવ્યો તહિ. તેતા મૃત્યુથી સર્વ 
લોકે દુ:ખી થઇ શેક દર્શાબ્યો. 
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૪. સ. ૧૭૫૬ માં ઈંગ્લાંડના બ્રિસ્ટલ શહેરમાં આનનતો જન્મ થયે. 
આપણા દેશની ગોવાલણુની પેઠે તેની મા શહેરમાં જઈ દૂધ વેચીને નિ- 
ર્વાહ ફરતી. નાનપણુમાં આન પોતાની માની સાથે કેટલોક વખત એજ 
ધંધો કરતી, પછી મા અને ભાઈ પાસેથી તે જે થોડું ધણું શીખી હતી 
તેતો અભ્યાસ અવકાશ મળ્યેયો કરતી. એવી રીતે કમે કમે તેને વિઘા 
ઉપર્‌ પ્રીતિ વધતી ગઇ; અતે જ્યારે લાગ મળ્યો લારૈ કવિતાનાં અને 
ચુરોપતા પ્રખ્યાત ગ્રત્થકારો જેવા કે, પોપ, ડૂાઇડન, સિલ્ટન, અતે સેડસ- 
પીઅર્‌ વગેરેનાં કરેલાં કેટલાંક પુસ્તકનો સંગ્રહ કરીને અભ્યાસ કરવા 
લાગી. આ પુસ્તકે વાંચ્યાથી તેની ખુદ્ધિ સહસા પ્રકાથ પામી; અતે તેણે 
કેટલીક કવિતા લખી તે ઉધરાણાથી પૈસા એકઠા કરીને પુસ્તકરૂપે છપાવી 
મગટ કરી, સાધારણુ પુસ્તકોની ખપત ચતી તેથી એ પુર્તકથી તેને પૈસાતો 
લાભ થયે. પછી તેણે દૂધ વેચવાનો ધંધો છોડી દઇને એક પુસ્તકાલય 
સ્થાપીને તિર્વાહ કરવા માંયે. પ્રથમ પુસ્તક ખપી રહયા પછી તેણે જીદા 
જીદા વિષય ઉપર અનેક કવિતા લખીતે એકડી કરી “વિવિધ વિધયની 
પઘ્યમાળા' એવા નામતો ખીજન્ને ચંચ પ્રગટ ક્ષો, પછી ૧૭૮૭ માં 
“ચાકરપણાતી નીચતા ' એ નામતું એક નાતું કાવ્ય છપાવ્યું. થાર પછી 
તેણે ૧૭૮૪-૪૦-અતે «૫ એ વર્ષોમાં શોકસૂચક ફેટલાંક પઘ, એતિણા- 
સિક નાટક, અને કાવ્ય વગેરે જાનબોધક કેટલાંક પુસ્તકો એક પછી એક 
પ્રગટ કર્યા. ઉપર્‌ ફહેલાં પુસ્તકે! તૈયાર કરવામાં ન્યારે તે રોકાયલી હતી 
લારે તેતું નામ તચા યશ સયૈત્ર ફેલાયેલાં હતાં અને નગરના લેક તેના 
કાર્ય તક ઘટતો ઉત્સાફ ખતાવતા હતા. પછી જ્યારે તેનો ૬હ્દાવસ્થાતે 
કાળ પાસે આવ્યો તયારે પોતાનાં છોકરાં વગેરેતે લઇતે તગર છોડી એક 
એકાન્ત સ્થાને જઈ કાળ કાઢવા લાગી. તેતે ખે પુત્ર તથા ખે પુત્રીઓ યદ 
હતી. તેમાંના નાતો છોકરો ઘણે ખુદ્ધિમાન્‌ તથા સિત્રવિઘામાં તીપુણ 


દે 


5૫૯ 


૧ લે.” હેર્મિટ મેથીનો. ડ્‌ 
લતો, ગે પુત્ર તેની માના જવતાં મરણુ પાચ્ધો હતો, અતે તાર પછી 
ખે વ્ષેં એટલે દ સર ૧ ૦% ના મે માસની ૮ મી તારીખે ત્માત 
પ્રલેડયાર્સી થક. 





ઉત્સાહ સહિત મત્ત અતે દ છા છોય તો અતિ અઘરાં કામ પધ્‌ 
સહેલાઇથી ચાઈ શકે છે. જુએ, આન ગદ સામાન્ય સી ટતી તોપ 
ઉતાહષર્કક મતતવે લધે તે કેટણ વિદાન થર તથા લોકોમાં માન પામી 
ગઈ! આપણા દેશતી સ્્રીઝે! કરેછે કે અમારો ઘો લખત ઘરના કામકાજમાં 
“ય્‌ છે તેથી વિઘા શીખવાતે અમતે જેેદ'એ તેટલો વખત મળતો તથી, 
પશુ આ આતની વાત વાંચીતે તેમણે જવું જેઇમે કે તે સાધારમગ 
ગોવળીયયુ હતી તે છતાં કેવી રોતે કિદાત થઈ હતી : 


કૂક 
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જેતી જેવી અવસ્થા હોમ તેમાં તેગે ચંતાષ માની રહેવું 
ઝક ઢ 5. 

“અજ સારૂ ઈ. 

૦૦-95... 

( યદમણિ તથા તેની ભાનુ' સંભાષણ, ) 

મા.-યદ્મણિ! આજ નિશાળેથી આવતાં તતે આટલી વાર કેમ 
થઇ, અને તું ગાડીમાં બેશ્ીને ડયાંથી આવી ?. 

યદૃમણિ--માં ! જમીનદારની- પુત્રી ચપળા મદારી સાથે ભણે છે 
અતે છૈ તેતે કેટલુંક શીખ્ખવું છું તેથી તે મારી સાથે સહીપણું રાખે છે. 
આજ એ મતે એતી વાડીમાં લટ ગઇ હતી, ત્યાં ઘણી વાર ચુધી ખધેો 
સામાન ખતાવ્યો તેથી વાર થઈ ગઇ જણીને એણે પોતાની ગાડીમાં 
મતે મો[કલી દીધી. 

મા.--્યાં તે શું જેયુ'? 

ય૬ુ૦--મા ! કેટલી જતની કેટલી કેટલી વસ્તુ ત્યાં જેઇ તે 
હં શું કહે ! કવી કેવી કળાની પૃતળિયેો, કેટલાંક ઉત્તમ લૃગયાં, કેટલીક 





ર૪ તારીશિદ્ષા, [| ભાશ, 





સુખડની પેટા, અને કેટલી નતની ખીજી વરતુએ પણુ નઇ) પરંતુ 
તેમાં નામ તે હું જણુતી નથી. કેવા ભારે પોષાક તે ધરણાં! મા! તુ 
એ ખધું જીએ તે કેટલી ખુશી થાય ને હું કહી સકતી તથી ! 

ભા.-વાર ખેત, એે ખધી જણુસે।માંથી તતે કયી ખહુ સારી લાગીઃ? 

ચદુડ--તે હું નનણુતી નથી. જેટલું મે' જયુ તે સઘળું મતે થમ 
હઊરિક લાગ્યું; ખધું જેધ્તે સરખો આનંદ થયે. પણુ મને એમ લાગે છે 
કે ખધા કરતાં હું જે ગાડીમાં ખેશીને ધેર આવી તેથી વધારે સુખ થાય. 
મા, આપણે સાર્‌ એવી એક ગાડી કેમ કરાવતી નથી? તું મતે ચપળાના 
જેવાં રમકડાં તથા લુગડાં ધરેણાં કેપ આપતી નથી. 

મા.--આપણે એટલા પૈસા ડેયાંથી લાવીયે વારં ? થપળાના બાપના 
જેવા તારા બાપ કાંઇ મોઢા માણુશ નથી. અને જે ફઇ આપણી પામે 
હોય તે "રચીને ગાડી કરાવીયે તો તેથી સારો ખોરાક ના મળે અતે 
અધાં મરી જઇયે. 

યદુ૦--મારા ખાપ કેમ એવા મોટા માણુસ નથી ? 

સા.--યપળાતા ખાપતે પોતાના બાપની જમીનદારી મળી છે ગેટલે 
પૈસાની ખોટ નથી, અતે તારા ખાપતો પોતે મેહેનત કરી રોજગાર ફરેછે 
એટલે વધારે ડયાંથી હોય ? 

યદુ૦--ધણા લોફે। ચાકરી કરીને મોઢા માણુસ થયા છે, ત્યારે બાપા 
૧૦ થી ૪ વાગ્યા સુધી કામ ૩રેછે તાએ કેમ ઘણા પૈસા મેળવી 
સકતા નથી ? 

મા.-ું કાંઇ જણુતી નથી ખેત. કેટલાક લેકો, એમના કરતાંગે 
વધારે મહેનત કરે છે તે છતાં તેએ આપણાથી પણુ વધારે ગરીબ હોયછે, 

યદુ૦--એસ કેમ હશે મા? : દ 

શા.--બેન, તને દુનિયાની ધટમાળની ખબર નયી. આ સંસારમાં 
કેટલાક એવા દુ:ખી લેક છે કે તેમને આપણા સુખતા સે।મા ભાગ જે- 
ટલું સુખ પણુ મળતું નથી. જેને તેએ કેઈ વખતે પણુ આળસુ દેખાતા 
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૧ 
નથી તોપણુ જે લોકો ખેતી કરેછે," છોડિગયો ગલવે છે અતે બીજી મજુરી 
કરે છે તેમતે કેટલું દઃખ હોય છે 1 

યદુ--એ વાત તો ખરી છે ઝે તેગા પોળીકાટતાંજ કામે વળગે 
છે અને આખા દછાડો તેમાં મચ્માં રહે છે. 

મા.--યારે વિચાર કર કે તેમતાં છોકરાં વગેરે ૨1 રીતે જવી થકે 
છે? તું એમતા જેવી યવાતે પ્શ્છે છે ? 

યદુ૦--છી' એતે કાઢાંઠુટાં લુગડાં પહેરી ગદાં રહેછે. 

મા.-ખરેખર તેએ આપણા કરતાં ઘણાં દુઃખી હોયછે, 

યદુ૦--ગઝેમ કેમ હશે મા? 

મા.-તેમતે જૂખતી વખતે પેટમરીતે સાર્ડુ ખાવાતું મળતું નથી. 
વળી ટાઢતા દૃહાડામાં જેધતાં લૃગયાં ત મળ્યાથી તેએ થરથર ધૃજે છે. 
તું શું ગેવું બધું ખમી સકે કે ? 
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ચદુ૦--તેમને સારં ખાવાનું કેમ મળતું નથી! મે' જેયું છે કે તેગ 
કગુષ્ઠી રાંધીતે "ખાય છે; તે એક દહાડો એવી કણુકી રાંધી હતી તે તો 
અમત જેવી લાગતી હતી ને ? 

શા,-અરે ગાંઠી છોડી! મેં તો એમાં દધ અને ખાંડ તાંખીને 
દુધપાક ખતાવ્યો ઘુતો તે કેમ સારો ના લાગે? તે બિચારાં તો માત્ર 
પાણીમાં ભાત રાંધીને લૂખો ખાયછે. એવે લખો ભાત તું તો એકે કોળિયો 
પૃણુ ના ખાઉં. કાન્સદેરાતી એક રાજકન્યા વિષે મે વાંચ્યું છે તે જેવી 
દુઃખી લેોકકતી અવસ્થા સમજે છે તેમ છું પણુ સમજતાં શીખ, 

યદુ૦--તે રાજકન્યાની વાત કહે ખા. 


મા.--ગેક વરસ એ દેશમાં ભારે દુકાળ પડયો તેથી ઘણાં ગરીખ ” 
લોકો ખાવા ત મળ્યાથી મરી જવા લાગ્યાં, જ્યારે કેઈ મેરા બતાવ 
ખતે છે ભારે સર્વ ઠેકાણે તેના વિષે ઘણી વાતચિત્ત થાય છે, તે પ્રમાણે 
આ દુકાળત્‌ી વાત પણુઃખધે પ્સર્‌ી હતી, રાજકુડુંબની. સ્ીએએ આ 
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વાત જણી ત્યારે એક રાજકન્યા બોલી ઊઠી કે એ કેવું આશયે ! એ 
ખધાં એટલાં ખધાં મૂર્ખ છે કે અન્ન ના મળ્યાથી સૂકાધ્તે મરી જાયછે 
આપણે તો અહિં મિષ્ાત્ર ખાઇતે રહીયે છીયે ! એટલામાં તેતી એક દાસી 
ખોલી કે, કુવરી ! તમે ન્નણુતાં તથી છે તમારા બાપની રૈયતતે! ઘણે 
ભાગ ગમે તેવી ખરાબ ખળેલી રોટલી ખાઇ્તે છવેછે; પરંતુ તે પણુ 
હાલતો તેમને મળતી નથી તેથી મરી જયછે., તમે જમોછે તેવાં મિ* 
છાન્નતો તો તેમને વિચાર પણ્‌ નથી થતો ! ખાવાને સારૂ તેમતે કેવું દઃખ 
પડેછે તેતો તમને ટૃદિ વિચાર પણુ નહિ આવતે! હોય. દાસીતું ટહેવું સાં 
ભળીતે રાજકન્યાનું મત દયાભાવથી એટલું 9 ધું પીગળી ગયું કે તેણે પે.- 
તાનાં લુગડાં ધરેણાં વેચીતે દુ:ખી લોકોને મદદ કરવાતે પૈસા મોકલી દીધા. 

ચદુ2--વારૂં ખા, યારે ખાવાનું ના મળ્યાથી આપણા દેશનું કોદ 
ફેમ મરવું નથી ? 

મા.-ુ નાની છે એટલે ખબર રાખતી તચી, તેથી આવી વાત 
કરેછે. અગાઉ ૦ સ૦ ૧૨૪૦ ની ની સાલમાં દુકાળ પક્યાથી અન્ત વિતા 
એટલાં માણુસ મરી ગયાં હતાં કે તેતી કાંઇ સંખ્યા નથી. થોડાં વરસ 
ઉપર કટક તથા મદ્રસતા પ્રદેશમાં દુકાળથી હાહાકાર થઇ રલે હતે. 
હાલ પણુ આપણી પાસેજ ભૂખથી કેટલે ઠેકાણે કેઢલા લોક મરી નયૃછે 
તેની કોણુ ખખર લેછે ? અતે કદાપિ ના મરતા હે।ાય તે!પણુ દઃખ પામતા 
જેટલા લેકે હોય તેમતા ઉપર્‌ દયા કરવી એ સર્વને ધટારત છે, 

યદુ૦--યારે તો મતે એમ લાગેછે કે ચપળા આટલે સરસમાન 
રાખેછે તે ખોટું છે; એ ખધું વેચીને ધર્માદ્દા કરે તો કેટલા લોકો ઉપર 
ઉપકાર્‌ થઇ શક્ટે ! 

મા.-એમ કહેવાય નહિ. તે તેતી સ્થિતિ પ્રમાણે કેટલાક પૈસા 
પોશાક, રમકડાં અતે ખીજ સામગ્રી લેવામાં ખરચે અતે કેટલાક પૈસા 
પરેપકારમાં ખરચે તો પછી તેતો દોષ નથી. 

યદૃ૦--પણુ આપણે જેટલી સામમત્રી છે તેટલી સામગ્રી રાખીતે તે 
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કેમ સતેપ ત પામે ? ઝેમ્‌ ક્યાથી કેટલાં વધારે માણસનું બછું તેનાથી 
મા.--3 જે ધારેછે તેટ આ કાર્તામાંથી તીકળેછે. વિચાર કર કે 
તે દહાડે રસ્તામાં જે ખે સૌએ આપત ભળો હતી તે તતે આમ સા 
દ્ર સભી 


૬-ક્િયી સીએ મા? પેલી આપભો ધાત દાળે! કઝાટકતારી : 
મ્‌ કળી સકે? 

મા.--પળાની સામગ્રી જેમ તા'રા કરતાં વધારે છે તેમજ દઃખી 
સ્રીઓતા કરતાં તા'”રી સામથરી વધારે છેકતી? તાર જેવાં લગડાં લત્તા 
ને રમકગં એમને કદી પણ મળતાં તથી. 

થ૬ુ૦--ઠા મા, બવે હું સમઈ. તે દહાડ મે' ભાગેલી ળે પૂતળિયો 
આપી તે એ સરીખો ખુશી થબ્બે ફૃદતી કૃદલી લટ ગદ; અતે પેલી તાતી 
કોડી તો! મા'શ હાથમાં બંગડી ઠતી તેવી એક જેડ બંગડી લેવાતે તેની 
માતો છેડો ઝાલી ડેવા મંડી એટલે એતી માએ એતે ધમકાવી કારી. 

ભા.-અરે ! બિથારા દઃખી લેકતે એવું એવું ક્યાંથી મળે : પેટ 
ભરી ખાવાને રોટલા મળે તોપષ્ય તેએ મંતોધ માતે. છલે જે, એ ગરીખ 
ક્રીએની પેઠે તા”? દકાદ ફાટવા પડે તો તતે કેટલું દુઃખ થાય ? કહે 
ભારે, ચપળા કેમ તારા જેવી ચધ સકે? એટલા માંટે જેની જેવી અવ- 
રચા હોય તેણે તે પ્રમાણે ચાલવું. પાતાતી અવત્યા કરતાં વધારે સારી 
શીતે રહેવા યત્ત કરતાર ઉલડું દઃખ પામે. 

યદુ૦--વારં મા, આપણી કેવી અવસ્થા છે ? 

મા.-તઇરા બાપ જે રોજગાર કરે છે તેથી આપણે સાધારણ રીતે 
સંસાર વ્યવહાર શ્રલાવીયે છીએ તેતે સાર ધણું રઇ વેઠેવું પડછું નથી. 
પણુ વિચાર કરી જે કે તારે જે રમકડાં નઇમે, ગાડીમાં બેસવા જેધયે, 
તો તે ખધું તને આપતાં આપણુતે ખાવાતું વ્રણું દુઃખ પડે. વખતે વધારે 
પુસા હોય તો તે વડે ભણાવીએ અતે, ઘરર્સંસારતો નિભાવ પણુ ફરીએ, 
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૨૮૫૨૦૫૮*-૨2૫-૫૨-૫-૦૭૫- 
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એે બધી વાતની કાળજ પેહેલી રાખવાની છે. અહારથીજ જે તને મોડું 
માણુસ થવાતું શીખવીએ તે। તેથી તા'ડૂં સારં ન ચર્તા ઉલડું ખોડું થાય. 

યદ૬૦-કેમ ખોટ થાય ? 

સા.-હમણાં તું ચપળાના જેવો પોશાક પહેરે તો પછી તતે 
હલકાં લુગડાં પહેરતાં કાંઈ ખોડું ના લાગે વહું ? ? તેમ, હાલ તા'રે સારૂ 
ગાડી પાલખી કરી આપીયે તો પછી એ ડું સખે છોડી સકે? ડું એવા 
કોઈ ભાગ્યશાળીના ધરમાં પડી છે કે તને કાંઈ દુ:ખ ન પડે ? અતે કદાપિ 
તેમ હોય તે(પણુ તેથી કાંઇ બરેોખર સુખ મળે કે : અભ્યાસથી ખધું જુનું 
થઈ નય, અતે દિતસે દ્વિસે વધારે સુખ ન થયાથી મનતે ચંતોષ રહે 
નહિ. એટલુંજ વું વિચારી જેને કે તું. એક દિવસ ગાડીમાં ખેઠાથી ખશ 
થઈ તેમ ચપળા કેમ થતી નથી. 

યદુ૦--એ પણુ એના મતમાં આવે છે યારે ડયાં ગાડીમાં ખેશી 
મકે છે | તાપણુ એ રોજ ખેચે છે, અને તેથીજ ખુશી થતી હોય એમ 
જણાતું તથી. ી 

મા.-એમજ જાણુજે કે, મોઢા લેક સારૂં સારૂં ખાય પણુ મનમાં 
જરા સુખ પામે નહિ. વિચાર કર કે જરા દુઃખ પડે તો કોતે વધારે 
લાગે ? જે તા'રે અતે ચપળાતે પગે ચાલતાં જવાતું હોય તો ચપળા 
ખે ડગલાં ચાલીને ખેશી જય અતે તું સહેલાઇથી દોડતી દોડતી જઈ સફે. 
સુખતા અભ્યાસથી દુઃખને વખતે ઝુ ફોયર્‌ થવાય છે તે એથી સમ- 
જાશે, આપણી પેઠે સર્વ લોકોએ દુ:ખતો અભ્યાસ રાખવે ન્નેપ્રયે કારણુ 
કે વખતે અવસ્યા ખરાબ આવે તો તેથી કાયર્‌ થવાય તહિ. જે લેક 
પોતાની અવસ્થા કરતાં વધારે સાર્રૂ ખાય, સારૂં પહેરે, ચટક મટક થઇ 
ફૂરે, અતે એવાં ખીન્ન સુખ ચાહાય, તેમના ડરતાં વધારે મૂર્ખ જોઈ 
તથી, એવા ચડસર્થી સી ગરીબ થઈ નય છે, 

ચદુ૦--મા ! તેં જે વાત કહી તે ખહુ સારી છે; હવે હું શુ મા 
ણુસ ચતવાનું નહિ ઇચ્છું. 

મા,.-ળેટા! એ વાત મતમાં રાખીતે આ પ્રમાણે કરવું.-મોમં 


૧ લે. ] સ્રીજતિની સજીતિ. * ર્છ 


-------- 


માણુસોતે જેપ્તે તેમના જેવાં થવાની ઈચ્છા ન રાખવી કારણુ કે તેથી ઘણું 
દુઃખ થાય છે; પણુ દુ:ખી લેકતી અવસ્થા જેધ્તે આપણી સોરી સ્થિતિતે 
માટે ઇશ્વરનો ઉપકાર માતવો, એટલુંજ તહિ, પણુ જે વખતે જેવી સ્થિતિ 


હોય તે વખતે તે પ્રમાણ ચાલું. મતને સંતોષ હેય તો સર્વ અવ- 
.સ્થામાં સુખ છે. 








સ્રીજાતિની સહી. 


બ્ઝ્ડ્-- 
આશ્ચર્યકારક માતપિતાની ભક્િતિ* 

૫. સ, ૧૭૮૩ ના શિયાળામાં અમેરિકાના ન્યુયોર્ક પ્રદેશમાં ભારે 
દુકાળ પડચાથી ખે ૬હ સ્ત્રી પુરૂષના પ્રાણુ જવાતી તૈયારી થઈન તેમને માત્ર 
એક નાની છેડી હતી. થોડા વખત સુધી તો તે છોડીએ ધણા શ્રમથી 
કાણ ડૉઇ મેળવીને માબાપનું પાલન કર્યુ; પણુ પછી હો તે પણુ અસાધ્ય 
શયું. હવે મારાં ૬દ્દ માબાપ ભૂખે મરી જશે એમ જાણીને તે ઘણી દુઃખી 
થધ્નતે ગભરાઈ ગઇ, શૈ ઉપાય કરવો એમ વિચારે છે એટલામાં એણે 
સાંભળ્યું કે એક દાંતના દાક્તરે એવું જાહેરનામુ પ્રગટ કર્યું છે કે જે મા- 
ણુસ તેના મ્હેનો સારો દાંત મતે આપી જશે તેતે તે એક દાંતતા ૩ 
ગીની* આપીશ અને દાંત હું પોતે કાઢી લેઇશ, પેલી છોકરી આ સાંભ* 
ળીતે ખુશી થઇ અને પોતાના દાંત વેચવા એ દાકતર પાસે ગઇ. દાક્તરે 
તેને તાની ઉમ્મરતી ન્નેપ્નતે પુછ્યું કે “તું આવું દુ:ખ ખમવાને કેમ તૈયાર 
ચઈ છે? આ પૂછવાતા ઉત્તરમાં તે છોકરીએ પોતાની ડુદેથાની તમામ 
હુઝીકત તેતે સંભળાવો. 

તે છોકરીની માખાપ ઉપર આવી અસાધારણુ પ્રૅમભક્તિ ન્નેધને 
દાક્તરની ખન્ને આંખ્યોમાંથી આંસુ વહેવા લાગ્યાં. તેણે તેતે ખો'ખી કરીને 








# ગીતી એ ઇંગ્લાંડમાં ચાલતું એકડ «તું સોતા નાણુ છે. 1 ગીવીતા ૨૧૦1 
ટ્રપિયા ગણાય, પર્‌'તુ હાલમાં રૂપાના ભાવમાં ઘણે! ધટારો યવાથી વટાવનેો વધ.રે 
બહુ થઇ ગયો છે તેથી લગભગ 1૧૫ રૂપિયા એફ ગીનીના થાય છે. 


૩૦ ી તારીશ્ષિક્ષા. [ ભાગ 


પોતાતું ફાર્મ તહિ કરતાં તેતો એક પણુ દાંત કહાડી લીધા વિતા ૧૦ 
ગીતી આપીતે તેતે વિદાય ફરી, છોકરી તેથી 'આતન્દ પામીતે ઉપકાર 
માનતી માતપિતાતી સેવા કરવા દ્લેડી ગઇ. 

ર. શેમતો ધ્તિહાસ વૉચશ્યાથી માતપિતા પતે ભક્તિભાવનાં આ- 
થર્મ ઉત્પસ ચાય એવાં અનેક ઉદાહરણુ મળી આવે છે. એક સમયે રોમેતા 
ન્યાયાધિશે કોઈ આખરૂદાર સ્ત્રીને તેના શરીર ઉપરથી ચામડી ઉતારી મારી 
તાંખવાને મટે કેદ્ખાતારમાં મોકલો. યાંના જેલરતું મત તે બાધ્તું સૌન 
તથા શેકભાવ જેધ્તે દયાથી પીગળ્યું અતે તેથી તેતે ગરદન નહિ મારતાં 

, ભૂખે મારી તાંખવી એવે તેણે વિચાર કર્યો, આ સ્ત્રીને એક છેકર્‌ી હતી 
*તેણું પોતાતી માને મળવાને દછાડામાં એકવાર્‌ આવવા વિનંતિ કર્યાથી તેમ 
કરવાને જેલરે તેતે ર આપી, પણુ તે પોતાતી સાથે કાંઇ ખાવાતું લઇ 
જાય નહિ તેની ચે1કશી રાખવા માંડી. એ રીતે એ છોફરી ધણા દિવસ 
સુધા આવ જ ફરવા લાગી, ખાવાતું ન મળતાં છતાં કેદમાં પૂરેલી તે 
સ્ત્રી આટલા દિવસ સુધી શી રીતે જીવતી રહી છે તે જણુવાની ઇચ્છા 
જેલરતે થી, તેતી છોકરી ઉપરજ તેતે શક ગયે; પણુ દરરે।જ તેની 
સખ્તાઇથી તપાસ કરતાં છતાં પણુ કાંઇ જાણી સકાયું નહિ, પછી એક 
દિવસે ન્યારે માદીકરી એફઠાં ચયાં તે વખતે એ શું કરે છે તે જેવાને 
જેલર ત્યાં સતાઈ રલે, થારે એણે જેયું કે જે છોકરી પોતાની માતાને 
ધવડાવતી હતી. આથી જેલરતા આશર્યની સીમા રહી નહિ, લારેજ એણે 
ન્નણ્યુ' % પુત્રી આ પ્રમાશે પોતાની માતે સારં અણુદીકે આહાર લઇ 
. જય છે. પુત્રીના આશ્ચર્યકારક ખુદ્દિકોશલ તથા માતૃભક્તિ વિષે તેણે તર- 
તજ રાજને જહેર કર્યું. આ વાત મુખ્ય ન્યાયાધિશષતે તિવેદત કરવી ૦/૨ 
રની છે. એમ જણી રાન્તએ સામાન્ય સભામાં એ વિષે વર્ણન કર્યું. તૈ 
વખતજ તે સ્ત્રીને કેદખાનામાંથી મુક્ત કરી અતે તે દદાડાર્યીં મા તથા 
પુત્રી બત્નેનું પાલન રાજભંડારમાંથી યાય એવી આન્ના કરી. શમન લોકોએ 
તે કેદખાના આગળ એક મંદિર કરાવા તેને ' માતૃભક્તિતો *ર્તિસ્તૃભ ' 
એવું નામ આપી ત્ેમતું સન્માન કર, 








મહી ? # ડં ટ 
ઊં. જીંડનતિના સરકીતિ, ૩૧ 
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૩, જાત્ટ્િપી તામતી ખીછી એક શેમત છએ કેદખાનામાં પડેલા 
પોતાતા પિતા સાધમોતસતું એજ પ્રકારે ર્ણ કડું હતું.આ વાત 'રોમીય - 
દાતજ્ય'તે નામે પખ્યાત છે. વારંવાર આવા બતાવ જેઇતે રેોમત લેકાએ 
નિકય કર્યો કૈ પિતા માતાની ભક્તિ કરવી એ ઝુખ્ય સ્વાભાવિક તિયમ છે. 

૪.”ટ્રાન્ય દેશતી ડેલિગ્ેસ તામતી એક સી હતી તે અસાધારણ 
|પિવૃભક્તિનું ગેક #છાત્ત છે. તેતો પિતા કેદમાં પડયો યારે એક ક્ષણવાર 
પણુ તે તેતામી વિખુટી રહેતી તહિ. તેતા ખાપતે લાયત્સ નગરથી ડન્સિ* 
યારનરરીતા કેદખાતામાં લઈ જતી વખતે તેણે તેતી સાધે જવાતી રજ 
મામી, પણુ તે મળો નહિ. આવા અટકાવથી પિતૃભક્તિતું કાંઇ પણુ બળ 
ગછું યઈ શકે? તેણે સૈજતિનું સ્વાભાવિક ખીકણુપણું તથા દુખળતા 
ગેમતો લાગ કર્યો અતે દઢ તિશ્યથી પિતાની ગાડીની સાથે સાથે છીંડતા 
ચાલી, ફકત મધ્યાન્હે પિતાને સાર્‌ 'માવાનું આણુવા અતે ટાઢતે વખતે 
ોદવાતાં વસ લાવવા સાર્‌ તેતે જવું પડતું તે સિવાય ગાડીથી જરાએ 
દૂંર તે ખસતી નહિ. 

આઢલું દઃખ વૈદીતે કેદખાતા ચધી આવ્યા? પછી પણું પિતાતી 
પાસે રહેવાની રજ તેતે મળી નહિ, આથી તે લાચાર થઇ પણુ પોતાતા 
તિશ્રયમાં ડગ નહિ. તેણે લાગઢ ત્રણુ માસ સુધી પ્રધાતોતી પળસો કરીને 
પોતાના ખાપતે કેદખાતામાંથી છોડવાની રજત મેળવી, આ રીતે પોતાતા 
દુઃખી ખાપતો ઇટકારી। તેણું કરાવ્ધા પણુ તેની સાધે તે ધેર જઇ સજી 
નહિ. અતિશય કદ્ટ તથા પરિશ્રમથી તેું શરીર ક્ષીણુ થઈ ગયુ” હતું તેથી 
તેના પિતાતા ખોળામાં માથું મૂકીતે તે ચતી હતી ત્યાંજ મરણુ પામી ! 
મરતી વખતે પણુ માષને છોડાબ્યાથી પોતાને થયેલો આનન્દ તેણે પગટ 
કર્ર હતો, ી 
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એક રોમન સાતા. 
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પ્રાચીત કાળમાં ચુરોપખંડમાં રોમ શહેરે જે ીતિ અને મોટાઈ 
મેળવી હતી તેનો સાથે હાલ કેની પણુ તુલના થઇ સકતી નથી, એ 
નગરમાં અનેક મહાપુરૂષો થઇ ગયા છે, તેમાં ચેકાઈ તામતા બે ભાધયે। 
ષધારે પ્રસિદ્ધ છે. તેમની મા કોનિલિયા તે આફ્કાતો સુલક જીતનાર 
પ્રખ્યાત સીપીયોની પુત્રી હતી. તેના આ ખે છોકરાએ મેળવેલી મોટા” 
પ્રતાં મૂળ કારણરૂપ એ અસાધારણુ ગુણુવાળી સ્ત્રીનો યત્ન અતે કાર્ય હતાં, 
તે પોતે બહુ સારી ખોણલતારો (વક્તા) હતી અને તેણે પોતાતા ખને 
છોકરાને પણુ એવાજ ખોલતાર (વકતૃત્વ રાક્તિવાળા) ફર્યા હતા. તેના 
લખેલા ઘણાક પત્રો રેમતા #સાધારણુ રાજતંત્રના દષ્તરમાં હતા તે ઉ- 
પરથી તેની વિઘા અને ખુહ્ધિતું અતુમાત થઇ' સકે છે. શેમતે સર્વચી 
શ્રદ વક્તા સિસિરે। કહી ગયે! છે કે “ ગ્રેફાધ્ની માના લખાણુતો મે' અ- 
ભ્યાસ ફર્યો છે.” આ ઉપરકી જણાય છે કે એતા પુત્રોએ એની ગેદદમાં 
( ખોળામાં) ખેસીને જેટલું સુખ મેળવ્યુ' હરો તેતા કરતાં વધારે સુખ 
અતે લાભ તેની સાથે સંભાષણ કર્યાથી મેળવ્યાં છે. 
રૈમના પ્રતિક્તિ લોકોમાં સવૈધી અધિક સન્માનવાળા ઘરમાં કે।- 
ર્નેલિયાએ જન્મ ધર્યો હતો, અતે ત્યાંતા રાન્યમાં એના કુટુંબ જેઢલું 
ધનવાન્‌ કુડુંબ પણુ ખીન્ત કોઇનું નહોતું; પરંતુ ફૃળ અચવા ધનયી તેડું 
નામ પ્રખ્યાત થયુ' તથી. તેણે પોતાના ફૃોથીજ નગરતા લેક તથા પે.” 
તાનાં સંતાનને આશ્ચર્યકારક દાખલો બતાવ્યો છે એજ તેની અપાર કીર્તિતું 
મૂળ કાર્‌ણુ છે. કો1નિલિયાનું આખ્યાન સવે સ્્રીઓએ વાંચવા લાયક છે. 
એક સમયે કેમ્પેનિયા દેશની કોઇ એક સ્ત્રી કોર્નિલિયાને મળવા 
- શેમને સાધારણુ રાજત'ત્ર કહેતા કારણ કે એક સમયે ત્યા કે કોઈ રાતનું 


રાત્ત્ય નહોઉં, પણુ રાજકાર્ભારમાં સાધારણ્‌ હે મું લોકકોતોજ અધિકાર હતો, અને સેનેટ 
તામની એક સભાક્વારા. સવે ૨૪કાર્યુ યડુ હતું, 
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શભનત બા ઈનામ ઝઇનનનવાડભા તન 
આવી, તે કલાક દિવસ રુધી તેતા ધરમાં રટી અને તેબી તે વખતે વર્ષ- 
રાતાં પોતાની પાસેતાં કીમતી ઘરેમાંગાંદો, સરસામાન અતે સીએને 
લાયકતી સરવે વસ્તુ તેને બતાવી, પછી તેશે કોર્નિલિયા કે જે બીછ 
ધનાર્ય સીએની કરતાં પણુ વધારે ધતાટ્ય થતી તેતો ઇમતી વરતુતો 
બંડાર જેવાતી ઈચ્છા બતાવી. કે[નિલિયામરે કૃરળતાથી તે વખતે તેને 
જીદી વાતે ચઢાવી મોડોક કાળ ફાઢમો; અતે જ્યારે પોતાતા ખે પુત્નો 
નિશ્ાળેમી ઘેર આત્યા ત્યારે તેમતી તરક આંગળી કરીતે ખોલી કે “ભહેત, 
આ જુવો મા'રાં મણિ અને રત ઈ આ ખે આૈએોતે એક બીછ સાથે 
મરખાતરતાં તેમનામાં કેટલે ફરક માલમ પડે છે! એકની સાદાઇ અને સ- 
રલતા અને ખીછતો ઇયા આડમ્ળર, એમાં કિયો ગણુ બ્રેટ ? ઘણાં ઘણાં 
મોતી મણિગા ખરીદ કરીતે જે ગર્વિદ થાય છે અતે એ શિવાય બીજ 
કા૪ મદા વિષય વિષે બેદરકાર રહે છે તે ગુણુવાન્‌ ગણાય નહિં. ઝે અતિ 
દુભાંગ્ય છે] સ્રીઝા જ્યારે આવી સર્વ તુચ્છ વસ્તુમાતો ગર્ય અતે મોહ 
છોડી દેઇતે પોતાનાં સ'તાતને સુશિક્ષિત ક્યાંથી પોતાને ભાગ્યક્ષાળી તયા 
જીર્તિવાળા માતે ત્યારે તેમા ચુણુવાન અને મોટાઇવાળી ઠહેવાય, છોકરાંને 
સુધારવાતે ખરચ કરવામાં તેમણે કાંઈ પણુ “હીવું તા જેઇગે. આત્માના 
મહતવ તથા ઔદાર્યતો પુરૂષને જેટલે અધિકાર છે તેટલેજ અધિકાર સ્ત્રીને 
પણુ છે એ સ્રીઝગેજ બતાવી આપવું જઇએ. 

ગ્રેકાધતા પિતાતું મૃહયુ થયાયી તેમતી માએ તેમને ગ્રીક ભાપા જ- 
ણુનાર્‌ કોઈ નિપુણુ પદિતતે સોંપી સાહિત્ય તયા વકતૃત્વમાં પ્રવીણુ કર્યા, 
પાછળથી ગે ખે ભાઇએએ રેદમતા સામાન્ય હિત સાર પ્રાણુ અર્પણુ કર્યાં” 
તે તેમની માના ઉત્સાહ ઉત્પન્ન કરે એવાં વચતતા ઉત્તેજનને લીંધેજ, તે- 
તેમતે તીચેતું વચન કહી નિત લજજત પમાડતી. -“હછી પણુ મતે રે(મન 
શ્ષેકે! મકાઇની મા નથી કહેતા, પણુ સિપિયોની છોઈકરી કહી બોલાવે છે” 

વખત જતાં રોમન લોકોએ ગેકાઈતી મૂર્તિ ઘડવી તે ખમ જ્યાંમરી 
ગયાં હતાં ત્યાં સારી રીતે સ્થાપન કરીતે ઘણા દિવિસ સુધીતેમતે દેવ માતી 
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તેમતી પૂજા કરતા, આ. ખધાં ફૂતસતાતાં ચિન્ઠ જોઇ ફેર્તિલિયા પોતાના 
મતતું સમાધાત કરતી. તેણે દરત એક સ્થળે જઈ પોતાતાં માતપિતા તથા 
સતાનનાં પૂરેપૂરાં શત્તાન્ત વર્ણુવ્યાં. શિસિનીયાતા દીપકલપમાં તેતા ધરતી 
ચોતરષ્‌ જ્યારે જુદા જુદા દેશના રાજદૂત તથા મીકરાસ્્ર જણૂતાર પંડિ- 
તોતી મંડળીમાં એકઠી યતી ત્યારે તે ( કોર્નિલિયા) તે લોકોની સમક્ષ 
પોતાના પુત્રોનાં જવન તયા મૃહયુતા આખ્યાન વર્ણુવતી, પણુ તેમ કરતાં 
કોધપેણુ વાર આંખમાંથી આંસુ પાડતી તહિ. એવા સ્થિર તયા શાત્ત 
ચિત્તથી બોલતી કે જાણે કોઇ પ્રાચીન વીરતા આખ્યાતતું વ્ણુત કરતી 
હેય, તેણે આફ્રિકાના જીતનાર પોતાના પિતાતું #તાન્ત તીચે લખેલા 
શખ્ક્ષૈથી સમાપ્ત કર્યું હતું. “સા'રા ખે પુત્ર એજ મહા પુરૂષતા પૌત્ર હતા. 
તેમણે દેવતાએાનતા મન્દિર તથા ઉપવનમાં દેહ છોડયો છે. તેમણે સામાન્ય , 
લેકોતા કલ્યાણુ સારૂ ટેકથી જીવત અર્પણુ કર્યું છે, માટે તેએ આ પવિત્ર 
સ્યાતમાં કીર્તિ મેળવવાને લાયક છે તેમાં ક'ઇ સંદેહ નથી.” 

છોકરાંતું લાલન પાલન શી રીતે કરું તે આપણા દેશતી સ્ત્રીઓને 
સમૂળગુ' આવડતું નથી એમ ફહદીએ તે! ચાલે, તેએ એમ જણે છે કે 
છેકરાંતે છાતી સરેસાં દાખ્યાથી અથવા કેડે ખેસાડી ડ્રેરવ્યાથી, માગે 
એટલું “માવા આપ્યાથી, અથવા તેમતે ભાવથી રખ્યાથોજ તેમતા ઉપર 
વણાલ જણાય છે. પણુ આમ ફર્યાથી ધણાં છેકરાંએનતી દુર્ગતિ થઇ છે. 
છો[કરાંએ ગમેતો દુરાયરણી હોય તોપણુ જીવતાં રહે એજ તેમની ઇશ્વર 
પાસે પ્રાર્થતા હોય છે. તેએ જાણુતી નથી કે “છ સિર્યસ્ય સ સીવતિ. 
જે સંતાન મરી ગયા છતાં પણુ કોર્તિ મુકી જાય તે સદા છીવતાંજ છે; 
. અતે જે છવીતે પણુ કીર્તિ મેળવી સમાં નથી પણુ ઉલટી જેમણે અપ- 
કીર્તિ મેળવી છે તે ખરૂં જેતાં મુવેલા જેવાંજ છે. ગ્રેકાઈની મા કોમિલિયાએ 
આ માંન મેળવ્યું હતું અતે છોકરાનું યોગ્ય પાલત કર્યું છું, 
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ર્શે] માવૃસ્તેહે. 
કક: 


સાતસ્નેણુ. 
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૬# 
નુ 


ઝે. સ. ૧૭૮૨ માં ગુરોપખડમાં આવેલા સિસીથી તામતા નેચ્માં 
એક ભયંકર ધરતીકંપ યવાથી મોઢા મોઢા મડેક, બાગ બગીચા, વગેરે 
&8યકપાચલ્‌ ચરક ગયાં, તે વખતે સિસીથીતા સેસીતા તામે એર ચહેરમાં 
માર્યન્ચેસ નામની એક સ્ત્રી રહેતી હતી. આ ધરતીઃપતો ભયાતક પરિ 
ણામ નેપ્તે માર્સન્યેસ એકદમ રકત થઇ ગદ તેની આવી દર્જ જેઈ. 
તેતો સ્વામી તેતે રેહેરતા કિકષામાં લઇ ગયે, અતે તેતે ત્યાં સૂકી ખી 
ગામ જવાતા વિચારથી વાદન કેડો ગયો. ગે વખતે સાર્સન્ચેસ સાવચેત 
ચદ અતે પેતતાતું ખાળક પાસે દીદું નહિ તેથી ઘણી આકળડિકળ થઇ ગઇ, 
તયા તેતે લાવરા સાર્‌ તરતજ પોતાત કર તરફે હોડી ગ” તાં જરે, જે 
ધરમાં ળક ઝૂતું'ડડું તે ઘરમાં તે પેરી અતે માળ ઉપરના પર્ણ 
માંથી છેકરાતે લેદતે હરખાતી દરખાતી ગભરાટથી ઉત્તરી આવવા લાગી. 
એટલામાં અકસ્માતથી નિસરણી ભાગી પડી તે જેદતે હિસ્મયથી ત્થા 
ગભરાટથી ઘડીમાં આ વેર ને ઘડીમાં ખીજે વેર એમ રર સુધી 
ગાડીની પેટે તે દોડાદોડ કરક લાગી. શરાક્રતી એક ૫ ક સસ્તા 
ઉપર્તા ખર્ષ ઘર્‌ પડવા લાગ્ય. રસ્તાની બાર ફ્કત એકજ વરે ખાણી 
, આ ગ્રેમાળ માતા બાળકતે કેડમાં લતે ગહ ઘરમાં આશ્રય હેતાતે 
તે કેણણુ જણે આ ઘર પણુ પડી તનય એમ ધારી રસ્તે જતા વટે- 
માર્મુને હૂંસ પાડીને મદદ સાર્‌ ખોલાવવા લાગી. પણુ અરેરે તે મિયા 
રીનો દુખી ર%ર કોઈએ કાતે તે થો તૃડિ. પછી તે ઘર્‌ પણુ પડી ગયુ 

સ્મૃતે મા્‌ટીફરો અતે ચગદાઇ સુવા ' 
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ક ૧૭ જબ ્નનનકખઝન્જન ન 


આશ્ચર્યકારક સ્વામિભાક્ત, 
. 202-3222 

ઇંગ્રેછ પુરતક' વાંચ્યાથી જણાય છે કે કોઇ એક રેોથિનહાર્પિતો 
નામની સ્ત્રી છતી. તેતો સ્વામી ક્લિસ્ટક્સ ચિયન *સન્યાસરોગથી પીડાતો 
હતે! તેથી તેના હાથપગ વગેરે સર્વ અંગ કૂલાં યઇ ગયાં હતાં. રોથિત-, 
હાસ્પીતો એવી પતિત્રતા હતી કે રવામીતી પીડા મટાડવાને સાર્‌ તેતે પ્રો 
તાની પીઠેપર ખેસાડી અસાધારણુ યત્ત તયા શ્રમથી સે! ફોસ દૂર એક 
જલાશય આગળ લઈ ગઈ દતી. પતિત્રતા સ્રીઓ સ્વામીતે સાર રું દુઃખ 
સહત કરી સકે! ર 

ર, જ્યારે સપલૈન્ડનો અમીર સંઘાતિક રોગથી પીડાતો ઘતે! ત્યારે 
તેની સતી સ્ત્રી વીસ દિવસ સુધી લાગટ તેતી સેવામાં રહી છતી. એક ક્ષણ 
પણુ હાથી દૂર ખસતી નહિ અથવા ઊંઘતી નહિ. સ્વામીતા પૃત્યુતા ભય 
તેને એટલો બધો હતો કે તેતે ભૂખ તરરા ફાંઇ રણું નહોડું. શારીરિક 
નિયમૂનું આ પ્રમાણે ઉલધન કરીને તેણે સ્વામીના મદવાડમાંજ પરલેક 
વાસ કર્યે. તેતો સ્વામી પણુ થોડા દિવસ પછી તેની પાછળજ ગયે. 

૩. ઇંગ્લાંડના રાજ વિજયી વુધલિયમતો મહાભાગ્યશાળી પુત્ર એક- 
વાર્‌ ઝેરવાળા તીર્થી ઘાયલ થયે. વિદ્દાન દાક્તરોએ એવું કલુ કે તેના 
ઘામાંથી કોઈ ઝેર ચુસી લે તોજ તે જીવી સકે, પણુ જે ચુસશે તે. નકી 
મરી જશે. તે યુવરાજે પોતાનો પ્રાણુ બચાવવા સારૂ બીનનનો છવ જરો 
એમ ધારીને છવવાતી આશા છોડી દીધી. પણુ તે ઊંધતે હતો! તે વખતે, 
પતિના જીવનની રક્ષા સાર્‌ તેની પતિવ્રતા સ્રી સીખીલાએ પોતાનામ્હોથી. 
ઝેર ચુસી લઇને પતિતે ઉગારી પોતાતો પ્રાણુ તજ્યે। ! ી 

આ દેશમાંથી પણુ અસાધારણુ પતિભક્તિનાં ઘણાં દ્રણાન્ત મળી આવે છે. 
આપ્યાનોમાં લખેલું છે કે અયોધ્યાપતિ દશરથ એકવાર અસુર લોકની સામે 








ન ર્ય અ જ મારૂ ાજ 
* ગી રોગ જેવો એડ નતનો રોગ છે તેથી પ્રતયેક અ'ગ ચૈતન્ય રહત 
અસાર થઈ «્તચછે 


રેમી પીડાતા હતા, હારે તેવી વિવ રાણી કેડીએ ઝેર ચુસી તેમનો 
ઇતર બચાવ્યો! હતો, પહેલાં પતિતી એમે શરકાવો છે રીવાજ હતો તેપળુ 
દપ ગમતો દાખે છે, એ રીવાજ થળે! અસભ્ય તથા ફર હતો તે! 
પણ્‌ પતિ પ્રભે ૫ના કેજો ગેમ કતો તે એ ઉપરથી જાય છે. 





જજ. “જુ... શરમાતા 
ન # 
જા 
પારકે દુઃખે દુઃખી. 
રુ - ૧ નાજ 6 જાજઅ-- 
દાહરા 


નવ કદિ શોળે જયળો, ઘડથાં મણિને છેમ; 
પરદઃખે અશ્ર ગળ્યાં, રહે શ્વોભિતાં જેમ, 
ગુરાપતી ગંદર આવેલા આયા દેશમાં છગરીવા નાથતા પ્રાંત છે, 
 વાંતા રજને ઇલિઝાળેથ નામતી એક કુવરી હતી. પોતાતા પિતાતે ઘણો 
શ્જરભવ છતાં એ કુવરી?નક્ભાવે ગરીળ જેવી રહેતી હતી. તે પોતાની 
સખિમો સાથે ઘરમાં હો્‌ય અથવા બહાર જય તોપણ સવં સમયે ઘણે 
સાધારણુ પોશાક પદેરતી, અતે એવું ખોલતી કે, કરખામય પરમેથરતી 
કૃપાથી અમારું ધત અથય ગમે તેટલું વધે પણુ જું કદ્ઝિ ૬54 વેરા ત્યાગ 
નવિ કરૂં, જ્યારે તે પરશેથરતી ઉપાસતા સાટ દેવળમાં જતી ત્યારે ત્યાં 
દઃખી લોકની સ્રીઓતી સાથે ખેસતી. પોતાના સ્વામીના મૃત્યું પછી તેણે 
તીથ યાત્રા કરી. તેવીજ રીતે રહીતે તેળે ગરીબ ૬:ખો લેકતાં દખ ટા- 
ળવાને ઝોક દવાખાનું સ્થાપ્યું, અને હરઘડી યત્ત કરીતે દુઃખી તયા પી- 
ડિત લોકની પોતે દેખરેખ રાખતી, પોતાની પામે કાંઈ પેસા આવે તો તે 
યાંતાજ નિરાશ્રિત તથા અતાથ લોકતે બધા વહેંચી તાંખતી, તેતો ખાપ 
વખતે વખતે તેતે કાગળ લખી ધેર આવવાતું લખતે! પણુ એ પરદઃખથી 
દુ:ખી ધ્ધીઝાખેથ તેને નિચે લખેલો ઉત્તર લખતીઃ-'પિતાજી | રાજકુમારી 
થઇતે બાપતો વૈભવ ભોગવવા કરતાં દીતદરિદ્રી લોકના દુઃખ ટાળવાતે સારૂ 
કઇ વેઠવું મે મૃતે વધારે સુખકાર્ક છે, 


3૮ નારીશિક્ષા, [ભાગ 





ડિ નડ 
મૃત્યુ સમયે જ્તીની દ્રઢતાનુ' દ્રષ્ટાંત. 
હક્ક 


ઇંગ્લાંડતા રાજા છટ્દા એડવે તોર્ધગર્દડતા ડયુકતી પ્રધાતગીરી વખતે 
પોતાના પુત્રતી વહુ જેન ગ્રેતે રાજ્યની ઉત્તરાધિકારીણી કરી. એડવર્ડતા 
મર્‌ણુ પછી તેતી ઓરમાત ખેહેત મેરી રાજેથરી (રાણી) થઇ અતે, 
જેત શ્રે તો પથમતો પેઠે ઉત્તરાધિકારીણી રહી. તેને તયા તેતા રવામીને. 
મારી નાંખવાનો હકમ મેરીઃ કર્મી. જેત થ્રે તે વખતે ૧૮ વરસતી ઉધ* 
રતી હતી, ને રૂપ, ગુણુ તથા ચાવત એ ત્રણે વાતે શ્રેઇ હતી. સેરી ગાદીએ 
ખેડી તેના કેટલાક માસ પહેલાં તેણે (જેન ગ્રેએ ) પોતાને ગમતા એટ 
પુરૂષની સાયે લમ કરી તેની સાથે પવિત્ર પતીપ્રેમથી જેડાઇ હતી. આવી 
અવસ્યામાં પ્રાણુદડની'( મોતની ) સનત સાંભળીને તે બિલકુલ અધીર ચઈ 
નહિ, ઇતિહાસકર્તાઓા કહેછે કે આવી ભયકર આજ્ઞા તેણે સ્થિર વિત્ત 
સાંભળી અતે વિલ'બ કર્યા વિના તે ભોગવવાતે તૈયાર ચઈ. 

તેને ગરદત મારવાને જે દિવિસ નકી" કર્યો હતો તે દિવસે તેના 
પતિએ તેને મળવાતું કહેવડાવ્યું. જેને તે નાકખૂલ કરી કણાવ્યું કે'આપણા 
ચૃત્યુતા સમય પાસે આવ્યો છે તેથી આપણા બત્તેનાં અ'તઃકરણમાં ધૈર્ય, 
સાહસ અતે દૃઢતા રાખવાની જરૂર છે; અતે આપણી પરસ્પર સુલાકાત 
ચાય તો પાસે આવતા વિયોગથી ઉત્પન્ન થતા શેોકતે લીધે એ સર્વે ગુણુ 
શ્િથિલ થવાનો સંભવ છે. માટે આપ છુવે મતે મળવા આવશે નહિ. 
આપશે અહીં જે વિયોગ થશે તે કાંઇ હમેશનો નથી. મૃત્યુ પછી આપણે 
એક એવે અપૂર્વ સ્થાને જધતે એકઠાં થઇશું કે જ્યાં દુઃખ, શેક, તાપ, 
કે મૃયુ આપણી શાત્તિમાં વિધ્ર કરી રકરે'નહિ, અતે ત્યાં શાષણે 
સંખંધ હમેશતે માટે બ'ધાયલો રહેશે. 

જેન ચે તયા તેના સ્વામીને એકજ ઠેકાણે અતે એકજ વખતે ગર્‌- 
દત મારવાતો હુકમ રાણીએ કર્મી, પરંતુ પ્રધાતોએ ધાર્યું ડે તેમના રૂપ, 
યૌવન, તથા તિ્દોયપણું જેધ્તે લોકના અત:કરણુને ખહુ ખેદ ચશે, માટે 
તે બંનેને મારવાનાં જાદ્દાં જીદાં ઠેકાણાં નકી કથી, 





ય લે.] મૃત્યુ સમમે આતી #તતાતું દત. ડ્ષે 
ૂૂેૂૂૂૂૂૂૂૂ#ૂ#ઝઝઝ્ડ#ઝડડઝડઝડક 


સવામી જે વખતે પણુ સ્થળે જતો છતો તે વખતે જેન ગ્રે કિહ્ઞાતી 
બારીમાંથી જેતી હતી. તેણે આ બનાવતા સ્મરણાર્થે એક ચિન્હ તે બારી 
પાસે કર્યું, તથા સ્થિર અને ૮૮ ચિતે પતિતું મોત થવું જેયુ'. તે પોતે જે 
વખતે ગરદત મારવાની જગાએે જતી છતી તે વખતે એકદમ એક હેકા- 
શે પોતાના પતિતું મડદ્‌' પડેલું નયું તેથી તયાં ગાડી ઉભી ૨ખાવીતે થોડી 
વાર તેને તીહાળી એક ઉ'ડો તિસાસે। સુકી ગાડી આગળ હકાવી. આવા 
અપ્રિય દેખાવથી તેનું મત બિલકુલ ડગ્યુ' તહિ પણુ પતિનાં આચરણુ, સા" 
હમ અતે બેર્ષતું સ્મરણુ ફરીને પાસે આવેલું મરશુ-દઃખ સહત ફરવાતે તે 
સાવધાન થઈ. જે વખતે તેતી ગરેદત ઉપર ઘા પડચા તે વખતે પણુ તેતા 
મતતી સ્થિરતા અચલ રહી, આસપાસ ઉભેલા જેતારા લેક રોતા હતા 
તેમને તેણે ફચું કે “મ ફોઈ પણુ ગેરવાજબી રીતે રાજસિહાસન મેળવવાતો 
પ્યતન ક્ષા તથી; મારો દોષ એટલેજ કે, રાજસિહાસતતો અધિકાર ભતે 
આપ્યો, ભારે મેં થે"ખ્ખી તા કહી નહિ. હું આશા રાખુ છું કે મારા 
મૃત્યુથી રાન્યમાં શાન્તિ થશે.” પછી તેણે નષ્ન હદયે જ્યાં જેઇમે ત્યાં 
પોતાતું મસ્તક સુ્યું, અને કૂર ઘાતકે તેના નિદદષ લોહી વડે પૃથ્વીને 
અપવિત્ર કરી, તે સ્વરડીલોકમાં ગઇ ત્યાં તેને શત્રુના માર્‌ અયવા ખીર્ન 
સાંસારિક દુઃખ રહાં તહિ. 

શું કહેવાય છે કે, એના જેવી સરળ ચિત્તવાળી, શુદ અ'તઃકરણુની 
ત રૂપવાન્‌ તથા વિદ્દાન સ્રી ભાગ્યે મળી શકે, ઝક પ્રતિહાસવેત્તા કેહેછે 
કે, બાલ્યાવસ્થાની સરળતા, જાવાનીતું સૈ સૌન્દર્ય, પીઢ કાળતું અતુભવયુક્ત 
સાત, તથા ૨હવસ્થાનું ગાંભીર્ય, એ ચારે સ્દ્ગુણુ તેતામાં એકી વખતે 
મળેલાં હતાં. તેતે જ્યારૈ ફિક્ામાં પૂરી હતી ત્યારે કિલ્લાની ભીંતપર્‌ કોઇ 
વસ્તુયી લેટીન ભાષામાં એશે કેટલીક કવિતાની લીટીએ લખી શતી તેતે] 
ભાવાર્થ તીચે લખ્યો છેઃ-- 

ગીતિ હ 

હૈ જત નિશ્રય જણે, સુખ આ છે દુઃખતે અધીન સવે; 
૨૫1જ વિષદ સુજ ઉપરે, કાણે ફાં તે પડે ન તમ શી્ષે. 
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પબુસહ્વાસ મળે જે, કોણ અવિત સાધતા કરેજ કહે," 

નિષ્દળ યતો! સઝ, જે કદિ પ્રભુ લાભ તાહિ કોથિ યયે!. 

આ ૬#ખદ્તિ સ્થિર ચિત્તે, કાટા તે દિન તણી કરી આશા; 
* જે દિત આવ્યે ધરે, રૅંપ ચિરદિન સુષભાતતુંજ તિશ્ઞા. 5 
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પ્રાણીવિઘા.., 


પ યણ 


પક્ષીઓની ગ્રહકાર્યતી પદ્ધતિ? 

ખીજ પ્રાણીમે। કરતાં પક્ષીઓને વધારે સુખી માનવામાં આવેછે. 
ગમતાં શરીરતો બાંધો કેવો સુદર છે, અતે તેમાં કેટલા પ્રકારતા ચિત્ર 
વિચિત્ર રગ હોય છે | ગેમતો સ્વર કેવો મધુર છે | ઇમેશ તેગો કેવાં 
સંતોયી રહેછે, અતે પાંખવડૅ કેવાં જ્યાં ઇચ્છા ચાય છે ત્યાં ઉડીને જય- 
છે ! મોટાં મોયં પ્રાણીને નીચે રાખીતે તેઓ કેવા રવચ્છેદે ફેક્ષ ઉપર 
મેશી ભોજત કરેછે | તે શિખરેથી ઊડી કેવાં ત્ય કરેછે, અને વાદળાંની - 
પાર આકાશમાર્ગમાં કેવાં સુખે વિહાર કરેછે !' 

મનુપ્યનતિની માકક પક્ષીએ પણુ એક પકારે ચંસારી હોય છે, 
ગમતાં પણુ ટોળેટોળાં એકઠાં થઇતે સ્વચ્છન્દે ઊડી જાય છે. વળી નર્‌- 
માદા વચ્ચે પ્રેમ પણુ હોયછે. ઈશ્ચિરે એમને એવું અંગતાન આપ્યું છે કે 
માદા જ્યારે સગર્ભા હોય યારે ઇંડાં સુકવાતે ખહુ તજવીજ રાખેછે, પછી - 
નરમાદા ખન્ને માળે બાંધવાનો આરંભ કરેછે, અતે ઇંડાં થાય તે ન્નણે 
ખચ્ચાંજ હોય એમ તેમને સભાળયી સેવેછે. 

મોટાં કરતાં તાનાં પક્ષીઓમાં ઈંડાં સેવવાતી વધારે કારીગરી જણાય 
છે. સુગરી વગેરેના માળા જેઈ કોતે આશ્ચર્ય લાગ્યા વિના રહે? જે 
પક્ષીતું શરીર ન્હાતું 'હોય તે પોતાને અતે ઇંડાંતે જેઇતી ડુંક્‌ મેળવવા 
માટે મોટાં પક્ષીએ કરતાં વધારે ગરમ પદાર્થોથી પોતાતો માળે ખાંધે છે: 

પક્ષીગ્રોના માળાની અંદરતા ભાગમાં ઘણી કુમળી અતે ગરમ્‌ 


હુર કો. "કુ 
દઊ] પ્રાષિવિવા, ષય 


ધી કૂક ફ્ડઝઝ-ડ્ફ જ૦૫ ઈ, જુન અ. #-ય ઇપજનનસ,જનકન,૦ વ,૦ અત "૭ અ.& ૧પ ૦૪૦ 
ઉતુએ] સફમિધ પાયરેલી હોય છે. પોતાના માળા જેદગે તેવા સગવડ- 
વાળ થાય એવું ડરવાતે તેએ કશ્ાક્ષ રાખતાં તથી. પરતુ કેટલીકવાર 
તેમના કામમાં ડાઇ અય્થણુ આવી પડેછે યારે તેમતા ધાર્યા પ્રમાણે માળે 

* થઈ કક્તો તથી, એવું અધુરું રહેછું કામ છુષું રાખવાને તરમાદા ખને 

| ધણી હેંશિયારીથી પ્રયતત કરેછે. 

'_* તેમે પોતાના માળા ઘણું કરીતે ઘટ ઝાડમાં બતાવેછે અતે તેમને 
ચારે તરફથી કળાં પાંદર્યા “વડે ઢાકી દેછે. જે શીયાળામાં માળા તૈયાર 
કેરે તો અદર જે પોલાણુ હોયછે તેતું બહારથી કાંઇ નિશ્ઞાત જણાય 
નહિ એવે! કરેછે. વળી માળાતી પાસે કદિ કોપ્તે જુવે તો તે વખતથી 
અંદરથી બણાર નીકળતાં તયા ખાહારધી એદર જતાં બહુ? સાવધ રહેછે, 

“અને કોઇ ન હોય તોપણુ આમ તેમ ચારે તરદ તજર કરીતે પછી 


ને 
% 


જ્યોં ચારાની ખોટ પડે તેમ તહોય યાંજ ઘણંકરીતે પક્ષી માળા 
ખાંધે છે. 

જ્યારે માદા ઇંડાં સેવવા ખેસે છે ચારે તેને થતી પીડા ટાળવા માટે 
નર તેતી પાસે ખેશીતે ગાય છે, અતે આનંદ ઉપજાવે છે. 

ઇડાંમાંથી ખચ્ચાં તીકળવાને સમયે માદા માળામાં પુરાઇ રહેછે યારે 
તર્‌ પાસેના કોઇ ઝાડ ઉપર ખેશી રહેછે, અને ગાત કરતો કરતો ચોકિ- 
યાતતું કામ કરે છે, નર જે વખતે મુર સ્વરે ગાન કરતે! હોય તે વખતે 
માદા કેઇ પણુ રગતી બીક રાખતી નથી, અતે કાંઈ દેહશતથી જ્યારે 
નરના આનન્દદાયી સ્વર એકદમ સ્તખ્ધ થઇ જાયછે, શારે માદા પોતાના 
તથા ખચ્ચાંના રહ્ષણુને માંટે સાવચેત રહેછે. ી 

અચ્ચાતું પાલન કરવાતા ભાર પણુ માદા ઉપર હોયછે. આ બાળ- 
તમાં મોઢાં અને નાનાં પદ્યી વચ્ચે ઘણો કરક જણાય છે. નાતાં પક્ષી- 
ગતો યત્ન વધારે હેય છે. એમાં માદા ચારો શોધવા નીકળે છે અતે 
નર્‌ માળાતું રહ્મણુ કરેછે. મોઢાં પક્ષીએ લાંબા વખત સુધી દૂર રહે તે.* 
પૃણુ તેમનાં ખચ્ચાંતો તાશ થતો નથી. ર 
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 ગાનાશં પક્ષીઓમાં એક ચમહાર જેવામાં આવેછે. ખાળપણામાં 
તેગ #ીડા પત'ગિમાં વગેરે ખાય છે, પણુ મોટાં થયે ફકત ઘાસપાલેો 
ચરીતેજ રહેછે. 

ઇંડામાંથી ખહાર નીકળ્યા પછી થેયા વખત સુધી બશ્ચાંતે કાંઇ 
ખોરાકતી જરૂર હોતી નધી. પણુ જ્યારે તે ભૂખ્યાં ગાય છે યારે ચીંચીં 
કરતાં વારે વારે ચાંચ પહોળી કરી ખાવાનું સોધવા માદાને ગભરાવી નાંખે 
છે, માદા જ્યારે પાસે ના હોય ભારે ખચ્ચાં એક ખીજાની સાથે લપાઇતે 
ગરમ રહે છે, અતે જ્યાંસુધી માદાતો સ્વર સંભળાય નહિ લાંસુધી એક 
શખ્દ પણુ ખોલ્યા વિના ચ્રપ રહેછે. 

પૂરીને આવુંછું એમ જણાવવાને માદા એક પ્રકારતો અવાજ ડરે 
છે. તે બચ્ચાં વિલક્ષણ રીતે સમજી જઇને ખધાં એકટાં થઇ ખાવાતું લેવા- 
ચેથેં કરી સ્નુકે છે. 

માદા જરાજરા ખધાંતે ખાવાતું વહે'ચી આપે છે. એ પ્રમાણે થોડે 
થોડે ઘણીવાર ખવરાવે છે તેથી બચ્ચાંતે ગળામાં વાગતું તથી. 

ઈંડામાંથી બચ્ચાં તીકળ્યા પછી તેમતું લાલન પાલન કરતાં પક્ષી 
થાકતાં નથી. તેએ પોતાની મેળે ઉડીતે પોતાનું રક્ષણ ડરી શકે એ 
ખાખત પણુ શીખવે છે. 

ખચ્ચાંતે જ્યારે પીંછાં તયા પાંખા આવેછે અને તેએ જરા જરા 
ઉડી શકે છે «યારે મોં પક્ષીઓ ( તરમાદા ) તેમતે માળા આગળથી .' 
ધીમે ધીમે વધારે દૂર લઈ જાય છે. પણુ પાછાં આવતાં તેમતી સાથે તા 
આવે પણુ પોત પોતાતી મેળે આવે એવો ઉપાય કરેછે. વળી ચાંચમાં 
લઇ ઊંથેથી છેડી દેછે અને થોડે દૂર નય ત્યારે પકડી લેછે. એ રીતે 
ઊડતાં શીખવે છે. 
ખચ્ચાંતે જ્યાં સુધી ઉડતાં ના આવડતું હોય ત્યાંસુધી નરમાદા તે- 
મતો સંગ છોડતાં નથી; પણુ જ્યારે તેએ પેોતાતી મેળે ઊઠી તથા ચરવા 
જઈ શકે છે ત્યારે પછી તેમની કાંઇ ફિકર રાખતાં નથી, ખગ્ચાં પણુ 
પૂછી ઇચ્છા પ્રમાણે ફરેછે અતે સુખમાં કાળ કારેછે, 
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ઝડ 
વાર શિયાળ જેવો, કોઇ વાર બિલાડી જેવો, કોઇ વાર્‌ કોયલ જેવે!, 
અતે કોઇ વાર તમારા જેવો એમ અનેક જીદ જુદાં પ્રાણીઓના જેવા 
ઉચ્ચાર કરી શકે છે. મતુષ્ય ગમે એટલો પરિશ્રમ કરીતે શીખે તોપણુ 
તેનાથી બધાં પ્રાણીના ઉચ્ચારતી નકલ થવી મુશ્કેલ; પણુ ગમેરિકાતું 
હરભોલા પક્ષી છે તે કોઇ પણુ પ્રાણીનો સ્વર એકવાર સાંભળે તો તેની 
ખરેખર નકલ કરી શકે છે. 

એ દેખીતું સાધારણુ પક્ષી જેવું હોય છે. એના રરીર્તો રગ સાદ 
અતે રાખોડી જેવો તથા ચાંચ આગળ જરા લાલ હોયછે. એતો પોતાતો 
સ્વર ઘણે મીદ્દે તથા ગભીર છે તેથી બીજ સર્વ પક્ષીના સ્વરતી નકલ 
તે કરી શકે છે. અમેરિકામાં એ મુખ્ય ગાનાર્ર્‌ પક્ષી એ નામથી પ્રસિહ્ છે, 

ખીજ પક્ષીઓને છેતર્યાથી હરબોલા ખહુ આનન્દ પામે છે. કોઈ 
વાર તાના પક્ષીતી માદાની પેઠે ખોલીને તેતું આકર્ષણુ કરે* છે, અને વળી 
કોઈ વાર્‌ સમળી જેવો ભયંકર અવાજ કરી બધાંને ખ્હીવડાવે છે. 

પોપટ, મેનાં વગેરે ફેટલાંક પક્ષીએ માણુસની પેઠે બોલી શકે છે, 
પણુ એ કાંઇ એમનો પોતાનો મેતો ગુણુ તથી; કારણુ કે માણુસ તેમને 
કેટલાક દહાડા કબજે રખી ઘણા કછ્ટથી શીખવે છે. પરંતુ હરખોલા 
પક્ષી તો આષોઓઆપ શીખી શકે છે. કોઈ વાર તે એકલું હોય છે તયારે 
તેના આશ્ચર્યજનક ગાનચી સર્ય કેપ, મોહ પામે છે. 


રતતે વખતે એ કોઇ કોઈ વાર્‌ અમેશિકાના ખેડુતોના ધર ઉપર 
ઊચે બેસીને જીદા જીદા મણિર સ્વર લલકારે છે અને ગવૈયાની પેઠે ગાય છે. 

ગામતી પાસે કોઇ ફેળવાળા શક્ષ ઉપર એ પક્ષી પોતાતો માળા 
ખાંધે છે, અતે વગર મહેનતે પોષણુ મેળવેછે. એ જંમફેળ વગેરે ખીજા' 
કૂળ ખાધ્તે જીવે છે; અને સર્વ ખાઘ પદાર્થો તેતે માળાની પાસૈજ મળે 
છે. હુરખોલાની માદા એક વખતે ચાર્‌ પાંચ ઇંચ ઈંડાં મુકેછે અતે લાગટ 
૧૪ દ્વિસ સંધી તેને સેવ્યા કરે છે સારે ઇંડાં ફૂટી બચ્ચાં બહાર આવે છે. 
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“પક્ષીજાતિમાં જ્ાહામ્ગ સર્વ કરતાં ધણું મોટું તથા પ્રાચીનકાળથી 
પ્રસિદ્ધ છે. ઊંટની પેઠે તે રેતીના રણુમાં થાક્યા વગર ભ્રમણુ કેર્‌ી સકે 
છે; માટે આરબ લોકો એતે ઊંટપક્ષી કહેછે, એનાં પીછાતે સર્વ પરથીના 
લેક ધણાં #ીમતી અતે શેભાવાળાં ગણેછે. 

* એ પક્લી અરબસ્તાનમાં તથા આફ્કામાં બધે હેકાણું સળી આવેછે. 
જ પ કરતે નિજન વનમાં રહેછે, શરીરના પ્રમાણમાં એનામાં ખળ પણુ 

છે. એ ઘણું જ્ઞાન્ત તથા નિસ્પૃહ છે 

ગે પક્ષી કોધ્ધતી સાથે લઢવાતે ભગાડી પડું તથી. જ્યારે હિસક 
કૂર પશુ એના માળા પાસે આવીને ખચ્ચાંને નારા કરે ત્યારેજ તે આદમ 
-રક્ષણુ સારૂ ભયાનકરૂય ધરી બત્ને પગવડે વિલક્ષણુ માર ચલવે છે. 

એનો વેગ ખહેં ચમહારી હોયછે. ડાકતર સઘ કહેછે કેઃ--સર્યતા 
તિક્ષણુ કિરણને સમયે પણુ એ પક્ષી બળતું ગળવું પણુ શાન્ત અને' નિ" 
થિ'તપણે રાજહસની પમાણે મંદ મંદ ગતિથી ચાલેછે, અતે ચાલતાં ચા- 
“લતા પોતાતી મતે પાંખોવડે વા તાંખીતે યાક ઉતારેછે, 


-- 
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આ પક્ષીમાંથી આફ્િકાતા દક્ષિણ ભાગમાં જે રહેછે તે સર્વે 
કબુતરની પેઠે પોત પોતાનાં ઇડા સેવેછે અતે તેમતી ઘણી માદાએ એકદટી 
થઇ એક માળામાં ઇડાં મૂકેછે. ખીજ પક્ષીની માફક એ ૬ૃક્ષ ઉપર્‌ માળો 
ખંધતાં નથી; જમીન ખોદીને પોતાના શરીરતે માફક આવે એવો માળો 
ખાંધીતે તેની ચારે પાસે રૈતીવતે ઊંચુ' કરી લે છે. એની માદા એકી વખતે 
૧૦-૧૨ ઇડાં સુકેછે. એક એક ઇંડુ હુકાના નાળિયેર જેવડું અતેવજ નમાં 
સાડાત્રણુશેર , હોયછે, અને તેતો ઉપરતો ભાગ ધોળે! હાચીદાંત જેવો! ચક 
ચકતો હોય છે. ન 

આ'*પક્ષીતી માદા વારાફરતી એક એક ઇંડું દિવસે સેવેછે અતે રાત્રે 
ફકત તર્‌ એકલે એ કાભ કરેછે, ઇડું જુટતાં ૪૦ દિવસ લાગેછે. ન્યાં ગ- 
૨મી ધણી પડેછે ત્યાં એનાં ઇડાંતે સેવવાં પડતાં તથી, પણુ ગરમ રેતી ઉપર 
મુડયાથી સર્યના”તાપતે લીધે સેવાઇતે પોતાની મેળે છુટેછે. 

એ પક્ષીને ખે પગ હોયછે અતે પ્રલેક પગે ખખ્બે આંગળી (તહેોર ) 
હોયછે. એ દરેક આંગળીએ વાઘના જેવા મોટા મોઢા નખ હોયછે; તેવડે 
એ સર્વ કેપ્નો નાશ કરી શકેછે, ઉંટની પેઠે એની પીઠે ખુંધ હોયછે તેથી 
તેના પ્રમાણે એ પણુ તરથી કાયર્‌ યતું નથી. એની ઊંચાધ્ સાડાચાર 
હાથ હોયછે, એની ડેક લાંબી હોયછે, અને તેના અડધા ભાગ ઉપર્‌ 
લાંભા વાળ હોયછે. એની ખને પાંખો સુંદર સદ્ેત ₹ંગતી અતે પીછાંથી 
શેભિતી હોયછે તયા તેમની દરેક બાજીએ સફેત ઢાંકણા જેવી કિનારી 
જાયછે. ગેનાં આંગળાં ઉપર પણ્‌ એવું ધોળા રંગતું ઢાંકણુ હોયછે. ખાકીતા 
ખીન્ન બધા વાળ માણુસના વાળ જેવા કાળા અતે મે'દી જેવા રાતા હોયછે. 

એ પક્ષીતું એક ઇંડુ સુરધીનાં ૨૪ ઇંડાંતી ખરેખર હોયછે; પણુ 
આક્િકાના હોેટાટ જતના જગલી લેક એતું એક આખુ ઇંડું સહજ ખાઇ 
જાયછે. એ લોકની ઈંડા રંધવાતી રીત પણુ તરેહવાર હોય છે. ઈંડાને એક 
તર્કથી પકડીને તેમાં આંગળી મારી કાણું પાડે છે, અને જંગલમાંથી 
'ૂ્ર જતના ઘાસની છડી બનાવી તે કાણામાં ખોસીને વલેણાની પેઠે 
દર ફેરવેછે તેથી તેમાંતો સફેદ અતે પીળો બને પદાર્થ મિશ્ર થઈ જાય * 
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છે, પછી ઈંડાંતે દેવતા ઉપર રાખી તેતી છાકષ ચાય થાંસુધી પેલી ધાસમી 
૪ડીયી લાવ્યા કરેછે. એ કરવાને તેમતે વાસણુની જરર પણુ નથી પડતી 
કારણુ કે એ ઇડાંતું કેટલુંજ તે કાર્ય કરી શકેછે. એવાં કોટલાંતે ગોળ 
ગોળ કરીતે અતે કટ્ણુ બતાવીતે હોટેટટની ખાદઠીએ ધણા ચુખ્ટર્‌ 
કમરપટા બતાવેછે. તે છાથીદાંતની પેટી જેવા સફેત, ચીકણા અતે 
સખ્ત હેય છે. 


આ પદ્યીનાં સુદર પીંછાંતે માટે ઘણા લેકે એને! ક્ષિકાર કરેછે. 
ગે પીંછાં એના પુંછડામાંધી મળેછે. કેટલાક કહેછે કે એ પલ્લીતે પોતાનાં 
અમ્ચાં ઉપર્‌ સ્તેહુ નથી. પણુ તેમને પોતાનાં ખચ્ચાં પ્રિય છેં એનાં ઘણાં 
પરમાણુ છે. પાઠેક 'ખનબ્ગેં એતું એક ઉદાહરણુ આપ્યું છે. તે ગ્રહસ્થ 
એવા એક પક્ષીની માદાના માળા પાસે થઈ ઘોડે મેશીતે જતો હતો, 
તેને જેપ્તે તે ફૂદી અને પોતાનાં ઇંડાં અથવા ખગ્ચાં તે ન્નેઈ ના થકે 
માટે તેની તર્ક દોડવા લાગી. એણે જ્યારે ઘોડે ફેરવ્યો સારે ૧૦-૧૨ 
પગલાં એ પાછી છઠી પણુ પૂરી પાછે ચાલવાનો આરભ કર્યો યારે પાછી 
ેતા તરફ દોડી. આથી તે ઝહસ્થને રસ્તો બદલી તેતા માળાથી ધણે 
દૂર થઇને જવું પડયું. 

એ પક્ષીમાં નરમાદા વચ્ચે પ્રેમ પણુ આશ્ર્ચૈકારક હોય છે. પારિસ 
નગરના સરકારી ખાગર્માં એકવાર એ જતના પક્ષીની માદા કાચતો કડકો 
ખાધાથી મરી ગળ, તેથી તેનો નર્‌ તેના વિરહથી દ્રણે! વ્યાકુળ થધને * 
પડલો. તે કોઇ ખોવાયલી વસ્તુ શોધવા જતો હોય તેમ દોડતો અને દિન 
પ્રતિદ્િત દુખળા થતો ગયો. શેક ભૂલવવા સાર્‌ એતે ખીજે હેંકાણે લઇ 
જઇ વધારે સ્વતંત્રતા આપી પણુ તેથી ઉલટો! તે. વધારે -દુઃખી થચે। અને 
જઇ પણુ રીતે વિયોગ ૬ઃખ ભૂલ્યો તહિ, એમ કરતાં થોડે દહાડે તેણે 
પ્રાણુ યાગ કર્યો, 


પોતાતું રહ્ષણુ કરવાતી એ પલ્લીતી ઘુદ્ધિ ચમહારિક હેય છે, ધણી 
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વખતે ઘિકારી કુતરા તેતા શિકાર કરવા «ય છે તેથી દો!તાં દોડતાં 
જ્યારે જમીનપર પડી ૬ વાતા વખત આવે છે સારે ઝે એકદમ ઉજું 
રડેછે અને એક પાંખ નમાવી તેવડે બધું શરીર ઢાંકી દેઇ એમ સમજેછે 
ક હવે મતે કોઇ દેખતું તથી, એટલામાં કુતરા આવી તેતે પકડી લેછે. 


એ પદ્્ીને શશીર્ખળ જેઇએ એટલું હેય છે. એતે કેળવીને શીખઃ 
વ્યાથી ઘણું ઉપયોગી થાયછે. આક્દામાં:પદર તામતા ડારખાતાવાળા 
ખન્ડર્સન સાહેબે એવાં બે પલ્લી પાળ્યાં હતાં, તે એટલાં હળી ગાં હ્તા 
કે મેમે મોઢા હબસૌ એક એક પક્ષી ઉપર *સાધે;ખેસતા તેમતે લેધતે 
તેએ પવનવેગે દોડી જતાં, અતે ધણીવાર ગામતી પદક્ષિણા કરી આવતાં. 
ગે પ્રમાણે કરી આન્યા પછી તેમને બાંધી દેતા. એ એન્ડસૈન સાહેબ 
કહેછે:--મે પક્ષીઓતું એ પ્રમાણે દોડવું જવાથી મને એટલો આતત્દ 
થતો કે ઇં વારંવાર તે જેવાતે ઉત્સુક યતો, પછી મે' એક જખરા છુબ- 
સીતે તાના પક્ષી ઉપર અને એવાજ બીજા ખેતે એક મોઢા પક્ષી ઉપર 
ખેસાગા, તે પક્ષીઓ એટલાં બળવાન્‌ હતાં કૈ તેમતે આથી કાંઈ ભાર 
લાગ્યો નહિ. ધથમ તો તેએ! સાધારણુ ચાલે ચાલવા લાગ્યાં, પણુ જરા 
તેજ થઇને પાંખા ફેલાવી એટલે તો પવનતી માકક એટલા ઝડપથી ચા- 
હવા મડયાં કે એક પળ વારમાં અદશ્ય થઈ ગયાં. એક તો એમતા પગ 
લાંબા અતે વળી ગતિ ધણી વેગવાળી એટલે આટલી ઝડપથી તેએ દોડે 
ગેમાં કાંઇ આશ્રય નથી. ઇગ્લાંડમાં ઘોડાની સરત માંરે જે ઘેટા તૈયાર 
કરેલા હોય છે તેમને ધણા દૂર સુકીને આ પદ્લી ચાલી શકેછે એ વાતમાં 
મતે-કાંઇ સંદેહ નથી. ધોડા જેટલા વખત સંધી દોડે તેટલા વખત સુધી 
આ પક્ષીઓ દોડી શકે નહિ, પણુ-ધેડા જેટલે દૂર જય તેટલે દૂર એ 
થોડા વખતમાં જઇ શકે, 
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ઉત્તર મહાસાગરમાં મ્રીતલે') નામતો એક ખેટ છે લાં ધોળાં રીંછ 
ધણાં જેવામાં આવેછે. આ દેશમાં આપણે જે બધાં રીંછ જેઇગે છીએ 
તેના કરતાં એ ધણાં મોટાં અને દેખાતાં પણુ સુન્દર હોય છે. તે માછલાં 
વગેરે ખીજ જલજન્તુ ખાયછે, એ કોઇવાર જમીતયર રહેછે અને કોઈ” 
વાર્‌ ઉત્તર મહાસાગરમાં ખર્દ્ના ઢગલા ઉપર રહેછે. અસત્‌ શીતળ બર્‌- 
કમાં તેમને રહેવું પડેછે માંટે કરણામય પરમેદ્રે તેમતું સર્વ શરીર જાડ* 
વાળથી ઢાંકી દીધું છે, તેયી તેઓ વગર $ઃખે સ્વચ્છન્દે લાં રહેછે. 

એમને પોતાનાં ખચ્ચાં ઉપર ઘણા આથ્ર્યકાર સ્તેઠ હોયછે. 
ઇંગ્લાંડતા કેટલાક લોક કસુસેર્‌ પાસે પાણીમાં સ્રુસાફરી કરવા ગયા ત્યારે 
છાં એક વાત ખતી છતી તે નીચે લખી છે, તેથી એ પશુતા મતોભાવ્‌ 
જણાઇ આવશે:-- 


“ પ્રભાત થયું ત્યારે વહાણુના મધ્યસ્તંભ ઉપરથી એક માણુસે જ્યું 
કે ખરક ઉપર થઇને ત્રણ રીંછ ઘણા વેગથી દોડતાં આવેછે અતે એમ 
રહેતે રહેતે તેએ વહાણુની પાસે આવતાં જાયછે, તેણે એ ખબર ખીજ 
ખધા લોકતે આપી. 


વહાણુતા લોકે ઘોડા દિવસ ઉપર એક દશિયાઇ મોડો માથે હતે 
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અતે તેતું માંસ ખરક ઉપર દેવતા સળગાવીને ભુજતા હતા તેની ગન્ધથી 
તે રીંછ દોડી આવતાં હતાં. એ ત્રણુમાં એક રીંછણુ હતી અતે ખે તેનાં 
અચ્ચાં હતાં. તે ખધાં અસિ તરફ એકે સાસે દોડતાં આવ્યાં અતે તેમાંથી 
માંસ કાઢી લલુતાથી ખાવા લાગ્યાં, 
વહાણુના લોકે એ કૈતક જેવાતે સાર્‌ દરિયાઇ ધેડાના માંસતા 
કડકા કડકા કરીને ખરક ઉપર ઝેેંકવા માંડ્યા. રીંછણુ એમાંથી એક કડકો 
કરડવા લાગી અતે પાછી થોડું પોતાને સાર્‌ એક બાજીએ રાખી બાકીના 
ભાગ કરીને પોતાનાં ખચ્ચાંવે આપવા મંડી. 
પછી જ્યારે એ ખાકીતું માંસ લેવા ગઇ તારે વહાણુતા લોકોએ 
એનાં ખને ખચ્ચાંતે ગોળીયી મારી નાંપ્યાં. રીછણુનતે પણુ એક ગોળીનો 
સપ્ત ધા વાગ્યો, પણુ તેથી તેતું મરણુ યયું નહિ. તે ઘણી પીડા પામતી 
ભોંય પડી, પણુ માંસનો કડકો ધણા યત્નથી મ્હોમાં પકડી રાખ્યો. પછી 
પહેલાંની પેંઠે તે કડકાના ખે ભાગ કરી ખચ્ચાંતી તરફ ફ્રેડયા. પણુ એણે 
જેયું કે એ ખાવા આવતાં તથી ત્યારે તે મહા મહેનતે આગળ વધી 
અને એકવાર એકને અતે બીજીવાર ખીજને છલાવવા મંડી, અતે તેમતે 
ઉદ્દાવવાને વાસ્તે જુદા જુદા બહુ પયતો કર્યો. તે વખતે ગણે ધણા 
ખેદ્યુક્ત દુઃખતા પૉકાર કરવા માંડયા, પણુ જ્યારે ખચ્ચાંએ કેણણ પણુ 
રીતથી તેના જવાખતે રાબ્દ ના કર્યો લારે તે યાંથી પાછી કૂરીતે ચાલી. 
પરંતુ જરા દૂર જતે પાછી તજર ડ્રેરવી એક દદિથી ગજેતા કરવા લાગી 
અને તેતી ધીરજ રહી નહિ તેથી પાછી આવીતે ખચ્ચાંનાં શરીરની ચારે 
ખાજી સુંધવા લાગી, અને જે ઠેકાણે તેમતે ગોળીએ વાગી દતી તે ઠેકા- 
ણાં ચાટવા મડી. પછી ક્રીથી એકવાર પાછી ફરીતે ચાલી પણુ કેટલાંક 
ચૃગલાં જધતે પાછું જેવા મહી અને થોડીવાર અસ્પદ સાદે રેતી રેતી 
ઉભી રદી* 
પોતાનાં ખચ્ચાંને પાછળ આવતાં ના દીઠાં એટલે તે યાંથી ધાછા 
ફૂરી અને અસત્ત સ્તેહતી સાથે ,એક પછી એક બત્વે બચ્ચાંતે ચારે 





% પૃથ્વીની ફત્તર સીમા અથવા કેદ, 
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તરફ્થી ટેકવીને હલાવવા લાગી તયા ઘણે! કલ્પાંત કરવા લાગી. 

પછી જ્યારે તેમને મુવેલાં ન્નણ્યાં યારે નિરાશ થઇને જણે તેમને 
દલા ડરતાર લોકને ક્ષાપ દેતી હોય તેમ તેણે વહાણુ તરફ ડોકુ ઊંચું 
કરી રાખ્યું, વહાણના લોકે પણુ વિલંબ કર્યા વિના તેની તરક્‌ ગોળી- 
ગોનો વરસાદ વરસાવ્યો એટલે તે દુર્ભાગી રીંછણુ પોતાતાં ખલે બચ્ચાંની 
વચમાં પડી અતે તેમતું શરીર ચાટતી ચાટતી મરણુ પામી, 














વાથણે પાળેલાં માણસનાં બાળક. 








રોમના ઇતિહાસમાં લખ્યું છે કે રોમ રાહેરના સ્થાપનાર રેમ્યુ- 
લસ તથા એતો ન્ેડીયો બાઇ રીમસ, એ બને વાધણુતું દૂધ પીને ઉ- 
છર્યા હતા. સર્વ લેકે] અ વાતને અસંભવિત કહીને ઉડાવી દેછે, પણુ 
વાઘણે ઉછરેલાં માણુસતાં બાળકોના કેટલાક ખરેખરા દાખલા મળ્યા છે, 

%ટલાંક વરસ ઉપર અયોધ્યા શહેરમાંથી એક ૧૮ મહીનાતું ખાળક 
ખોવાઈ ગયું હતું. યાં વાથ્ર વર્તો ગણે ઉપદ્રવ હતે! તેથી એ બાળકનાં 
માતપિતાએ નિશ્ચય કચ હતો કે કોઇ હિસકપ્રાણી એને મારીતે ખાઈ 
“ગયું હરે, દરવરસે શીયાળામાં ઉત્તર પશ્ચિમ [ વાયવ્ય ] પાન્તમાં આવાં 
હિ'સક પ્રાણીઓને લીધે અસંપ્ય ખાળકેતે! નાશ થતો, 

આ ખાળક ખોવાયા પછી સાતે વર્ષે કોઈ એક શિકારીએ જગલમાં 
એક વાઘણ્‌ તથા એતાં કેટલાંક બચ્ચાં ન્તેયાં, તેમાં પહેલાં કોઇએ ના 
જેયેલું એવું એક પ્રાણી એણે દીઠું. તે મનુષ્યના બાળક જેવું હું પણ 
ચારે પગે દોડળું હેતું, શિકારી એની પાછળ પાછળ દોડયો પણુ તેતે પકડી 
શક્યો નહિ. પછી એણે એક ૬ર ( ખે, બખોલ ) શેધી કાઢ્યું અતે યાંથી 
એતે ખહાર કાઢયું. તે વાધતી પેઠે ભયંકર ગર્જના ફરવા લાગ્યું અને 
શિકારીને પકડવાતે તેના સામું ધસી આવ્યું. વાધણુ પોતાનાં બચ્ચાં સાથે 
ઘણે દૂર ગઇ હતી, લાંથી પેલા પકડાયલા પ્રાણીને છોડાવવાતે આવવાતો ” 
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પયત તેણે કર્યો; પણુ શિકારી પાસે અનેક અસ્ર શરત્ર હતાં તેથી તેતાથી 
અવાયું નહિ એટલે તે અરણ્યમાં પાછી ગઇ. પેલું પકડાયલું પ્રાણી શિકા* 
રીએ લખતેોર શહેરમાં આણ્યું. તેતે જેઇતેં સર્વ લોક ધણું આશ્રય 
પામ્યા. એટલામાં એક અંગ્રેજ અધિકારીએ તેતે લઇને પાંજરામાં પૂર્યું, તે 
ઊભું થઇ હીંડી શકતું તહિ અને એક પ્રકારના બિહામણા સ્વર શિવાય 
ખીન્ને અવાજ કરી શકતું તહિ, તોપણુ, એ મતુષ્યજત છે વિષે કોપ્તે 
દેહ રલે! નહિ. કેઈ પણુ રાંધેલો પદાર્થ તે ખાતું તહિ, પણુ માત્ર 
કાચું માંસ ઘણા આગ્રહથી ખાઈ જતું, તેને પહેરવાતે વસ્ત્ર આપ્યું તેના 
' દાંત વડે કડકે કડકા કરી તાખ્યા. તેતે ખધે અંગે એક પ્રકારની રૂંવાટી 
ઊગી છતી અતે તેમાંથી ઘણી ડ્ૂ્ગેન્ય આવતી હતી. એ ગત્ધ વરૂના 
શરીરતી ગંધ જેવી હલી. તેને મોટાં સપ્ત હાડકાં કરડવાં સારાં લાગતાં, 
ડુંકામાં એટલુંજ કે તેતે ઉછેરનારી વાધણુની ખધી રેવ અતે પ્રકૃતિ તે 
શીખ્યું હતું. આ અદ્ભુત પ્રાણીતે જેવાને રોજ અસ'ખ્ય લેક આવતા, 
કેટલાંક વરસ ઉપર્‌ જે માણુસનું બાળક ખોવાયું હતું, તે માણુસ એક 
દિવસ લાં આવ્યો, અતે તેના રારીર પરતા એક અગ્ુક ચિન્હથી તે 
પોતાનું ખાળક છે એમ તેણે જણ્યું, પણુ તેને પોતાતે થા લઈ જવાની 
જચ્છા તેને રહી નહિ; ઊલડું તેતે જેપ્તતે તેતે ધણો ભય તથા તિરસ્કાર 
ઉત્પન્ન થયો. 

એ ખાળકને વરા કર્વાતે સારૂ અનેક પયત કરવામાં આવ્યાં, પણુ 
તેથી કાંઇ ફળ થયું નહિ તે લે!ઢાતા પૉજરામાં પુરાઇને શોકાતુર રહેતું 
અને ઘણીજ ભૂખ લાગ્યા વિના ટાંઈ પણુ ખાવાની વક્તુતો સ્પર્થ પણુ 
કરતું નહિ* તેતે પાંજરામાંધી બહાર કાઢતાં ડર્‌ લાગતો છતો. કારણુ કે 
તેના દાંત હિસક પ્રાણીના જેવાજ હતા, તેતે બોલતાં શીખવવાના ધણા 
પ્રયત્ન કર્યા પણુ વર્ના જેવા અવાજ ક્ષિવાય ખીજ કાંઈ પણુ શબ્દ એ 
કરતું નહિ. તે એક વરસ જવ્યું, પણુ તેટલી ગુદ્તમાં ગળીને હાડકાંના 
માળા જેવું ચઇ ગયું હતું. મરવા પહેલાં ફક્ત તે એટલુંજ બોલી રાક્યું 
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હું કે “ સિર્‌ દરદ કરતા' મતલખ કે સાચું દુખે છે, 
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થોડાં વરસ ઉપર જ્ઞુજફ્રતગરની જેલમાં એક પ્રાણી પકડાયું હતું 
તેને મીરત શહેરમાં આષ્યું હતું. તે પાંચ વર્ષનું ખાળક હતું, પણુ ઘણું 
અદ્ભુત જણાવું હવું તેની હાથેળીઓ તથા પગનાં તળિયાં ધોડાની ખ- 
રીઓ જેવાં મજખૂત હતાં. તે વાંદરાતી પેઠે ઝડપથી ચાલી શકતું હતું. 
કેટલાંક વિલાયતી ગુતરાંતે જઇને તેમતી તરફ દોડી આવવાતે તે તૈયાર 
થતું પણુ એવે વખતે કૂતરાંતે તેની પાસેથી ખસેડી મુકવામાં આવતાં. તે 
વળી તેમની તરક ગજેના અને દાંતિયાં કરી આત્મરક્ષણુ કરતું. એ પણુ 
કાચા મસ શિવાય ખીજાં કાંઇ ખાતું તહિ અતે તેતે પણુ માણુસના 
દૃષખમતાં અડકતું તહિ, ી 

આ ખે અદ્ભુત વાતો વિનતા એવાં ખીજ કેટલાંક દષ્ટાંત મળી 
આવ્યાં છે, તે ઉપરથી આપણુતે ખખર પડે છે કે શિક્ષા અતે સેખતતું 


ષ્રવું આશ્ચયેકારક ખળ છે, પ્રતોક મતુષ્યતે સમજણુ નહોત તો આપણી 
અવસ્થા કેવી શૈ।યનીયુ થાત |! 





સૃષ્ટિના ચમત્કાર. 





નદ્દી નીચેતો રસ્તે? 

ઇગ્રેનેએે, આપણા દેશમાં જેવાં આશ્ચર્યકારક કામે] કર્મી છે તેવાં 
તેમના પોતાતા દેશમાં ઘણાં વર્ષથી તૈયાર થએલાં છે. ત્યાં ખીન' પણુ 
ચમત્કારિક કામો થયાં છે કે તે સાંભણીતે આપણે દિંગ થઈ જમે. ઉપર 
નદી વહી નય છે અતે તેતી નીચે રસ્તો પાડયો છે તેમાં થઈ લેકે 
આવન કરે એ કાંઈ થોડા આશ્ચર્યની વાત નથી ! 

૬ગ્રેજ લોકોના દેશનું નામ. ઇંગ્લાંડ છે. તેની રાજધાનીતું શહેર 
લંડન છે તે ભેમ્સ નામતી નદીને કિતારે છે. એ નદીતી તીચે એક રસ્તો 
પાડવાને- સ. ૧૭૪૯ માં કેટલાક લેફેોએ પ્રયત્ત કરવા માંડયો હતો 
પણુ જેઈતી મદદ ન મળ્યાથી તેમની ધારણા તે વખતે પાર પડી શકો 
તૃહિ, પછી સતે ૧૮૨૪ માં પ્રખ્યાત સિવિલ એન્જીનીયર ફેતેલ એ કાર્યમાં 
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દૃઢ નિશ્રયથી પ્રશ્ત્ત થયો. નદીની એક બાજુએ સરૈ અને ખીજ ખાજીએ 
શીડલસેડસ નામના પ્રદેશ છે; ત્યાંનાં ર્થાર અતે એયાપિન્‌ એ ખે સ્થાતે 
કાંઇ વેપારની ધામધૂમ ન હોવાથી ખાખાં પાડવાને એ ખે સ્થળ પસદ 
કયી, સુરંગ ફોડવાતે એક જાતની લીલા રંગતી માટી પણુ મેળવી. તેમજ 
આ કામમાં મહારાજસભા (પાલામે'ટ )તી મંજારી જેઈએ તે પણુ મેળવી. 
પછી ખે લાકડાતે ૨૩૩ હાથ સુધી પાણીમાં ધાળ્યાં અતે આશરે ૧૮ હાથ 
સધી ઉંડાં કાંકરામાં તેમતે ઉતાર્યી. પહેલાંના લોક રેતી જેવી મારી જેઈ 
થાષી ગયા છુતા તેથી આ વખતે લાકડાં વધારે ઊંડાં દટાવ્યાં, આફ્ષરે 
પ૭ હાથ તીચે એકદમ ખૂખ તીચે પડી એટલે રેત અતે પાણી તીકળ્યોં, 
ગે પછી સુરંગ ફોડવાતો આરભ કર્મો. આશરે ૧૦૦ હાથ તીચે ખોદવું 
પડયુ', જે હેકાણે 'નદીતું પાણી ઉંડું હતું ત્યાં સુરંગતું તળીયુ' પાણીથી 
૫૦ હાથ નીચે પડયું. 

એક મોટા મજખૂત યંત્રવડે એ કામ પાર્‌ પડયું છે. તે મંત્ર 
આશરે ૧૫ હાથ ઊંચુ' અતે ખે હાથ પોહેળ' હતું એની વચમાં ત્રણુ પડ 
છતાં અને તે દરેક પડમાં બાર્‌ બાર બાખાં હતાં એટલે કુલ ૩૬ ખાખાં 
હતાં, ખોદનારા તેમાં રહી માટી કાઢી રસ્તો કરતા હતા અને કડિયા ઈંટો 
વડે ચણુતા હતા. 

“, કામ ચાલતાં ખે વાર્‌ ઉપર્તું તળિયુ' ખોદનારાપર તૂટી પડયુ' તેથી 
ઘણા દિવસ સુધી કામ બંધ રહ્યુ. પણુ પછી જે ઠેકાણે ખાખાં પડયાં 
હતાં તે ઠેકાણે યુક્તિર્થી કાદવ વગેરે પૂરી દીધું. આવી કુશળતાથી ચમ- 
હારિક ફળ થયુ. પાણીવું ઝરણુ બંધ થઈ ઘણી ઝડપથી કામ ચાલ્યું. 
આ ચુરંગ દોઢ હનર હાય કર્તાંએ વધારે લાંખી છે, તે કરવાને દરએક 
હાથે ૧૫ હનર રૂપિયા ખચે થયું હતું. એ રસ્તે ગ્યાસતા દિવાથી દમેરાં 
અજવાળું રહેછે. પહેલાં ત્યાંચી લોક પગે ચાલીતે જતા પરંતુ વે «યાં 
રેલવે ચાલે છે. 

મતુષ્યની ખુહ્િવડે ઉપરાઉપર્‌ ચાર રસ્તા ત્યાં થયા છે ૧--તદીતી 
નીચેતા ઉપર કથ્યો તે ર્રતો! છે જ્યાંથી લોકો પગે ચાલીતે તથા ગાડીમાં 
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મેશીતે સહજ આવજા કરેછે. ૨--નદીના પ્રવાહ ઉપર જ્યાં આગમેટ 
અતે વાહાણુ સ્વશ્છન્દે ફરેછે ત્યાંથી જવાય અવાય છે. ૩--નદી ઉપરના 
ડુલપરથી લોકો ગાડી વગેરેથી ન્‍ન આવ કરેછે, અતે ૪--સર્વતી ઉપર 
આકાશમાર્ગે ખલુતવડે જવાયછે. આ પ્રમાણે આકાશ પાતાળ જેડાઇને 
કેમે કમે મતુષ્ય જાતિના અધિકારનો વિસ્તાર થવા લાગ્યો છે. 





ગો-પાદપ. 

દક્ષિણુ અમેરિકાના પીર તામે પ્રદેક્ષમાં એક જતતું ૬#ક્ષ થાયછે, 
તૈમાંથી ગાય લેશતી પ્રચાણે દૂધ તીકળી ગકે છે તેથી તેતે 'ગેઇપાદપઃ 
કહેછે. ત્યાંનાં બીજા શક્ષ કરતાં એ રક્ષ ઉંચુ' છે. * કેઈ કોઇ ૧૦ હાથ 
કરતાં શે વધારે ઊચુ' થાયછે. એતું કળ ખહુ સુન્દર અતે સ્વાદ- 
વાળું હોયછે. 

વેસ્ટ નામતો એક અંગ્રેજ સમુદ્રની મુસાધ્રી કરતાં આટલાટિન્ક 
મહાસાગરના દક્ષિણ ભાગમાં ગયો તે. તેણે ગોપાદપતું વર્ણત કર્યું છે તે 
તીચે લખ્યું છે, 

જક્ષમાંથી દૂધ નીકળે છે એ વાત સાંભળી ઘણા અચખો સ પણુ 
મે* એ નજરોનજર જેયું. અહિંતા લેક તેતું દૂધ પેટભરીતે પાંષેછે. 
ગાયતું દૂધ ન મળવાથી મે' પણુ 'એ ચાની સાથે મેળવી પીધું. ગાયતું 
અને એ ઝાડનું દૂધ બતે સરખું કામ કરેછે. તે ધણું ધોછુ' અને ચીકણું 
છે તચા સ્વાદ અતે વાસમાં ગાયતા દૂધ જેનું હોય છે. ગાયતું દૂધ જેમ 
યહા અથવા કાણીતી સાથે મળી જયછે અને કાંધ દર્યુણુ કરતું તથી તેજ 
પ્રમાણે આ દૂધ પણુ ખરેખર મળી ન્નયછે. તાપ 'દીધાથી એમાં ઝટ 
કોઇ પકારનો ફરક થતો નથી. એતે જરા ઉતું કરીતે રાખ્યાથી છ સાત 
દિવસ સુધી જેમતું તેમ રહેછે. એતો ગુણુ ખીજ વૃક્ષના રસ જેવો નથી 
પણુ ખીજ પ્રાણીના દૂધ જેવો છે. એમાંથી દહીં અથવા માંખણુ થતું 
નથી. મે' એક બાટલીમાં એ દૂધ લઈ આશરે ખે માસ પછી હડિનિયડ 


પધ તારીશિક્ષા, [ ભાગ 





બેટમાં જઇ વહાણુના કપ્તાનને આપ્યું હતું. કેટલીક યુક્તિ વડે એ દૂધતા 
જેઢલાએક ભાગમાંથી દર્છી જેવો એક ખામ અતે માખણુ જેવા એક 
ધોળા રંગનો એમ ખે પદાર્થ છુટા પાડયા હતા, એ માંખણુને સુકવ્યાધી 
તેમાંથી સાદા મીણુ જેવી એક વસતુ નીકળી. એ માખણુ ધણે તાપ 
દીધાવિના એગળતું નહિ અતે પાણી અથવા દારૂ સાથે મિથ્િત થતું નહિ. 
તેમાંથી ફૉંપ્ર પણુ ગંધ તથી નીકળતી. તેતે ખાળ્યાથી ઘણે સુંદર પ્રકાશ 
આપેછે અને કે[૪ જતની ખદખો આવતી નથી. તેલ કે કેરોસીનની માફક 
એના દીવામાંથી કાંઈ (મેલ ) જમતા નથી. તેથી તેતી એક ઉત્તમ 


જતની પીણુખત્તી થઇ રકે છે. ગોપાદપતું લાકડું ઘણું ફીમતી હોય છે, 
તથા વહાણુ ખનાવવામાં ઘણું ઉપયોગી ચાયછે 





વેઓવાવ વૃક્ષ. 


આપણા દેશમાં વડતે વનસ્પતિ કહેતા નથી કેમકે એ રક્ષ ઉદ્ભિજ 
જાતિમાં સર્વ કરતાં મોડું તથા વધારે લાંખી છંદગીવાછું છે પણુ 
આક્દિકા ખડતા પથમ ભાગતા સેતિગાલ તામતા પદેશમાં વેઓવાવ 
તામતું એક શક્ષ થાયછે તેના જેવું મોટું તથા ઘણાં વષે સુધી હયાતી 
ભોગવતનાર્ર્‌ રક્ષ પચ્વીપર ખીજીં જણાતું તથી. એતાં પાંદડામાં આંગળી 
જેવા ભાગછે તેથી હખસી લોક તેને વેઓવાવ કહેછે. એંડસૈન તામના 
એક ટેંચે એ શક્ષ શોધી કાઢયું તેથી તેનું બીજીં નામ ' એ'ડર્સોનિયા ?” 
પણુ છે. એ ગૃહસ્થતું માનવું એવું છે કે એ ૨ક્ષ પાંચ હજ્નર વરસ કરતાં 
પણુ વધારે મુદ્ત છવે છે. કેવું આશ્ર્મ છે કે જેટલા સમયંમાં કેટલાંક 
મહારાજ્યો ઉત્પલ તથા વિતાશ થાયછે, કરોડો જીવ પેદા થાયછે તે મરી 
જાયછે, તથા પૃથ્વી ઉપર બીન્ન અતેક ફ્રેરક્રાર થઇ જાયછે તેટલા લાંખા 
કાળ સુધી આ શક્ષ સવે જેયા કરેછે! તેતો આકાર'ધણો વિશાળ હેયછે. 
તેતાં મૂળથી થડ સુધીની ઉંચાઈ ૪-૧૦ હાથ છે તથા તેતો ઘેરાવે! 
૫૦-૫૨ હાય હેય છે. એક થડનો ધેરાવો ૭૦ હાથ પણુ જણાયે હલે” 
તેની નીચેની ક્ષાખાઓતો વિસ્તાર આશરે ૪૦ હાથ હોય છે; તેના આ* 
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ગલા ભાગમાં ખધે માટી નાંખી થડને ઢાંકી રાખે છે તેથી તે શક્ષ જણે 
એક અરશ્ય હેય એવું જણાય છે." એતું લાકડું પાકું થાયછે તો.પણુ તે 
વડતા જેવું તરમૃ હોયછે. તેથી તેનાં પાટીઆં વગેરે થઇ શકતાં તથી, તેતો 
શોધક એ'ર્સત જે પીડાથી મરણુ પામ્યોછે તેવીજ પીડા એ ૬હ્ને 
જણાયછે. એતો કઠણુ ભાગ એટલો કોમળ થઇ જાયછે કે પવતતું થોડું 
તેષ્ાત પણુ એ પર્યત જેવડા શક્ષને તોડી પાડી રાકેછે. હુબસી લોકો 
તું યડ કોરીતે તેની અંદર ધર્‌ વગેરે કરેછે તથા અપરાધી અતે ધમેભ્રટ 
લૉકતાં મડદાંતે સંસ્કાર કર્યા વિનતા તેમાં ખાંધી રાખે છે. એ શહ્ાતો એવા 
ગણુ છે કે તેતી અંદર્‌ રાખેલું મડદું કોદી જતું તથી પણુ સુકાઇને મજ 
બુત શાયછે અતે મિસર દેશનાં “સમી” ( એટલે રક્ષણુ કરી રાખેલાં સુડદાં) 
પ્રમાણે રહેછે. એનાં પાંદડાં ગાઢ તથા પીળા રંગનાં અતે પાંચ ચાંગળાં 
' વાળા હાથતી હથેળી જેવાં હોયછે. કેટલાંક પાંદડાંતી વચમાંથી ફળ ઝૂલી 
પડે છે, મેક એક ફળ ઘણું મોટું તથા સટ્ટેત હોવ છે અતે તેતું દળ 
સાંકડું હાય છે, એના રૈસા ધણા હોય છે તથા એક તળતી માકક ચધતે 
ઊંચા ભાગમાંથી છત્રતી પેઠે વિસ્તાર પામે છે. તેના મધ્ય ભાગમાંથી ઘણા 
પાતળા તથા વૉકા રેસાતા તાંતણા નીકળી એક મોટા માથા પ્રમાણે 
શૈભેછે, એનાં ફળતે ' વાતર પિઠા ' કહેછે. તે સ્વાદિષ્િ તથા પુદિકારક 
હેય છે. તે ફળ લાંખા ચાર ખુણિયાં, જરા પીળાક્ પડતાં, કોમળ છુંછાં- 
વાળાં, તથા ધેશવામાં નવ ઇંચ હોય છે. તેતી અદર ઘણાં કાણાં હેય 
છી અતે દરેક. કાણાની અદરતા સુકા કોમળ ગલમાં ધોળાં બી' રહેછે. એ 
ગલમાં પાણા મેળબ્યાયી ખાટો સ્વાદ થાયછે ને તેથી કેટલીક જતના તાવ 
સરે છે, શિસર દેસતા વેઘે પેટના રોગ ઉપર પણુ એ ફળ ખવરાવે છે, 
'તેતાં પાંદડામાં પણુ એઔષધતો ચુણુ છે. તેતે સુકવ્યાથી 'લોલા' તામતી 
ખાવાતી વસ્તુ થાયછે તે છાશતી સાથે ખાધાથી પરસેવો છુટે છે. હસી 
લેક અત્યન્ત ગરમ મુલકમાં રહેછે તેથી તેમતે_આ કળતે લીધે ઘણે! ફા 
યદો થાયછે, એતી છાલચી તાવ જાયછે અતે તેના તાંતણાના દોરા તથા 
વસ્ત્ર વગેરે થાય છે. 
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અપૂર્વ સરોવર. 
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વિશ્રાધિપતિ પરમેશ્વરની સૃષ્ટિના વિષય જેટલા આપણા ન્ેવામાં 
તથા સાંભળવામાં આવેછે તેઢલીજ તેની અતુપમ શકિત તથા તેતો અપાર 
મૃહિમા દેખાય છે. જે પુન્યવાન્‌ પુરૂષ ઉજ્નતિતી પચ્છાથી દેક્ષ દેશાન્તર 
પૂરીતે ઈશિરની ચછિતું સૈન્દર્ષે જુવેછે તેના જેટલું ત્તાન મેળવવાનું તથા 
૪શ્વરતો મહિમાં જણુવાનું લાંબી મુદત સુધી પુસ્તકો વાંચનાર ધણા લેકેને 
મરુસ્‍્કેલ પડે છે. 

ગુરોપ ખડનાં પોર્ડુગાલ દેશમાં અસ્ટ્રેલા નામતા પર્વતની છાર છે, 
તેના શિખર ઉપર બે સરોવર છે તેમનો વિસ્તાર ઘણો મોટા છે. એક 
તો શેટ્લું ઉંડું છે કે તે “અતલસ્પર્શ' (પાતાળિયુ') : એ તામથીજ 
એળખાય છે. -આશ્ચર્યતી વાત એ છે કે એ સરેવર્‌ સસુદ્ર્થી ચાળીસ કોસ 
દૂર છે, તાપણું સમુદ્રવું પાણી જ્યારે સ્થિર રહેછે ત્યારે તે સરોવરનું પાણી 
પણુ સ્થિર રહેછે, અને સગુદ્રમાં જ્યારે તરંગ ઉછળે છે ત્યારે તેમાં પણુ 
મોન હાલ્યા કરેછે. એ ઉપરથી સ્પટ માલમ પડે છે કે સમુદ્રની સાથે 
એતો ચુપ્ત સંબંધ છે. તેના સ્પષ્ટ પ્રમાણુ સારૂ એક ખીજું દ્રદ્ાંત એ છે 
૩, એ તળાવના મોજાતી સાથે કેઈ કોઇવાર ભાગેલા વહાણુના નાના તાના 
કકડા ઉછળી" આવેછે. ' 


એ દેશમાં એક ખીજીું તળાવ છે, તે પવતતું તોફાન આવતાં પહેલાં 
એક પકારનો ભયકર અવાજ કરેછે ને તે અવાજ ખહુ દૂરથી સંભળાય 
છે. “કુયેમ્બા' તગરથી આશરે ખાર કોસ દૂરે એ 'કેોરભાનકસ' તામતું 
જલાશય છે, તેમાં લાકડું અને ખીજ ધણા હલકા નાના પદાચે, જેવાકે . 
ધાસનાં તરણાં ખુચ, પીછાં એ સુદ્ધાં પણુ તાંખ્યાથી ડુબી નનયછે અતે 
ફૂરીથી દેખાતાં નથી. 


૧ શૈ, ] સમુદ્રના પાણીની ખારાશ. પછ 


તેલ, વાયુ, તથા અસ્નિતાં ઝરણુ. ( વેહેણ્‌) 


ન્ખ્ઝ્ઝ્્ન------- 

ઇટાલી દેશમાં મોડેના નામતી જગાએ'ધણાં વેહેણુ છે. તેમાંધી જુદી 
જુદી જાતનાં તેલ તીફળે છે, તે વા, પહ્ષાધાત, વગેરે રૉગ ઉપર કામમાં 
આવે છે, તેની પાસેના કેમેરો નામના એક ગામતા લોકો તેતી મહી ખોદી 
વેહેળિયાં બહાર કાઢે છે, તેની તળે જે વહેણુ જણાય છે તેમાંથી લાલ 
રગતા ઊંચેતા વહેણુમાં સફેદ રગતું તેલ જણાયછે. આ બધું તેલ પાણીના 
ઉપરના ભાગમાં જણાયછે. 

ભાર્જિતીયાતી અંદરતી પ્યાતથર ગ્યામ નામતી જગાએ ' આશરે 
૬૬ હાય પહેળી ચુફા છે તેમાંથી તિત્ય પવત વાવાઝોડાની પેઠે એવા 
જેરથી વાયછે કે તેની પામે ચાલીસ હાથ થ્ુધીતું ધાસ વાયુતા વેગથી સ- 
રમું થઈ જાયણે. £'ડી ગતુમાં એ પવતતો વેગ ઘણે જબરો! હોયછે, અને. 
ચોમાસુ આવતાં એછે થઇ જાયછે. કમ્ખર્લેન્ડ પર્કતમાં એક ગુકા છે તેમાંથી 
પણુ વૃખતે વખતે એ નતતો પવત વાય છે. 

એશિયા ખંડ માંહેલા રસિયા દેશની અદરતા સિરવાન્‌ પ્રદેશમાં એક 
શ્રમહારિક અશિક્ષેત્ર છે તાં કોઇ ઠેકાણે નિરતર અસિજ બળતો રહેછે, 
કોઇ ઠેકાણે તિત્ય ધૂમાડોજ નિકળ્યા કરેછે, અને કોઈ ઠેકાણે રોજ વરાળ 
નીકળેછે. તેતી પાસે એક અગ્નિસરોવર છે. કોઇ કોઇવાર એ અસિ સરોવર 
તથા અસિહોત્ર ખને સળગીતે આસપાક્ષતી બધી જમીન અસિમય ડરેછે. 
તેમાં આથર્યતી વાત એ છે કે એ અસિમાં બાળવાની કક્તિ' નથી, ગેટલે 
એમાં હાથ ધાલળયાથી બિલકુલ દઝાતું નથી. 








સમુદ્રના પાણીની ખારાશ. 

------અ-74“૨-- 

પરમ કરૂણાનિધાન પરમેશ્વરે કેવા સારા ઉદેશથી આ મોટી પૃચ્વીતી 
આસપાસ સસુદ્ઠ ટયો છે ! એક મહાસ]ગરમાં ચારે તરદ્થી મોટી તાની 
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નદીએ આવીને મળે છે; સસુદ્વું પાણી પાછું વરાળરૂપે ઊંચે જાય 
છે; અતે તેજ વરાળ જળરૂપે વરસાદ ચઇ પૃથ્વીપર પડેછે અતે પથ્વીતે 
શીતળ તયા ક્‌ળદ્ષ કરેછે. સૂકાઇ ગએલાં તદીયો તથા તળાવ એ વરસા- 
દથી ફરીને ભરાંયછે અતે પરમેશ્વરના પરમડલ્ાણુકારી કાર્યમાં ઉપયોગી 
થાયછે. આને લીધે ધણા લોક એકદમ એમ માનેછે કે સમુદ્ર્તાં પાણી તયા 
નદી તળાવનાં પાણી વચ્ચે કાંઇ ફરક તથી. પણુ ખરૂં જનેતાં એમ નથી. 
સ્વાદ ભારેપણું તથા ખીજ કેટલીક ખાખતમાં ખીજ પાણી કરતાં ૬રિ- 
યાના પાણીમાં ઘણે ફેર જણાય છે. મંગલમય પરમેશ્વરે પોતાનો મંગલ 
હેતુ સિદ્દે થવા સમુદ્રમાં એક પ્રકારતો "ખારો પદાથ પેદા ડયો છે, તેથી 
તેતું પાણી સ્વાદમાં ખાર લાગે છે. એ ખારાશતે લીધે સમુદ્રમાં રહેનારાં 
કેટલાંક પ્રાણી છવે છે તથા પોત પોતાની સૃછિનું કાર્ય કરેછે. જે સસુદમાં 
એ ખારાશ ના હોત તો તેમાંતાં સર્વ પ્રાણી મરી નત તેથી દુર્ગંધ પેદા 
શપતે જમીન ઉપરનાં સર્વ પ્રાણીતો પણુ એકી વખતે નાક થાત. 





વિજ્ઞાન. 
જળ અતે તેનાં અનેક રૂમ, 
વાદળાં; વરાળ તથા વૃષ્ધિ. 
માણુસનાં જુદાં જુદાં રૂપ આપણે ન્નેપ્રએ છીએ, પણુ પાણી કેઇ- 
વાર્‌ વરાળ યઇ આકામાં ચહેછે, ક્રોઇવાર્‌ મેધ ( વાદળાં ) રૂપે વિવિધ 
રંગ ધરેછે, અતે શટ થઇને પૃથ્વીને તર કરેછે, કોઇવાર ધૃમસરૂપે સવે દિ- 
શામાં અંધકાર કરી નાંખે છે, કોઇવાર ઠંડું થઇ ફરારૂપે પથ્થરતી કરચે। 
માકક તે[ફાનથી નીચે પડેછે, અતે કોઈવાર બરક યઇ પાણી ઉપર એવી 
રીતે જમી જષછે કે તેનાં ઉપર ચાઈ માણુસ, હાથી વગેરે વગર ણરકતે 
“4 આવ ડરી શકે. 
આ ખધું સાંભળીને ઘણાને આશ્ચર્ય લાગેછે, પણુ વિજ્ઞાનશાસ્ત્ 
જણ્યાથી તે સર્વ સહજ સમજાય છે, જ્ઞા કારણુથી, કેવી રીતે અતે કેવી 


1 ઊં] પારકે દુઃખે દુઃખ. ' દ 


ક 
વની ધટના ચાયછે, તે જે શાસ્રથી જણાયછે, તે શાસ્તતે વિસાતશાસ્્ર 
કળેછે, વરાળમાંથી વાદળાં તચા હછિ કેવી રીતે થાયછે તેનું પયમ વિવેચત કરીએ. 

વાદળાં અતે વરસાદ વિષે આપણા દેરના જીદ જીદા ભાગમાં લોકો 
જીદી જુદી તરેહવાર્‌ કલ્પનાએ . કરેછે. કોઇ કહેછે કે સ્વડમાં મેધરાજ અતે 
તેમની રાણીઓ માંછ્લાં વગેરે ખાય છે તેથી તેમના મ્હૉંમાંથી જે લાળ 
પડેછે તેનાં વાદળાં ખનેછે ! કોઇ કહેછે કે છેતો એરાવત તામે હાથી સમુ- 
યાંથી ૪/0 ચૂસી લેઇતે પોતાની પીઠ ઉપર છાંટેછે, તે ચારે તરક ફરું 
કરતું વેરાય છે તેચી વરક્ષાદ વરસે છે | કોઇ કહેછે કે વાળીએ. આફાશ* 
માંચી ઉતરી સમુદ્રમાંથી પાણીનાં ખેર્ડા ભરી જાયછે અને પછી ઉપર્‌ જઈ 
તે પાણી ઢોળી દેછે તેતો વરસાદ વરસે છે ! પરતુ આ ખધી કાંઇ ખરી 
ઘાત તથી, પણુ અસઞાતતાએ ચલાવેલી છે- 

વાદળાં એ પાણીતો એક પ્રકારનો આકાર માત્ર છે, ખીજું કાંપ નથી, 
પાણીની વરાળ થાયછે, વરાળનાં વાદ થાયછે, અને તે વાદળાંમાંથી વરઃ 
સાદ વરસેછે, એક વાસણમાં ઉતું પાણું કર્યાથી તેમાંથી વશાળ તીકળેછે; 
એ વરાળ ઉપર થોડીવાર હાથ ધરી શાખ્યાથી હાથ પલળે છે અતે પાણી 
ટેપક ટપક થાયછે; તે વરાળ જમી ગયાયી પાણી થઇ ગયેલું હોયછે. એ 
વર્શ ઊંચે જધ્ને વાદળાં યાયછે. આકાક્ષમાં ધણાં વાદળાં હોયછે તેવું કા* 
રણુ એ છે કે સધૈના તાપથી સસ્નુદ્રતું પાણી ગરમ ચ'તે તેમાંથી ઘણી હલકી 
વરાળ નીકળે છે; પણુ તે ખધી વખતે આંખેથી દેખાતી નથી. તેવી વશાળ 
ધણા જથામાં આકાશમાં જમાને એકઠી થાયછે તયારે વાદળાંમાં સર્યનાં કિરણુ 
પડયાથી વિવિધ રગ પેદ્દા થાયછે. એ ખધાં વાદળાં બહ દૂર હોતાં નથ. 
ઉચા પર્વત ઉપર ચઢીયે તો તે સ્પષ્ટ જણાય છે. &'ડી હવાથી એ વાદળાં 
ભારે ચાય છે ત્યારે વધારે ઊંચે જઇ શકતાં નથી પણુ વરસાદરૂપે પૃથ્વી 
ઉપર પડેછે, પવનથી વાદળાં આમતેમ જાય છે તેથી ઘણે દૂર સુધી વરસોદ 
વરસેછે. હવે જુગ કે પાણીને કેટલી જાતનાં રૂપ છે | પાણીતી વરાળ થ૪, 
વશળનાં વાદળા થયાં, અતે વાદળાંનો વરસાદ યઇને પાછું પાણીવું પારણું યયું, 
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ઝાકળ. 
--્ઝ્ટ્-- 
ઉપર્‌ કહું કે પાણીતાં વરાળ, વાદળાં તથા વરસાદ એવાં ધણાં રૂપ 
થાયછે. હુવે ઝાકળ શી રીતે થાયછે તે જેધએ. ઝાકળ ડયાંથી આવેછે ? 
ઘણાક એવું ધારેછે કે સ્વર્ગમાંથી દેવલોક છાની શછિ કરેછે તેથી ઝાકળ 
વરસે છે ! પરતુ તે ખોટી કલ્પતાછે. ઝાકળ તો આ પૃચ્વી ઉપરતા પાણી 
વિનાતું ખીજું કાંઈ નથી. સૂર્યના તાપચી પાણીની વરાળ થઇ ઊંચે જાય 
છે એવું આગળ કહી ગયા છીએ, અને ખીજ પણુ કેટલાંક કારણોને લીધે 
થોડી ધણી વરાળ પૃથ્વીપરથી હમેક્ઞાં ઊચે જય છે. તે ખધી વરાળનાં કાંઈ 
વાદળાં થતાં તથી. સંધ્યાકાળ પછી જ્યારે સૂર્યના તાપ ઓછે થાય છે. 
હારે પૃથ્ઢી તથા બીજી બધી વસ્તુઓની અદરતી ગરમી બહાર નીકળેછે 
અતે ધીમે ધીમે ખધું ઠંડું થાયછે. વાતે ઠંડી થતાં જરા વધારેવાર્‌ લાગે 
છે, ઠંડી વસ્તુઆની સાથે હવાનો સંયોગ થયાથી તેની અદર જે પાણી 
ભરેલી વરાળ હોયછે તે જમી ગયાથી ઝાકળ ખતેછે. ધણાએ ન્ેયું હશે કે 
“ એક કડો ઠંડો કાચ અથવા આયનો એકાદ ગરમ ઘરમાં લઈ ગયાથી 
અથવા તેના ઉપરતા ભાગ ઉપર તાપ દીધાયી તે પલળી જાય છે. ગમે 
તે રીતે વરાળ શીતળ વસ્તુ સાધે મળ્યાથી પાણી થઇ જાયછે. ઝાકળતું પણુ 
ખ્રેબર એજ પ્રમાણે થાય છે. 

, ખૂધા જાણેછે કે જે રામે તોફાન હોય છે અથવા આકાશમાં વાદળાં 
હૈય તે રાત્રે વધારે ઝાકળ થતું તથી, કારણકે ધણો પવન વાવાતે લીધે 
વરાળ ખધી વીખેરાઈ જઇને તેની જમાવટ થતી નથી, અતે આકાશ મે- 
ધથી ઢકાયલું હોયછે તેથી પૃથ્વીમાંથી જે તાપ બહાર તીકળેછે તે ખરેખર 
ઉંચે જઇ શકતો નથી પણ્‌ પૃથ્વી ઉપર ફરીતે પાછો આવી તેતે ગરમ 
કરેછે. આકાશ ટ કાયાથી પથ્વીતો તાપ ખણારથીજ બરેખર ચાલી નય છે 
તેથી તે વધારે શીતળ યષતે બધી વરાળ બરોબર જમી ગયાથી ઝાકળ ઘણું પડે. 

ઝાકળ ખધી વસ્તુ ઉપર્‌ સરખું પડતું નથી. જે વરતુમાંયી ગરમી 


કે 
ક, ધૃમસ, કશ અતે બરફ ક 





જયંદી તૌકળે તેતા કરતાં જે વસ્તુમાંથી ગરમીને તીકળતાં વધારે વખત લાગે 
તેમાંથી વધારે ઝાકળ યાય. સવે ધાછુ કરતાં કા2' ઝટ પલળી જયછે. કાય 
રરેતાં લીલાં તરણાં ઉપર ઝાકળ વધારે જમેછે. ઝાકળ ન ગળ્યાથી ઘણાક 
છેડ વગેરે મરી ( કરમાઇ-સુકાઈ ) જાયછે; માટે તેમ ત થવાને પ્રશ્ચરે કેવો 
ચાલર્યકારક ઉપાય ડયો છે ! 

જે રાત્રે વધારે ટાઢ હોય તે રાત્રે ઝાકળ વધારે પડે. જે વસ્તુગોને 
ઘસી અથવા ખીજ કોઇ રીતથી ઢાંટી રાખીયે તેમાંની ગરમી ખહાર્‌ 
નીકળી શકતી નથી અતે તેથી તેમતાપર ઝાકળ પણુ જમતું નચી. 





ધૂમસ, કરા અને ખરફ. 
છનશજનઝન્ન નનન 

ધૂમસ એ વાદળાંતી એક જત છે. વિશેષ એટલુંજ કે એ પથ્વીતી 
પાસે રહેછે અને વાદળાં દૂર જણાય છે. ખસે વરાળ ગાહી થયાથી થાયછે. 
હવાની સાંથે પાણીના કણુ મળે છે અને ટાઢ ધણી હોવાથી ગરમ તથા 
ક્ષરદ ખે જુદી જુદી જાતની હવાએ એકઠી થાયછે તેથી ધૂમસ પેદા થાય 
છે. આપણા દેશમાં શિયાળામાંજ ધૂમસ પડે છે. પણુ ઠંડા સુલકમાં તથા 
સમુ કિનારે ઘણું કરીને ધૂમસ હમેસાં જણાય છે, ધૂમસયી આંખાને તેમજ 
બ વજને માહેર, ફૂલ વગેરે આવે છે. એવા કેટલાક દેશ છે કે જ્યાં 
'શૃષિ સમઇગી થતી નથી, પણુ ત્યાં ગાઢ ધૂમસ થઇતે જમીનને ભીની કરેછે, 
- ફર્‌ કેવી રીતે તૈયાર થાયછે તે હછ નિશ્ચિત થયું નચી પણુ એટલું 
તો નકી છે કે વાદળાંમાંથી જ્યારે વરસાદનાં ફોરાં પડવા માંડે છે ત્યારે 
એકદમ ઠંડા પવતની લહેરથી કરા જમી જાયછે. કરાતો આકાર ધર્ણકરીતે 
* ગોળ અથવા ઇડા જેવો હોય છે, પણુ જુદે જુદે વખતે જુદો જુદો આ- 
કાર્‌ થાયછે. આકાશતા ઉપલા ભાગમાં કરાતો આકાર ઘણે! તાનો હોય 
છે પણુ જેમ જેમ તીચે આવતા જાય તેમ તેમ પાસેતી વરાળતે સાથે 
એકરી કર્તા કરતા મોઢા થઈ જાયછે, કરા પડવાને લીધે ધણીવાર કક્ષ: 


૬૪ નારી જ્િક્ષા. [ભાગ 
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વગેરેને બહુ વુક્સાન થાયછે. પરતુ તેયી પણુ જગતતું કાંઈપેણુ ભછ્યું કર* 
વાતો જગહર્તાતો હેતુ હશે એમાં કાંઇ સ દેહ નહિ, 

ખર્ફે. પાણી ઠંડુ ચયાયી ધીમે ધીમે ઠરી જાયછે તેથી ખર થાયછે. 
પૃથ્વીના ઉર્‌ તથા દક્ષિણુ પ્રાંતા ધણા ઠઠ છે તેથી ત્યાંના સમદ્ર પર્વતતા 
જેવા ખર્ફૂના ઢગલાયી હ'કાઈ ગયલા છે. ઈંગ્લોડ અને એવાજ બીજા ધણા 
રેશમા શિયાળામાં વરાળ વાઈતું રૂપ નહિ ધરતાં એકદમ ખરૂ ચાયછે ? 
અને તે વર્સીતે રસ્તા, ઘાટ, છાપરાં અતે સરોવર એ સર્વે ઠેકાણે ખરક 
પથરાઈ જયછે. આપણે! દેશ ઘણે ગરમ છે તેથી અહીં એવે! બરફ જ" 
ણાતેો નયી, પણુ પાષ્‌ીતે ઠારીતે એક પ્રકારનો બરક્‌ બનાવવામાં આવે છે. 
હિમાલય પર્વત ધણેજ ઠડો છે તેથી ત્યાં હમેશાં ખરના ઢગલે ઢગલા રહેછે, 
ખર ઘણે ધોળો તયા હલકે છે. સમુદ્રના ઉપરતા ભાગમાં છાપરાતી પેઠે 
ખર્‌ક્‌ રહેછે અતે જળજ'તુ ખધાં તેતી તળે સુખથી રે હરેછે અને ટાઢથી 
ખચે છેઃ ધણાં શ્ક્ષાદિતો મૂળ તથા ફૂલતે-ટાઢથો ખચાવતાર્‌ ખરક છે; પાણી 
વિતાની જગાતે ફેળદુપ પણુ ખરક કરી દેછે અતે બરફ પૈડાં વિનાની ગા 
ડીતે ચાલવા સાર્‌ સુંદર રસ્તો બતાવે છે. પાણીતી ઉપર ખર્ષ હેય તેના 
ઉપર્‌ થઇતે સહજ જ આવ કરાય છે. 

જે પાણીતે આપણે સામાન્ય જાણીયે છીયે તેજ પાણી કોઇવાર 
વરાળ, કોધ્રવાર વાદળાં, કોઈવાર ઝાકળ, કોઇવાર ધૂમસ, કોધ્વાર કરા, અને 
ઝ્ાઇવાર બર એ મૅમાણે ધણાં રપ ધરીતે, કદિ પૃથ્વીપર, કદિ આકાશમાં, 
અને કદિ સમુદ્રમાં, એમ દરેક રૂપમાં જગત્‌તા ઉપર્‌ ધણે। ઉપકાર કરેછે. 
જે દયાળુ પ્રભુ એક પદાર્થમાંથી ધણાં ર૫ ઉત્પન્ન કરેછે તેની કેવી અદ્ભુત 
શક્તિ છે !! જગતતા અસખ્ય્‌ પદાયોતે અસ'ખ્ય રૂપ આપી તે આપણા 
સુખ માટે કેટલા ઉપાય કરેછે તે આપણી આંખથી સહજ જણાય તેમ 
તથી, જેમ જેમ વિત્ઞાનશાસ્ત્ર શિખાય છે તેમ તેમ તેનો મહિમા તથા 
ડોશલ જેઇતે મત આશ્રયે પામેછે તથા ભક્તિર્સથી પીગળી જાયછે, 


જપાન ભડપાસાઝમ,. 


યલ] શરીરતી આરેગ્યતા નળવવાના ઉપાય, દ્્પુ 
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શરીરની આરેાગ્યતા જાળવવાના ઉપાયે. 





શરીરની આરેોગ્યતા એ કેટલું સુખ છે તે કળી કાય તેમ તથી 
શરીર નિરોગી તા હોય તો આ ગંસારમાં કાંઇ સારં લાગછું તથી. આ 
પૃથ્વીમાં એવું કોઉ નહિ હોય કે જે રારીર્‌ સુખ ઈચ્છે નહિ. આપણાં 1 શરીરે 
સુખને માટે કરૂણામય પરમેશ્વરે કેટલાક નિયમ કરી રાખ્યા છે. જે પ્રમાણમાં 
આપણે તે નિયમ પાળીમે તેટલા પ્રમાણુમાં આપણે રારીરસુખ ભોગવી 
રાષ્ટીચે, માણસ અન્ઞાનતાથી તે સુખદાયક નિયમતું ઉથંધત કરેછે તેથી રોગી 
શરીરથી થવું દુઃખ તેતે સહત કરવું પડે છે. 
જે આપણે, આહાર, કસરત, વિશ્યાંતિ વગેરે શારીરિક તિયમમાં ચી” 
વટ રાખીએ તો આપણી જીંદગીનો! ધણો ભાગ નિરોગી રહી શકે. 
આણહાર.--આપણું શરીર દરરોજ માલમ પડે નહિ તેવી રીતે ઘસાતું 
જયછે. ખોશકથી તે ધસારાતો અટકાવ ચાયછે. જ્યારે આપણા રરીરતે 
પેોષાણુની જરર જણાય છે યારે આપણુતે ભૂખ લાગે છે, માટે ભૂખ લાગે 
એટલે ખાવું જેઇએ- જેઇએ તેટલે ખોરાક ના મળ્યાથી શરીર્‌ ધીમે ધીમે 
ક્ષીણુ તથા દુળળું થતું જાયછે. ગરીબ લેકે દુર્બળ તયા ક્ષીણુ જણાય છે 
તેતું કારણુ તેમને પેટપૂર ખોરાક મળતો નથી એ છે. ઘણે આહાર એ 
પણુ રેગતું મૂળી છે; ધણા તવંગર લેક તેતું ફળ ભોગવે છે. આહારને મારે 
નીચે લખેલા કેટલાક નિયમ યાદ રાખવા જેવા છે:-- 
૧-થૂખ લાગે તે વખતે જેઇએ તે કરતાં એછું અયવા વધારે ખાવું અને 
ભખ તા હોય તે વખતે ખાવું તે ખોડું છે. 
ર--ઝટ પચી શકે તેવો અતે પુદિકારક ખોરાક ખાવે. 
૩--ખાવાના વખતતી અડધે! કલાક પહેલાં અતે ખાધા પછી અડધા કલાક 
. સુધી મહેનત કરવી નહિ. પરંતુ રાત્રે વાળુ કર્યા પછી તરત સઈ 
જવું તે ખેડુ છે, વાછુ કર્યા પછી એક કલાક કાંઈ અનુકળ મહેતત 
કર્યા પછી સુવું. 
૪--ધણા તાપમાંથી આવીને અતે પુષ્કળ યાક લાગે એવી મહેનત કરીતે 
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“--------: 


તૅરત ખાવું નહિ, પણુ થોડો વખત આરામ લીધા પછી ધીમે ધીમે જમવું. 
પન-કઠેણુ વસ્તુતે "ખૂબ ચાવીને ખાવી. 
દુન્-ધણી ઉતાવળથી ખાવું તહિ. 
૭--ખાતી વખતે તેમાં વિશેષે કરીતે પાણી પીતાં હૃસાહુસ અથવા ઘણી 
વાતચીત કરવી તહિ. 
૮--તાનાં ખાળઝતે ધણીવાર્‌ અને થોડે ઘોડે ખવડાવું. 
૪--ઊંધેલા અથવા રોતા ખાળકતે સાવધ કરી દૂધ પાવું. 
૬૦--ખાધા પછી ઓછામાં એછા ત્રણુ કલાક પછી પૂરી ખાવું. 
૧૧--ખાવાતે! વખત હમેશાં એક રાખવો, અનિયમિત વખતે ખાવું એ 
રગતું મૂળ છે. 
૧૨--તાવ, અતિદાહ, ઝાડે, અજણું વગેરે રોગવાળા માણસે ઉપવાસ કરવે। 
અથવા થોડું ખાવું, 
૧૩--બરેળ વગેરેના જૂતા રોગવાળા માણુસે દૂધ જેવો હલકે તથા પુષ્ટિ- 
કારક ખોરાક ખાવે.. 
૧૪--૬૨રાજ એકજ તરહેતું ખાવું એ દીક નથી. ખોરાકતી વસ્તુમાં ફરેર- 
કાર્‌ કરવો જઇએ. 
મહેનત અને વિશ્રાંતિ.--શરીર એ એક ચંત્રછે. યંત્રને જે ઠીક 
રાખીએ તે! ખરેખર ચાલી શકેછે તેમજ શરીરને છે. શરીરને એવી રીતે 
જાળવવું અને કેળવવું જનેઇએ કે બધાં અંગ ખરોબર ચાલતાં રહે, પણુ આ- 
ળસથી શરીર જેમ બગડીને ખરાબ થાયછે તેમ ઘણી મહેનતથી પણુ ખ- 
શખ થઇ જાયછે એ યાદ રાખવું જઇએ. આખા દિવસના ૨૪ કલાકમાં 
એછામાંએછા પાંચ છ કલાક ખરેખર ઉંધવાની જરૂર છે. ધણું ઊંધવું, 
દહાડે ઊધવું અતે રાત્રે ઉન્નગરો કરવો એ સર્વ હાનિકર્તા છે. 





ધરની સ્વચ્છતા. 


“અઆ------- 


ખાવું પીવું, પર્શ્રિમ ( મહેતત-કસરત ) અતે વિશ્રામતી પેડે સફાઇ 








ધ લૈ, ા, પરના રવના દ 
રાખવી ગે પારણું આરગતાતો ગેક સખ્ય નિયમ છેં. આ નિષમ ના પા- 
«પાથ શરીર નિય નિલ અચ્વસ્થર યતું નમ છે “તે મિત્ત પણ અશુદ્ધ 
રજ, માટે સધાઈ ઉપર વધારે તસ્‍૮ર રાખવી બેદ છીએ. 

સ્વચ્છતા રાખવાતે ધયથ જે વરમાં રેેતાં છેએ તે બધું બરાળર 
ગાખ્ખું રાખવું. આપષા લોક બીછ અતોને ગેદી ગણીને તેમતી તરક ક” 
ટાળો ખ્તાવે છે પશુ પોતે કાંઇ સફાઈ રાખવાને ધયન કરતા તથી. ઘણા 
એમ દ'્છેછે ક ધર્‌ અને વાડી (ધરતી આગળ અથવા પાછળતી કખજે 
કરેલો છટી જગા) નો. જેટલે ભાગ વપરાશમાં આવતો હોવ તેટલો ભાગ, 
તેમાં પણ જે ભાગમાં બાળ બવારતા માણુસો આવીતે ગેસતા છે તે 
ભાગ સ્વચ્છ રહે અતે ખીજે દેંકાણે બરળર સ્વચ્છતા ના રછે તો હરકત 
નહિ, કેટલે _ઠેકા કાણે જધતે જશે તો વાડીના બારણા વચ્ચે છાણનો ઢગલો 
હશે; કોઇ દૈકાણે ઘરમાં તથા આંગ'ામાં ઢીંચણુપૃર વાગીદાતો કચરે! હશે; 
કાઈ હેંકાશે વળી ધાસજ પથરાયેલું હશે તથા કચરો ભરેલો હશે ને તેમાંથી 
ઝેરી હવા ઉડતી રે, એ રોતે સકડો જતતા ગંદવાડ ઉપર આપણી તજ? 

ડતી તથી. ઘણાકના ધરમાં તો ભાગ્યે કદિ એકાદ વિવાહ કે બીજું કાંઇ 
મોટું કાર્થ આવે લારેજ ઘરતી સદાઇ યાય; પણુ તેવું કાર્ય થઇ રહે એટ્લે 
વળી તે ઘર્‌ દસગણું અસ્વચ્છ થઇ જય. આપણા લોક જે દેખાડવાતે માટ 
ઘર, વાડી, અને કી વગેરેને સાફ રાખે તો, સદ્‌ાઇ ન હોવાતે લીધે 
જે કાંઈ રોગ થાય છે તે થાય નહિ. 

આ ખાણત ન્ે આપણા દેશની સ્તીગ્ના ધ્યાતપર લે તો તેથી ઘણાં 
કુહુંબ નીરોગી થઇ શકે. તેમતે લાયક જે ઘર વાડી હોય તેમાં કોઈપણ 
તરેયતી ગંદકી ત રહે એમ તેમણે કરવું જેઇઇએ. દરર।જ આંગણું ધર્‌ વગેરે 
વાળી ઝાડીને સાક્‌ કરવાં. ફક્ત બહારયીજ તહિ પણુ અંદર્‌ પણુ કોઈ જ- 
ગાએ જરા પણુ ગંદવાડ અથવા કાઈ ચીજ ઉપર ડચરે। ના રહૈ તેવી ન- 
જર રાખવી. ઘણેક હેકાણે ખાટ કે ખુરશી તળે, અથવા ધરતા ખુણામાં 
કચરાના થર હયછે, અતે ભીંતો ઉપર્‌ પણ ઘણી ધૂળ હોય છે, એમ્‌ કહેવું 
જેપ્રએ તહિ. સર્સામાત સ્વચ્છ સખવાથી તેતો તાશ પણુ જલદી થતો 
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નથી. એમાં ખર્ચ કેટલું છે? જે તોકરચાકર તા હોય તો આપણે પોતે 
જરાક મહેનત કરીએ એટલે ખધું ખની રાકે. 

હવા એ માણુસતું આયુષ્ય છે એમ સર્વ કોપ કહેછે. થોતરક્‌ સ્વ- 
ચછ રહેછે અતે તેથી શરીર સારૂં રહેછે. ધરમાં હવાને આવ ન4 કરવાતો 
રસ્તો રાખવે! જઇએ. કેટલાક લેક એવી સાંકડી જગામાં તથા આંટી ધૂ 
ટીમાં ધર ખનાવેછે કે પવન તેની અંદર પેસી શકતો નથી, કેટલાક બેચાર 
માળનાં ધર હેય છે તે એક ખે વરસ સુધી પૂરાં ઉઘડતાંજ નયી. પાણીતે 
ખૂધ ડરી રાખીએ તો તે જેમ ગંધાઇ ઉઠે પણુ વહેતું અતે વપરાતું રહેવા 
દઇયે તો સ્વચ્છ રહે તેમ હવાતે પણુ એક ધરમાં બંધ કરી શખીએ તો 
તે ખરાબ ચ જાયછે. ધરતી હવાતે જેમ બહારના ચોખ્ખા પવનનો સં- 
ખૂંધ વધારે તેમ તે વધારે સ્વચ્છ. રહેછે. ધણાએ દીઠું હશે કે ધરતો એકાદ 
માળ કેટલોક વખત સુધી બંધ હોય તેતે એકદમ ઉલધાક્યાથી કેવી દુર્ગંધ 
આવેછે. અતે તેથી કેટલા રોગ યાયછે | તેટલા માટેજ સ્રીએએ ધર; વાડી 
અને આંગણું સ્વચ્છ રાખવાતે કાળજી રાખવાની જરૂર છે, અને ઘરના 
માળ (મેડા) પણુ ખુલ્યા રાખવા તથા ધરની અંદર્‌ હવા આવ નન ડરે 
તેવા ઉપાય કરવા. સ્ત્રીઓએ આ વિષે ખરાબર્‌ ધ્યાન આપવું જઇએ. એ 
રીતે ધરતી અંદર્‌ તયા બહાર જેટલી સ્વચ્છતા હરે અતે જેટલી સવચછ 
હુવા ધરમાં આવી શકશે તેટલે કુટુંબનો રોગચાળા તયા દુઃખ એ એળછાં 
થશે અને સર્વ નિરોગી તયા સુખી રહેશે. 


-----નન-- 


વસ્નની સ્વચ્છતા. 





શરીર નિરોગી રાખવાને ધર વાડી વગેરેની સ્વચ્છતા જેમ જરૂરતી 
છે તેમજ વસ્્રતી ચોખ્ખાઇ માટે પણુ ધ્યાત આપવું નનેઇએ. મેલાં લુગડાં 
પહેયોથી રારીરની અંદરતો મેલ બહાર તીફળી રાક્તે તથી તેથી લોહી 
ખરાખ થઇતે- લૂખસ ખસ વગેરે રોગ સહજ થાયછે, મેલાં લુગડાં પહેરવાથી 
મત પણુ ખેચેન રહેછે અને તેથી ધણા ખરાબ વિચાર થયા કરેછે, બધા 
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ચાવે 


દ 


શારર (ચરર સંળ્ધા) કિવાથી «ય છે હે આપણા રારીરમાંયી 
નિમ અડધા શેર પરસેવા બજારે તીકળેછે. ૬ જુવો કે દત એકજ દિવસ 
પજેરીતે ઝેક લગ કયાગ તો શરીરમાંથી કેટલે મેલ બહાર નીકળીને 
તે લૃમડતે લાગો હોય છે! મેલાં કપયળો મેવ રવાંટી ઉપર રહેછે તેથી 
રારીરની અંદરના મેલ બયાર તીકળો શકતે તથી અતે તેથી શરીરને ઘણી 
તરેકતાં દઃખ માયછે. વળી મેલાં કપડાં તાપથી એટલી ગંધ મારેછે કેતેધી 
શરીર તથા મનની સ્વચ્છતા તાશ પાગેછે. આપણુ લેક સ્વશ્છ કપડાં પ- 
દેરવાની કટલી આવશ્યકતા છે તે અણુતા તથી. જેમ લેક ઘર વાડીને 
કોઈ પ્રસંગે દખાડવા સાફ સાદ્‌ કરેછે અને તિ તો. ગૈદાં ઘર તથા કચ” 
સથી બરપ્રર વાડા રાખે છે, તેમ સારાં લગય પણુ રાખી મુકેછે અને 
અસ્વચ્છ પેળેરવેશ પળેરેછે, શ્રા ખાખતમાં વળી સ્તીગાતી એક વિશેષ ખેડ 
જણાય છે, તેમતે મેસવાતે આસત (પાચરણું પાટલે! વગેરે ) હોતાં તથી. 
જયારે ખેસવાની ઇચ્છા ચાય યારે તેમને ધુળ કચરો! જયા વિતા બેસું 
પડેછે. પ્રર્ષો જ્યાં ઉધાડે પગે ના થાલે તે જગાએ પણુ સીઝ નિરાંતે 
ઝે રાંધવાથી અથવા ઘર્‌ સાફ કરતાં તેમતાં લુગકં ઘણાં મેલાં થાયછે. 
આપણા લોકનાં બિછાતાં પણુ એજ રીતે અસ્વચ્છ હોય છે, ધણા પૈસા- 
દાર લેક શ્િવાય ખીજ લેકતાં બીછાનાંની ચાદર મહીતામાં એકવાર પણ્‌ 
માડ ઘર ના દેખે. જે ખીછાનામાં આખી શત કાટવાતી તે ખીછાતું 
મેલું હય તો! શરીરતે ધર્ણજ તુકસાન થાય છે. પયારી સ્વચ્છ તથા નિત્ય 
શ્રી (કોરી-ઠંડી કે શરદી વિનાની) રાખવાની ધણીજ આવશ્યકતા છે 
વસ્ત્ર સ્વચ્છ રાખવાં એટલું પણુ આપણા દેકશ્ષતા ઘણાક લોકોતે ખ- 
અર તથી. કોઈ નિત્ય ધોએલાં કપડાં પહેરે તો તેતે લાલલોક, ભાઇસાહેભ, 
રોપી, કે પૈસાદારના ખાછુ કહીને મક્કરી કરેછે. જેમ ઘર્‌ વાડી સ્વચ્છ ર 
ખવાથી શરીરતે કાયદ્દો છે તેમજ ચોખ્ખાં કપડાં પહેર્યાથી પણુ જ 
રહેછે. ધણા લોક એ વાત સમજે છે પણુ પૈસા નથી ઝોમ કહેછે. પરંતુ 
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તેએ ટાણે ટચકે કે વાર તહેવારે પહેરવાને જે ધણાં કીમતી લુગડાં લેછે 
તેમાંથી થોડા પૈસા બચાવીને હમેશ પહેરવાનાં લુગડાં ન્નેઇએ તેવાં અને 
ધોએલાં સ્વચ્છ રાખે તો તેથી કરીતે તેમનાં શરીર્‌ નિરોગી તથા જખરાં 
રહે અતે મનતે પણુ તેઓ પકુલ રાખી શકે એમાં કાંઈ સંદેહ તથી. જે 
સ્વચ્છ લુગડાં રાખવાને પ્રયતત કરવાતું મતમાં આવે તો પછી ધોખીતા 
પૈસાનો આંચકો ખવાતો તથી. ધરમાં સ્રી પણુ સાછુ કે ખીછ કોઈ 
વશ્તુ વડે લુગડાં ધોધને સ્વચ્છ રાખી શકેછે. તેમ કરવાથી જે શરમાયજે 
અશ્રવા અપમાન જાણેછે તે ઘણાંજ અજ્ઞાની હોયછે અને છાથે કરીને રોગને 
ખોલાવે છે એમ સમજવું, ધણી જુઅડેનાં લુગડાં એવાં મેલાં, ગંદા અને 
ગંધાતાં હોય છે કે તે જેપ્નને સરધડતે ચીતરી ચડે. આથી શું તેમતે કંઈજ 
શર્મૃ નહિ આવતી હોય ! 





શરીરની સ્વચ્છતા. 

ઘરતી તથા વસ્તી સ્વચ્છતા તે રારીરતો સુખને વાસ્તેજ છે પણ 
રરીર્‌જ ન્ને સ્વચ્છ તા હોય તો! તેથી કાંઈ ફળ તથી. હિદુશાક્સમાં દેહની 
સ્વચ્છતા રાખવી એ એક ધમેતું મુખ્ય અંગ છે. મતલબ કે એના ઉપર 
મતતી સ્વચ્છતા તથા પવિત્રતાનો ધણે આધાર છે. શરીર્‌ સુન્દર થાય 
એ પણુ એવી સ્વચ્છતાતું કૂળ છે. માણુસનું શરીર મળતો ભંડાર છે. 
તેની અંદર તથા ખહાર્‌ પ્રતિક્ષણે મળ ભેગ! થાયછે તે સર્વ જેમ સાફ 
શતો! જય તેટલે! શરીરતે લાભ થાય. મેલ સાફ ના કર્યાથી વિશેષ રોગ 
પેદા થાય શે નિશ્રય છે. આ વિષય ધણેજ ઉપયોગનો છે તેમ તેમાં 
કાંઈ ખર્ષ તથી, ફેક્ત પોતાતે! પ્રયત્ત જેઈએ. શરીરની સ્વચ્છતાતા જે 
કેટલાક જુખ્ય નિયમો છે તે એક રીતે સર્વ જાણેછે પણુ તે દરેક ઉપર્‌ 
વિશેષ દૃષ્ટિ રાખવી જરૂરતી છે. 

૧* મહોડુ' ચેધખ્ખું કરવા વિષે.--નિત્ય પથારીમાંચી ઊઠેયા પછી 
મ્હે ખુખ સ્વચ્છ કરીને ધોવું જેધગમે. ઊંધતી વખતે મ્જેર્માં લાળ પેદ્દ 
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યાયછે અતે.તે લાળ ખાધેલા પદાથેમાંથી જભ કે દાંત ઉપર ?હી ગયેલા 
જાગ માથે મળોને વિકાર તયા દર્ગધ પેદા કરેછે તેસ સૈ પ શનણેછે, સારી 
રીતે મ્હોં તા ધોવાથી દાંત તથા જભ ઉપર તે મેલ એકઠી થાયછે અતે 
તેથી શરીરને ઘણું નૃઠશાત થાયછે. ભે ધોતી વખતે બધા દાંતતે ઘસીને 
સાફ ડરવા જેધમે. દાંત ઉપર મેલ એકટ પવા દીધાથી એક પ્રકારની 
પોધેડી તેતાપર બંધાય છે અને પછી તેમાંથી દાંતના ઘણા રોગ યાયછે 
તેથી પુષ્કળ પીડા બોગવવી પડેછે. કુણા દાતણુ કે ખીજ કોઇ નરમ પદાર્થ- 
વે દાંત સાક કરવા. આપણી જઇભતેો ઉપરતો ભાગ સમાન તથી તેથી 
તેપર મેલ જમવાનો સંભવ છે, માટે તરમ દાતણુની ગીરીવતે દરરોજ જભ 
સાક્‌ કરવી જેઇયે, ઘણાતી જભ ઉપર એવા સેલના જમાવથી મસા વગેરે 
થાય છે તેથી તેગ સ્પટ્ટ વાત કરી શક્તા નથીં, આ શુ એઇી રારમની 
અને ૬ઃખની વાત છે! 
મ્હો ધોતી વખતે ગળામાંથી ખુંખારીતે થુંક કક વગેરે બહાર કાહાડી 
નાંખવા, તાક પણુ બરખર સાક્‌ કરવું. તાકતો કચરો તયા આંખતા પીયા 
વડે સાક કરવાં જઇએ. 
જમ્યા પછી રીત પમાણે કોગળા કરીએ તોપણ ઘાસની સળીવતે દ્રાંત 
સાફકરવા જેઇએ. જમ્યા પછી મ્હોતા ધોયાથી ખાધેલી ચીજમાંથો ફેટ” 
લેફ ભાગ દાંત તથા જીભ ઉપર્‌ વળગી રહીતે ખધું મ્હોં અસ્વચ્છ ફરી 
નાંખેછે. સૂતા પહેલાં મ્હોમાં કાંઈ તેજાતા કે પાતતા ફચા રહે નહિ” 
એવું સાક્‌ કરવું. 
8 તહાવા વિષે--આગળ કું છે કે આપણા શરીરનાં છિદ્ર્માંથી 
૨૪ કલાકમાં આરરે અડધે શેર પરસેવો નીકળેછે તેમાંતો કેટલોક ભાગ 
શરીર ઉપર્‌ રહીને ચામડીનાં બધાં છિદ્ર ખંધ કરો દેછે એટલે અંદરનો મેલ 
ખહાર ન તીફળી શકે અતે તેથી વિવિધ રોગ થાય. માટે શરીર સ્વચ્છ 
રાખવાતે ધ્યાન આપવું નેઇએ. નિત્ય સતાન કરવું એ ઘણુંજ જર્રતું છે 
પણુ ધણાક લેક એક ખે ડબકાં માર્યાં' તે માથાપર જરા પાણી ટોળ્યું 
એટલે શુદ્ધ થયા ગેમ માતે છે તે ખોડઠું છે. સ્તાત કરતી વખતે માથાથી 
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તે પગસુધી દરેક અંગ પુષ્કળ પાણી લેઈ ખૂબ ચેળવું અતે રૂમાલવડે 
ખરાખર સાક્‌ કરવું જોઇએ. ફક્ત નિયમ પાળવા કરતાં એટલે ધર્મના ખંધતથી 
નહાવાનું ગાળિયું ડેહાડયા કરતાં વધારે ધ્યાન શરીરની સ્વચ્છતા ઉપર આ* 
પવું જઇએ. નહાવા શિવાય પણ્‌ વચમાં કોઇવાર શરીર સાક કરું જે- 
ઇએ. પરસેવો ચાય કે ધૂળ ઊડે અથવા ડગધવાળે! વાયુ આવે તો તરતજ 
રશરીર્‌ સાફ કરી તાંખવું. 

૩ વાળતે સાક્‌ અતે સ્વચ્છ રાખવાતી પણુ ધણી જરૂર છે. માથાના 
વાળ (ચોટલા) તી અંદર જે મેલ થાય છે તે એકવાર કાંસ# ફેરન્યાયી 
જાણી શકાય છે. એ મેળથી માથામાં તાના પ્રકારતી પીડા થાય છે અતે 
જૂએ યઇને ઘણું તુકસાત કરેછે. માટે તિય વાળતે હોળીને તથા વખતે 
વખતે ચોળી અતે તેલ ધાલીતે સાફ રાખવા જેઇએ, પરંતુ જે તેલ ધા- 
લવું તે સાર્‌ અતે ચોખ્ખું તથા જે તેટલંજ ઘાલવું. ધર્ણું તેલ ધાલ- 
વાશી પહેરવાનાં લુગડાં તથા પથારી ખરાખ અતે ગંદાં ચાય છે એટલુંજ 
નહિ, પણુ વાળમાં પણુ ઊડતી ધૂળ વગેરે ભરાધ્તે જ્લેદી મેલા અતે ગદા 
થઇ જય છે. ધૃપેલ અને બીજ કેટલીક જાતતાં ખાસ માયામાં ઘાલવાને 
માટે તૈયાર કરેલાં તેલ રીતસર માથે ધાલવાયી મગજ દંડુ રહે છે. 

૪. મળ મૃત્રની શુદ્ધિ.--આહાર અતે મળ પ તાગ યાદિ 
વિષયમાં હિ લેકતા શુહ્દાચારતે લીધે ઘણાક નઠારા રોગ આવી શ્ક્તા 
નથી. એ સર્વ વિષયમાં કોઈ બેદરકાર રહેલું નથી. ી 

આપણીં સ્રીઓ થરીરતા નિયમ પાળવાતે યત્ત કરે કે ના કરે પણુ 
અનિયમિત રહેવાને વિલક્ષણુ હોસિયારી તેમતામાં છે. તેમતા અનાચારમાંના 
દરેકનું વણન ન કરીએ તો આપણા! દોપ આપણુતે જણાય નહિ. 

૧--મુખ અસ્વચ્છ સખવાતે ઘણી સ્ત્રીઓ તમાકુ વગેરે ખાય છે, 
પુરૂષોમાં તમાકુ, ચલમ, ગાંજો મઘ વગેરે જે વસ્તુઓતો મેચાર થયાથી 
નિશે ચઢે છે તેમાંતી એક વસ્તુ પણુ સર્વ કાર્ય કરેછે એમ તેઓ જણે છે. 
જે માણસ જે ચીજતો નિશે કરતું હોય તેતે મત તે ચીજ દ્રણી ગુણ- 
કારક છે, અને તેના વળી કેટલાક ગુણ ગાય છે. માટે તેતા બીજા રેપ 


1 


1 ઊ.] શરીરતી સ્વચ્છતા, . છુક 

જૂૂ્્ડ્્્ઝઝઝ્ઝ્ઝ્ઝડઝડડઝ્ડડઝઝ્ડડઝડ% 
આધા મુકીયે તોપણ એથી મ્હેમાંથી ઘણી દૂડધ આવેછે, ધણી લાળ પેદા 
થઇતે શરીરતે તુકશાન કરે છે અતે આખે! દિવશ જ્યાં તાં થૂ થૂ કરીને 
ધર્‌ આંમણું સર્વ અસ્વચ્છ કરવું પડેછે તે કાંઈ એછું તુક્સાત તથી. 





૨--શેભા સાર્‌ ઘણી સ્રીએ કૃત્રિમ રંગવડૅ શરીર દૂધિત કરે છે. 
દાંતતી શેભા વધાર્વાતે કેટલીક છીએ મશી અથવા પાત ચાવીતે હેડ લોલ 
રંગે છે. મેદીના રસવડે અથવા ખીજ કોઈ રીતે તખ તયા હાથપગ લાલ 
કરે છેં, અતે તાક ઉપર છુદણાં અથવા બંગીયી' શોભા કરે છે એ સર્વ 
અસભ્યાચાર તથા રારીરને હાતિકારક છે. અસભ્ય લોક ખૂખયરત જણા 
વાતે જીદ જદા રંગથી શરીરતે થિત્રવિવિત્ર ટરે.છે. જેબો શોભા જણા" 
વવાતે સારૂ દાંત ટાળા તથા તખ લાલ કરે છે તેમતી મૂર્ખાદતી સીમા 
તથી. જગદીશ્રરે તેતે જે રંગ આપ્યો છે તેજ સ્વચ્છ રાખવાથી શેભા છે, 
નહિતો તે ઢાંકવાતે મતમાં આવે તેવો રંગ લગાડયાથી શરીર અસ્વચ્છ તયા 
હીત ચઈ જય છે. સિન્ટ્રર તથા જંગાલ વગેરે કેટલાક રંગ ઝેરી છે. તે 
શરીરતે હાતિકારક છે તથા તેથી ર્‌વાડાંતાં છિદ્ર બંધ થઇ કારીરતો મેલ પણુ 
એંદરજ ભરાપ્ટ રહે છે. 

૩--ધરેણાં પેહેરવા વિષે ધણી સ્રીએ, ધરેણાતે લીધે શારીરપર મેલ 
થઇ ગયો હોય તોપણુ તે કાઢતી તથી તેમ તે જરા સાક્‌ પણુ નથી કરતી, 
મેથી રરીર્‌ અસ્વચ્છ થયા વિતા ખીજું શું થાય છે ? એક એક ધરેણાતી 
જગા એટલી મેલ વાળી થઇ જવછે કે તે ઠેકાણાતાં રવાકાંતાં છિદ્ઠ બંધ 
યઇ જાયછે અતે લોહીનું ફરવું એછું થાયછે. 


૪ 1 તારીક્ષિક્ષા, 1 ભાગ 


ક ૧૫૦૫૦૦૦૫%#-૧૪-૧૦૦-પત#”-૧/૮"૧/-૫૪/-મ૪” 





પધ, 
ડડ 
' નીતિસાર. 
ભુજંગી છંદ 
કિધી સૃષ્ટિ જેણે દિધા સર્વે દાતો, ભછ તે સદા જન્મ સાથૈડય સાધો, 
સહ તે તણાં પુત્ર પુત્રી કહોવે, ર્ડો ભાવ સર્વે પ્રતિ તેયિ રે'છે. ય્‌ 
પિતામાતા તે જ્ઞાનદાતા ગુર્‌ છે, ભજ્ને એક ચિત્ત સદા સર્વ તેતે; 
સદા દાસ, ચંતાન, ને બંધુ ખ્હેતો-પતિ સ્નેહ સત્યે કરો સો સમાતો. ૨ 
ગણે સર્વ સાહેલિ પોતા સમાન, કરે સાધૂ કાર્યો, વદદો સાધુ વાણુ, 
રહે થિત્ત સે અતે વાણિ કાય, તથી પાપ કંઇજ જૂદા સમાનન ૩ 
કદી આપણી હાનિ કે!ઇદિ થાય કરે! તેણેતે સર્વદા ઊપફાર, 
કદી પાપતે ચિત્તમાં સ્થાન ના ઘે1, કરો તુતે જે જે ર્‌ડાં કાર્મે જણે. ૪ 
ત્રિ, બોધ, સૈૌશ્ીલ તે. હોય શાન્તિ, સદાચાર તે શુદ હદ મીઠી વાણી, 
રહે સર્યતે તેજ પ્રિય તેજ રમ્ય, વિના ગૈણુ દે ર્પતે કોણુ માત, પ૫ 
સદા આત્મકલ્યાતુતા યત્ત ચિત્તો, વળી અત્યના લાભનાં કાર્ય સાધે, 
ખરા માતવી-ભૂષણે ધમે, સાત, ડરો રત્ન એ પ્રોપ્ત કર્વા પ્યતન. ૬ 





ઉપદેશ માળા. 
તોટડે* 

કદ્બિ ઝુપધે ન ચહે ન ચહે, કદિ ક્રોધિત દછિ તહિજ કરે, 
જત દોષ કદી નવ ધો! નવ ઘે, પરસુખથિ ૬:ખિ નરે નવ રે.? ૧ 
3૫-ચોવત-ગર્વ કદી ન કરે, કપટી પણુ વેશ કદી ન ધરે, 
ધૃત પારક જે ત હેરો ન હરો, કુવિયાર કદી ન કરે! ત ફરે, ર્‌ 
૪વ હાનિ થયે કડવું ન વદ્દો, જીદિ વાણિથી કો ત છળા ત છળો, 
અસતેચિ ત કો લોભાઇ જશે, પરમાત્મથિ દૂર કદી ત રહો. ક 





૧ લો. ]' પઘ, હ્પ 
દૂકૂેક્ચ્ક્ૂૂૂઝ્ૂૂકૂકૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂસૂકૂ્જૂસજ 


સ્વભાવદર્શન. 


હરિગીત છંદ* 


મન મેદ પામે ઉપ: સમયે, ઉગતભાતુ નજરે પડે, 
શોભેત મેધ સહસ્ર રંગે, ગગનમાં વર્ષા સમે; 

ધત ધાન્ય પૂણે છ્વેત્રમાં, કેદુ રવ ધુહત સર્મોરણુ સણી, 
લીલા તરંગિત રંગથી આતન્દિતિ આખ્યે॥ ત્યાં ઠરી. 
સુન્દર દિસે સંધ્યાસમય, સરમાં દિપિ શશીતો ઉદય, 
તીરે ધિરે ચામર ફરંત સુગન્ધિ વાયું વે' મલય; 
આનત્દ પૂષિમાતિ રાત્રે, દદ્ય દુઃખ તિવારિ દે, 
પંખી કુજિત કુંજે સુણી, વા ભ્રમણુ ચુંજારવ વતે. 
ચિત્ત વસે આતંદ દૂરેથી, દિડે મહોંધર રડો. 

જે શોભતો આકાશમાં જણે અચલ જલધર જડથે!; 
તે દેખિતે, જલ્દી હુવે રછિ ચશે એવે બ્રમે, 

સહુ દ્ક્ષિથિ માળા તરક દોડે પંખિચો સંધ્યાસમે. 

તે નગચુહામાંથિ તીકળી, ગૅભીરે જે કાને પડયો, 
દૂરૈેથિ કેવો વજ નાદજ, આવતે લાગે મીઠો; 

જવા પ્રચંડ અવાજથી, તોકફાત આ વાયુ કરે, 

સાગર મહીં આકાશ પેહે, જ્ઞોભ કરિતે વાય છે. 
સુખ.થાય આ સહુ દેખિતે, જુણિતે વળી ભૂસંડળે, 
દેખી ચુલાખ મતોહર્‌ તે ધોર ઝરણા સાંભળ્યે; 
કમતીય તે ભયકાર નયતે, ભવ્ય વળિ મતમાં લ્સિ, 
જગદીશ ! મહિમા તાહરો, આ સર્વૈતું તું મળ છે. 





19૬% 


નારીશિક્ષા. 





શુકશારિકા સંવાદ. 
સાકી? ( મરાટી ચાલની ) 
વૃક્ષ ઉપર ખે પક્ષી વસતાં, મેનાં ખાનને શુક; 


હરે પૂરે રે આતંદે તે, માની બન્ને સુખ, ૧ 
પ્રેમ ભાવથી શુક મેતાં ખે, કરે પ્રેમાલાપ; 

એવે કાળે અણચિલો ત્યાં, આવ્યે કોઈ નાધ. ર્‌ 
ગેક હાથમાં ધતુષ પર્યું છે, શર છે બીજે હસ્ત; 

શુક મેનાં હણુવા, પ્રુવેં તો મેનાં ફીધી લ્ય. ૩ 


નિષાદ સ્વરથી મેનાં કહેછે, વિષાદથી ભર્પુર્‌; 
“તાથ છા ! આવ્યું આજે તો, નિશ્રય મૃત્યું વેર. 
જીગો નિચે નિશ્રે આવ્યુ છે, વાધ રૂપ આ દુઃખ; 
તીર મારશે આતે ખેંચ્યું, ડ્ણું સુધી જે ખૂખ. પ 
દૃષ્ટિ કરા આકાશ .તરષ્‌ વળિ, કેપ કર્યો છે દેવ; 

દુઃખ બિજીં આવી પડિયું આ, ભ્રમણુ ડરતું શ્યેન. ૬ 
શું ડરવું જવું ડયાં અહિથી સઝે ના ઉપાય; 


લહ 


આજ વિધાતા પણુ વાંકી રે |, થઇછે અમને હાય [| ૭ 


વસિયે અહિ' તે! મારૈ નિશ્ે, પેલો પાપી વ્યાધ; 


ઉડિયે ઊંચે તે વળિ પકડે, સ્‍્યેન થાય પ્રમાદ.” ૮ 
એવું ઉચરી પ્રાણુ-ભયેથી, મેનાં થઇ આંકુલ; 

શુક પણુ નિરૂપાય થઇ ખેઠે, ચિત્ત કરી વ્યાકૅલ. છ 
એવે કાળે જાઓ ખન્યું શું, અચરજ પભુ-કરૂણાથી; 

ટૂર ભાધતે દક્ષ દિધા ત્યાં, એક સર્ષે ઝેરી. ૧૦ 


સર્પ-દંશષથી ખેંચેંલું શેર, ચંચલ થપ્તે ઉડયું. 
ઊડી ચાલ્યું ખી દિક્માં, શ્મેન ઊંચેથી માર્યું... ૧૧ 


- શરથી સ્યેન ધાયલ થઇને, તયાં પડિયું પૃથ્વી માંહી; 


તિષ્‌-વાળાએ ફરિને નાધે, તજીગો પ્રાણુજ ત્યાંડી. ૧૨ 


૧ લે. ] શુકક્ષારિકા સંવાદ, ! ૭૭ 





આનંદે શુક મેનાં કરવા લાગ્યાં ઉચ્ચારણ; 
“જય જય જય જય જગદીશ્વર હૈ! વિપત્તિના ભંજત1' ૧૩ 





સંકયા સમયતું વણન. 

( આણા પુરી ખિલી ચંદા-એ રાગ, ) 
અહા આવ્યો સમય મધુરો, દહે દેહ તાંહિ રવિ ફિર્ણે।. 
થયો સર્ષે અસ્ત તજી રૂદ્રતા, પવત વાય સૂસવી ઝાડમાં. 
શૌતળભૂમિથઈ શૌતળ અંગ યાય, વસી શક્ષ પક્ષી ગણુમાન ગાય. 
જીએ કેટલાં જુટી પુષ્પ શક્ષ કરે દિશ સવે સુવાસેયિ પૂર. 
સૂખી સર્વ, દુઃખિ ના કો જીઆ, ડરે હેતુ સિદ્ધ પ્રભુનો રેડો. 
પવત વેગથી ઝુલી આમ્રડાળ, જીઓ તેહને કરે નમસ્કાર. 
ડરે ષિદ્રમાંથિ તમરાં ઝિઝીં, મળી પ્રભુતી કરે એ સ્તુતિ- 
અચેતન ચેતન કરી એક તાત, ફરે એક ચિત્તે વિભુગુણુગાન, 
નત કો જીવ જૈતુ બાકી રહે, પ્રણુ જય ગાય ઊંચે સ્વરે. 
ઘળી આ જીઓ ઊંચે આકાશે, પભુ-નામ-લક્ષ તારા કરે. 
સહુ ખોલિ આવે ચિતઆપણાં, મળિ ગાઇયે ચણ તે પ્રભુના, 





નિશોળની છેકરીએએ કરેલી પ્રાર્યના. 


ગરબી, 
(આસે! માસો શરદ પુતમતી રાત જે--એ રાગ. ) 
દીન-ભાવથી સર્વ અમે ખાળક્યિ જે, 
કરિયે નાથ પ્રણિપાત તમારા ચરણુ પ્રતિ. 
અમે છિચે પશુવત અતિ અજ્ઞાનને, 
પરાધાત હોંતસઞાન અમે તો અંધાસમાં. 
સાત તણું દાતા માતા ચિત રાખી જે, 


પ્૬૮ 


નારીસિક્ષા, [ ભાષ 
ચિરદ્તિ તુજ આધીન અમે ર્હિયે પ્રલુ. 
નથિ કો] કરતું સ્તેઠ તમારિ સમાન જે, 
આ જગમાં છવત તું થટી મળે પબુ, 
કાયા મત ધન પ્રાણુ સકળ પ્રભુ તારું જે, 
હૈ પિતા! નથિ અહીં અમારૂં કારે. 
આ દ્દાસી-ગણુતે કર્‌ કૃપા કૃપાકર જે, 
પ્રભુ તુજ સ્તુતિ વિણુ તવ ખીજ ડાંઈ જણિયે. 
શું અર્પી ગું બોલિ તને તો પુછયે જે, 
નમસ્કાર કરિયે ચરણે વારંવારે. 
ફેતસતા-ઉપહાર, પિતા ! નિત્ય કરિયે નને, 
જાણુ બિજે સ્તેહી, પ્રભુ | ડું સમાત છે. 
અમે મૂઢમતિ સાત ખુદ વિતામી નને, 
યથાશક્તિ ચિરદ્તિ કરિયે પભુની ભક્તિ. 
કે પજ ! નવ કદિ કુપંથે અમે જાઝએ નને, 
એક સ્વરે સર્વે મળિ ચુણુ તુજ ગાધયે. 
કે વિઘાધન નિત્ય ઉપાજેન કરશ્યિ ને, 
સમય ગાળિયે સુખથી શાળામાં ભણુતાં. 
શિક્ષકનું કલયાણુ અમારા કરજે જે, 
જે સર્વ ક્ષણ વિઘા દાત્‌ કરે ખરૂં, 
માતપિત્‌ા ભગિતી બ્રાતા ક સવે, 
તેને નિસે કુશળ રાખજે હે પભુ | 
નિત્ય વિભુ તુજ કાર્ય શિરપર ધરિને ને 
કોયા મતથી, સમય અમે તે! કાઢિયે. 
કેઈ ચઝી નવ પાપ પઘે તો પડિયે જે 
રાત્ર દિવસ ર્‌હિયે તારી દાસી થઈ, 
નિત્ય અમારિ અભાનન હે! અકિંચન! ને, 
તુજ પ્રીતિ રે' પીતિ, એ નમ્ર પોર્યતા. 
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સમાત વયતી સર્વે મળી, સાહેલી મેમે; 
માન ધર્મ રસતણું, સુખેથી પાત કરે તે. 
શિવતાં ભરતાં શિખે, છોડિ ગંછીકા પાસા; 
સુખથી કાઢે કાળ મતોહર, શિલ્પ કાર્યમાં. 
અંતઃપુર તો! ચાય સદા, મંગલ મુખ આલય; 
દે પરમેશ્વર પ્રતે, યાણુ મત તે ધત સમુદ્ય. 
વિવિધ વિતે વિહાર, સદા કરવો”જે જે ક્ષણુ; 
તે આતંદ-સ્વરૂપ સ્મરે, સવૅ તે તે ક્ષણ. 
ઈધર તણા પ્રસાદથિ, મળે કદી સંતાને!: 
તેતા ચરણે પ્રતે, નિય નિત પણામ કરવે।. 
નણેો અધિડ્ડા ભાર, થષ સંતાન મળ્યેથી; 
ચિતદઇ પાળે નિત્ય, સર્વ કુમારકુમારી, 
શરીર-રક્ષા કાજ, કરે! યત્નો સરવે જત; 

મત ઉન્નતિ સાધવા, વળી અપે તત મત ધત. 
શીખે નહિ ભય, લોભ, કદી તે બાલાવસ્ધે; 
કોમળ તેતાં ચિત્ત, રહે નિત સત્યજ પંથે. 
ગે્‌વા ઝેવા બોધરૂપ કહિ વિધ વિધ વાતો; 
ઉન્નત થિશ્ષુતું ચિત્ત ચવા, ઊપામે! સાધો. 
ગૃદિણી બાળકિ થમે, ધરતાં કારમા સર્વે; 

દખ તેમજ સુખ સદા, સાધે તે નિયયે. 
પરદિસા પરદઃખ તણો, પરિકાર ડરીને; 
પ્રઉપફારઝ ડરો, સદા સાધ્વત ધરીતે. 

કદિ પરિવાર મરજી કો, હોય દુરાચારી તે; 
ધર્મ પમે સાયધાતથી લારા તેતે તો. 

ના દર્શ શ યત, અમા ધત જાતર કેક; 


સ.મ, ૧ ૨% ગજાના: ક કઝા 
સ્ચરક કડુ હમે, બનવા વજ માર, 
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સ્રીઠિતિથિની આયા. 


ઇશ્વર પ્રતૈ ચિત્ત સર્વ કર્મોમાં રાખે!; 
તેને પ્રિય જે કાર્ય, તેજ તિત નિત્યે સાધે. 
સખ કદિ કદિ છે દુ:ખ એ સંસારતું લક્ષણુ; 


વય કદિ આવક જેઇ, સદા સુખમાં રાખો મત. 


લૌક્કતાતે કાજ, ૬યા કરવા આડમ્બર; 
ભા2 કરી ત્રણ તણે।, કરે! ના પતિતે કાયર. 
આંવિ પડે અતિ ઘેર, દુઃખ કદી દૈવેથી; 
સવત કરો તે સદા, ધીરતા ને દઢપણુથી. 
તિયમે ભોજન સમય ખે પહરે નિત્ય કરવા; 
નમકકાર પ્રજુષદે, ધન્યવાદો વળિ વદવા. 
નિજ સ્વામીને હોય, ધણી ધન સંપત્તિ જે; 
તો પણુ તેનો મોહ, કદી સ્રીએ ના કરવે!. 
સુખમાં રહિ વય કરી, સહા રાખી રાખી પરિમાણુ; 
વિધ વિધ રીતીએ કર।, જગજ્જનતું કલ્યાણુ, 
સંપત્તિને વિપત્તિ વળિ જેતે છે દાધે; 

ને ઇશ્વર પર નિત્ય, દાખો થિત સમભાવે. 
સ્્રીનો સઘળો વર્ગે, થઇ યિક્ષિત હ્યારેરે ! 
ડંયારે હિતકર ગ્રન્થ, વિધાવિધ રચશે સવે, 
શિક્ષા સાનનિ દઇ દઈ, વળિ ધરમનિ દીક્ષા; 
દેશે ડયારે ધ્યાન, સ્વજ્નતિતું હિત, કરવા, 
વિવાદ કલહ સ્થાન, થશે ક્યારે સદ્ભાવ; 
વળિ આળસ થઇ દર, થાય પરિશ્રિમલ્લાભ્ર. 
શરીર-રપતે સ્થાન ચરે, ગણુ-ગોરવ ડારે; 
ધને દેશે ચિત્ત, લ્વાર્થે તછ નારી સર્વે, 
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સુશીકતા સ્તીભાવ, નમ્રતા દયા સુકજનત; 
મૃતત્તુતા પ્રિતીભાવ, સાધુવત ધને નિદા. 
પવિત્ર એ ગુણુ સવ, ધરીને નિત ભૃધણુ; 


૯ 
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ગૃહ-લદ્દમી સમ સફ, ટરશે શેભા ધારણુ. ર્ણ 
અંતઃપુરને વિષે, મળી નારી મંડળ તે!; 
ઇધરભક્તિ સાથ, કરશે સાધું કાર્યો. ૪૦ 
યારે સહુ અજ્ઞાત તણે! થઇ) સંહાર; 
સત્ય ધર્મ સર્યતે, રહે જ્યમ કંઠે હાર. ૪૧ 


થઇ ધર્મને અધીત, થાય નારીઓ સ્વાધોત; 
મૃત આનેદે નિત્ય, રહેશે સુખમાં ચિરે દિત. ૪૨ 
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ભુશ્ેના ભુલેના જગદીશ્વરને, નથિ અન્ય બંધુ જેતિ તુ્ય-ભૂલોનાન(ટેડ) 
જેથિ મળે ધત પ્રાણુ પ્રિયજત, રાત્ર દિત કેરે જે સર્વેવું પાલન; 
જનના હિતાર્થ જે દે છે કદિ દુઃખ, થાયછે તે અંતે સુખ--ભૂન રૃ 
દુખથિ કદી ન થવું ડાયર, પ્રભુ ભજ સ્થિર કરો દુઃખિ અન્તર; 
વ છોડાોના એ અમૂલ રત, સર્વ છે અસાર વિતા એ ધત--ભૂન ૨ 


મિ નર ચિરકાલ રહે સમભાવે; 

વિકાર વ્થ.ગૂણે ત્મલુનો' હે ભે પ્સેસારિક દુ:ખ જાય સત્વર--ભૂન 
હદ્યે- પિત્ર ભાવ કરિને ધણુ સ પથે ધર્મ પથે ડરવું ગમૃન; 

ડસે સંસૂરે ગુકૂં;રેવત નિત્ય પરકાલતું ડરવું ચિન્તત,--ભૂન ૪ 
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